
 

 ست؟افتادن مواد پرکردنی دندان به چه علت ا

انجام می شود. اگر چه  وزیتکامپ زمان افتادن مواد پرکردنی دندان ها چه کنیم؟ پر کردن دندان با استفاده از ماده آمالگام و یا

سعی می کند تا دندان را به نحو احسن پر کند و در عین حال توصیه های زیادی می  دندانپزشک زیبایی در زمان پر کردن

اما گاهی ممکن است ماده شود تا از دندانهای پر شده مراقبت شود و از شکستن تنقلات سفت بر روی آنها خودداری شود، 

پرشدگی به دلایل مختلف از دندان جدا شود. یکی از دلایل جدا شدن ماده پرشدگی دندان، پوسیدگی است. در نتیجه پس از 

مدتی ماده آمالگام یا کامپوزیت شل می شود. شل شدن پرشدگی دندان حالت ناخوشایندی دارد. بویژه اگر در زمان غذا 

 .هد، حس بدی را در افراد ایجاد می کندخوردن این اتفاق رخ د

 .با مشاورین مهرازکارت تماس حاصل نمائید بیمه دندانپزشکی جهت استفاده از خدمات

 تاثیر جدا شدن پرشدگی دندان

 :اگر پرشدگی دندان جدا شود تاثیرات نامطلوبی را به دنبال دارد که عبارتند از

 کنده شدن ماده پرکننده از دندان و در نتیجه خالی ماندن آن 
 امکان نفوذ مواد غذایی و آب در لابه لای دندان و در نتیجه احتمال خطر عفونت 
 تخریب دندان و سخت شدن درمان آن 
 و در نتیجه شدت گرفتن درد دندان حساس شدن دندان به گرما و سرما 

 با جدیدترین روش ها با مهراز کارت پر کردن دندان

با مراجعه به موقع به دندانپزشک می توان دندان را ترمیم کرد.  با وجود همه این موارد، درمان دندان غیرممکن نیست و

اگر ماده پرکننده اینله یا طلا باشد، دندانپزشک آن را براحتی در جای اصلی قرار می دهد. در مواردی که ماده پرشدگی چند 

دانی که پر شده است، بار از روی دندان جدا می شود، می توان از یک روش پیشگیری استفاده کرد. با روکش کردن دن

 .براحتی می توان از این مشکل جلوگیری کرد

 نکاتی در مورد جدا شدن پرشدگی دندان

 :اما زمانی که ماده پرکننده دندان جدا شد، باید نکات زیر را مد نظر قرار داد

 خارج کردن ماده پرکننده از دهان 

ابتدا باید ماده پر کننده را از دهان خارج کنید تا از بلیعدن و استنشاق آن جلوگیری شود. اگر ماده آمالگام باشد که حاوی جیوه 

 است، بلعیدن این ماده موجب آسیب جدی به بدن می شود که مشکلات تنفسی و عفونت را به دنبال دارد. اگر ماده از طلا یا

 .باشد، می تواند مجدد استفاده شود اینله و اونله

 .اینجا کلیک کنید تعرفه دندانپزشکی برای دیدن

 رعایت بهداشت دهان قبل از مراجعه به دندانپزشک 

قبل از اینکه به دندانپزشک مراجعه کنید، ابتدا باید دهان را به خوبی بشویید. مسواک بزنید و دندانی که ماده پرشدگی از آن 

نمک شستشو دهید تا جدا شده است را به خوبی تمیز کنید تا ذرات مواد غذایی از آن خارج شود. بهتر است دهان را با آب و 

 .خطر عفونت را به حداقل برسانید

 مراقبت از حساسیت دندان 
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پس از اینکه ماده پرشدگی از دندان جدا شد، دندان را به شدت حساس می کند. در این صورت ممکن است توبولهای عاج 

یک مسیر  پالپ دندان اخل دهان به)مسیرهای ریز ارتباط بین عاج و پالپ دندان( در دندان رخنه کنند. توبول های عاج از د

مام حس خود را به مغز ارسال می کنند. بنابراین هرگونه احساس گرما و سرما از مستقیم ایجاد می کنند. عصبهای دندان ت

طریق توبولهای عاج سریع تر به مغز می رسد. در این صورت ممکن است درد دندان شروع شود. برای تسکین درد می 

 .توان از داروهای مسکن همچون اسپیرین، تیلنول و ادویل )ایبوپروفن( استفاده کرد

  ...را بدانید روکش دندان درباره همه چیز

 تسکین درد دندان 

اگر درد دندان بیش از حد شود، می توان از روش پوشاندن دندان استفاده کرد. در این صورت با مواد موقت بر روی 

مناسبی برای پرکردن موقت دندان است. برخی مواد پرکننده موقت در سوراخ دندان باید توبولها را پوشاند. آدامس گزینه 

داروخانه موجود است که حاوی اکسید روی هستند. تا زمانی که دندان به طور کامل درمان نشده است، بهتر است از این 

 .مواد استفاده شود

 .مراه باشیدبا ما ه بیمه دندانپزشکی جهت تهیه

 .با مشاورین مهرازکارت همراه شوید بیمه دندانپزشکی جهت تهیه بهترین

  پر کردن دندان درباره ISI منابع: الهام گرفته از مجموعه مقالات بین المللی
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