
 

 جوش روی لثه چیست؟

دهد عفونتی سرسخت به بدن وارد شده و نیازمند رسیدگی وی بدن است که نشان میبیماری جوش روی لثه هشداری جدی از س

 .فوری پزشکی است

آیند و ها به وجود میها هنگام تجمع باکتری روی لثهشود. این جوشها گفته میجوش لثه به برجستگی پر از چرک روی لثه

 .تواند شدید یا خفیف باشداست می ای که دچار جوش لثه شدهشوند. درد منطقهسبب ایجاد عفونت می

یا لثه انجام  دهنده عفونت باکتریایی است. این عارضه روی لثه افرادی که به تازگی جراحی دنداننشان آبسه جوش لثه یا

 .شوداند بیشتر مشاهده میداده

زمانی که جوش  ها شوند.ها نفوذ کنند و سبب رشد بسیار زیاد باکتریرون لثهتوانند دو مواد غذایی می پلاک در این حالت،

ریشه دندان قرار  عصب کشی ها نزدیک است نیاز به درمان فوری وجود دارد و معمولاً بیمار تحتلثه به محل رویش دندان

 .گیردمی

 زکارت تماس حاصل نمائیدبا مشاورین مهرا بیمه تکمیلی دندانپزشکی و یا بیمه دندانپزشکی جهت استفاده از خدمات

 جوش لثه در کودکان

متاسفانه این بیماری در کودکان زیاد دیده می شود و باعث   یکی از بیماریهای شایع در کودکان جوش چرکی لثه می باشد که

 .درد نسبتا شدیدی در لثه می شوند

این جوش ها به صورت آبسه یعنی تجمع چرک در بافت ملتهب در قاعدۀ دندان دیده می شود. این بیماری در اثر عفونتی 

ایجاد می شود که در مجرای داخل ریشهٔ دندان به وجود آمده است و به نوک ریشه رسیده است. جوش های لثه، بعد از 

یشوند. علاوه بر این در آسیب های دندانی و پوسیدگی دندانی درمان تراشیدن و پر کردن پوسیدگی دندان، زیاد مشاهده م

 .نشده، بسیار شایع هستند

 اگر جوش روی لثه درمان نشود چه میشود؟

ها برای رفع توانند روی دیگر مناطق بدن سبب ایجاد عفونت شوند. از جمله درمانهای لثه زمانی که درمان نشوند میعفونت

 .را نام برد هاگیری دندانجرم آنتی بیوتیک وتوان مصرف جوش لثه می

تواند سبب یا بروز تروما هم می گی دندانپوسید شود. گاهی اوقاتم پزشکی آبسه پریودنتال شناخته میجوش لثه یا آبسه با نا

 .ها سرایت کندها شود و به لثهایجاد عفونت درون دندان

 علائم جوش روی لثه

 توان، درد، تورم، حساسیت در دهان، خونریزی یا خارج شدن محتویات درون جوش لثه،های جوش لثه میاز جمله علامت

و لثه زمان مصرف مواد  حساسیت دندان ،هاتورم لثه اشتهایی، قرمزی و، حالت تهوع، تب، گوش درد، بیبوی بدن دهان

 .خوراکی گرم و سرد و مواردی از این دست را نام برد

های سفید بدن برای مقابله با آنها در محل کنند و گلبولشوند تولید نوعی عفونت میها روی لثه ایجاد میزمانی که باکتری

 .شودای سفید و متورم روی لثه ها میجاد لایهکنند که سبب ایعفونت تجمع می

 جوش لثه در چه افرادی بروز میکند؟
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شود و آنها باید بروز مشکل جوش لثه در افرادی که به دلایل مختلف سیستم ایمنی بدن آنها ضعیف است بیشتر مشاهده می

 .ای به سلامت و بهداشت دهان و دندان خود کنندتوجه ویژه

 .اینجا کلیک کنید تعرفه دندانپزشکی برای دیدن

 اگر عفونت روی لثه گسترش پیدا کند چه میشود؟

ها زمانی که وارد جریان ها شود، به طور مثال باکتریتواند منجر به از دست رفتن دنداناگر عفونت لثه گسترش پیدا کند می

 .توانند سبب عفونی شدن خون و به خطرافتادن سلامت افراد شوندیشوند مخون می

 هزینه جرمگیری دندان: همچنین مطالعه نمائید

 پیشگیری و کنترل جوش روی لثه

ای به بهداشت و نظافت دهان و دندان د افراد توجه ویژهکننکارشناسان برای پیشگیری، کنترل و درمان این عارضه توصیه می

هایی مانند آب نمک، دهانشویه خود داشته باشند. انجام مسواک منظم، استفاده از نخ دندان و مسواک بین دندانی، استفاده از

 .پرهیز از خوردن مواد قندی و شیرین و خودداری از استعمال دخانیات در جلوگیری از این مشکل اثرگذار است

شود به همین دلیل اهمیت دادن به نظافت و بهداشت اگر فردی دچار جوش لثه باشد با درصد بالاتری دچار پوسیدگی دندان می

 .باشد سرطان دهان تواند نشانه ابتلا بهلثه می  ین زمان بسیارمهم است. در برخی موارد نادر، بروز جوشدهان و دندان در ا

 جوش روی لثه در بارداری

جوش لثه در زمان بارداری هم امکان دارد ایجاد شود و خطری جدی برای سلامت مادر و جنین است. کارشناسان توصیه 

 .هرنوع مشکل را برطرف کنندآپ کامل دندان پزشکی انجام دهند و کنند بانوان پیش از اقدام به بارداری یک چکمی

بیوتیکی تواند از هر دارو یا آنتیهای فراوان همراه است و پزشک نمیدر زمان بارداری مراجعه به دندان پزشکی با محدودیت

 .برای مادر استفاده کند زیرا امکان دارد به جنین آسیب برسد

های فک آسیب ببینند. بافت لثه تحلیل رود و حتی استخوان زمانی که عفونت لثه افزایش پیدا کند، این احتمال وجود دارد که

 .کنندهای زمانی شش ماهه را توصیه میکارشناسان برای جلوگیری از بروز عفونت لثه مراجعه منظم به دندان پزشک در بازه

 جلوگیری از بروز عفونت لثه

جز حمام و سرویس بهداشتی به دلیل رطوبت ها در مکانی خشک و بهداشتی به تعویض به موقع مسواک، قراردادن مسواک

تواند از بروز عفونت لثه های گیاهی میو آلودگی آنجا و مصرف مواد خوراکی سالم و نوشیدن به میزان کافی آب و دمنوش

 .جلوگیری کند

 های دندانپزشکی برای از بین بردن جوش لثهداروها و روش

 هاآنتی بیوتیک 
 تخلیه عفونت 
 تمیز کردن کامل لثه 
 هاها و پروتزتنظیم دندان 
 های جراحیروش 
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 های خانگی و داروهای طبیعیمراقبت

 شستشوی دهان با آب نمک 
 ترک سیگار 
 روزانه دو بار مسواک بزنید. 
 ها استفاده کنیدروزانه از نخ دندان برای تمیز کردن دندان. 
 خمیر زردچوبه 
 استفاده از دهانشویه پراکسید هیدروژن 
 روغن نعناع، میخک و دارچین 

 با ما همراه باشید بیمه دندانپزشکی جهت تهیه

 دقت در مسواک زدن

کنند در صورتی که ها و درخشان کردن آنها میدر زمان مسواک زدن بیشتر افراد توجه خود را صرف تمیزکردن دندان

 .های ایجادشده بر سطح لثه از بین برونداید به وسیله برس مسواک تمیز شود تا باکتریها، لثه هم بافزون بر دندان

 .با مشاورین مهرازکارت همراه شوید دندانپزشکی ارزان جهت استفاده از خدمات
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