
 

 

 روکش دندان شکسته جلو

تواند به دلایل مختلفی از جمله ها میهای شکسته یکی از مشکلات شایع در میان افراد مختلف است. شکستگی دنداندندان

های جلو، استفاده از روکش های درمان شکستگی دندانتصادفات، ضربه، فشار زیاد به دندان و ... اتفاق بیفتد. یکی از راه

شود. در این مقاله محافظت از بخش شکسته، باعث بهبود ظاهر و عملکرد دندان میدندان است. روکش دندان با پوشاندن و 

 .پردازیمشکسته جلو می دندان به بررسی کاربرد روکش

  ...کاهش دهید %50درمانی و زیبایی خود را تا  تعرفه دندانپزشکی میتوانید بیمه دندانپزشکی با تهیه

 عوارض شکستن دندان جلو

 :تواند به موارد زیر اشاره داشت از عوارض شکستن دندان جلو و خالی بودن جای آن در دهان می

 اختلال در تلفظ برخی حروف و کلمات 

 ن و له کردن غذاایجاد مشکل در جوید 

 های کناریجابجایی و انحراف دندان 

 های اطراف دندان شکستهها و لثهفشار غیر طبیعی به دندان 

 تحلیل رفتن استخوان فک و لثه در ناحیه دندان شکسته 

 های اطراف دندان شکستهعفونت یا التهاب لثه و بافت 

 درد و ناراحتی هنگام جویدن غذا 

 ه نفسمشکلات زیبایی و اعتماد ب 

 های سالم اطرافها و لثهاحتمال آسیب به دندان 

 اختلال در هضم غذا 

شود ترمیم سریع دندان ها را مختل کند پس توصیه میتواند عملکرد طبیعی دهان و دندانبه طور کلی، شکستن دندان جلو می

 .شکسته خود باشید

 با بیمه دندنپزشکی مهراز چفدر است؟ قیمت روکش دندان جلو

 ترمیم دندان شکسته جلو

ترمیم سریع دندان جلوی شکسته بسیار مهم است، زیرا عدم ترمیم آن می تواند منجر به عوارض و مشکلات متعددی در 

جویدن غذا و ظاهر فرد دارد. بنابراین ترمیم فوری ها شود. دندان جلو نقش مهمی در گفتار، عملکرد صحیح دهان و دندان

های ترمیمی مانند روکش کردن، کامپوزیت، سرامیک، پیوند، کشیدن دندان و دندان جلوی شکسته با استفاده از روش

بسیار ضروری است تا از بروز عوارض بعدی جلوگیری شود و عملکرد … ایمپلنت، قرار دادن کانال ریشه و تاج و

 .ها حفظ گرددن و دندانطبیعی دها

 !را بشناسید انواع روکش دندان برای ایمپلنت

 ندانپزشکی مهراز چقدر است؟با کارت تخفیف د قیمت روکش دندان فوری

 روکش دندان شکسته جلو
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، روکش دندان جلو یک راه حل مناسب و کاربردی برای ترمیم دندان در مواردی که دندان جلو شکسته یا آسیب دیده باشد

باشد. استفاده از روکش دندان جلو مزایای متعددی دارد. از جمله اینکه باعث حفظ ساختار دندان و جلوگیری از تخریب می

زایای روکش دندانی تواند شکل ظاهری و زیبایی دندان را بازگرداند. از دیگر مشود. همچنین روکش میبیشتر آن می

توان به بهبود عملکرد جویدن و کاهش حساسیت دندان اشاره کرد. در نهایت روکش دندانی یک راه حل بادوام و مقرون می

 .باشدهای ترمیمی میبه صرفه نسبت به سایر روش

 بسیار طولانی است؟ عمر روکش دندان زیرکونیا آیا میدانید

 انواع روکش دندان جلو

روکش سرامیکی: این نوع روکش از مواد سرامیکی سفید و شفاف ساخته می شود و مقاومت بالایی دارد. این برای  -۱

 .دندان های جلو بیشتر استفاده می شود

شود. روکش های فلزی از محبوبیت ساخته می… روکش فلزی: این نوع روکش از فلزاتی مثل طلا، نقره، پالادیوم و -۲

 .بالایی برخوردارند اما قیمت بالاتری دارند

این نوع روکش از مواد سرامیکی و فلزی ترکیب شده است. استحکام بالا و زیبایی خوبی دارد. برای  :E-MAX روکش -۳

 .ای جلو و آسیاب مناسب استهدندان

باشد، بخش داخلی آن از جنس فلز ها میهای حال حاظر در دندانپزشکیترین روکشاین روکش از رایج :PFM روکش -۴

 .بوده و مقاومت مطلوبی دارد و بخش بیرونی آن از جنس سرامیک است تا زیبایی و جلوه خوبی داشته باشد

 با مهراز کارت %50با کاهش هزینه  روکش دندان انواع

 مراحل روکش کردن دندان

 :مراحل روکش کردن دندان به طور خلاصه به شرح زیر است

 معاینه و بررسی دندان توسط دندانپزشک 

 سازی سطح دندانتراشیدن و آماده 

 های مجاورانانتخاب رنگ و شکل مناسب برای روکش بر اساس دند 

 گرفتن قالب از دندان و ساخت روکش در آزمایشگاه 

 چسباندن موقت روکش روی دندان برای چک کردن شکل و اندازه 

 ثابت کردن نهایی روکش با استفاده از مواد چسبنده دندانپزشکی 

 کنترل نهایی شکل، رنگ و جوش خوردگی روکش با دندان 

 پولیش و صاف کردن سطح روکش 

 چقدر است؟ عمر جسب روکش دندان به نظر شما

 روکش دندان جلو ارزان

های افرادی است که قصد انجام این کار را دارند. انتخاب مواد و متریال مناسب برای هزینه روکش دندان یکی از دغدغه

تر های ارزاندهند هزینه کمتری بپردازند و از متریالیقه فرد دارد. برخی از مردم ترجیح میروکش بستگی به بودجه و سل

های باکیفیت و تر خواهد بود. گروهی دیگر حاضرند هزینه بیشتری بپردازند و از متریالاستفاده کنند که البته کیفیت پایین

 در نهایت انتخاب با خود فرد است. به طور معمول، روکشمرغوب استفاده کنند تا دوام و زیبایی بیشتری داشته باشد، 
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ترین نوع روکش دندان است. قیمت این نوع روکش بر اساس آلیاژی که در ساخت سرامیکی_فلزی از ارزانترین و کارآمد

 .شود، متفاوت استآن استفاده می

 چگونه جایگذاری میشود؟ ن پر شدهروکش دندا

 مراقبت از روکش دندان

  دقیقه مسواک بزنید. از مسواک نرم استفاده  ۲مسواک زدن منظم و درست: حداقل روزی دو بار و به مدت حداقل

 .ها را بشوییدکنید و تمام سطوح دندان

 ها را تمیز کنید تا مواد غذایی دندان استفاده از نخ دندان: پس از مسواک زدن، با استفاده از نخ دندان فضای بین

 .مانده خارج شوندباقی

 های گازدار و شیرین پرهیز کنیدها و نوشابههای سالم: از مصرف زیاد شیرینیمصرف غذاها و نوشیدنی. 

 ها به دندانپزشک مراجعه کنیدمراجعه به دندانپزشک: حداقل سالی یکبار برای معاینه و تمیز کردن روکش. 

 های حاوی فلوراید استفاده کنیداز دهانشویه: پس از مسواک زدن، از دهانشویه استفاده. 

 کنندها کمک میهای بدون قند به تمیز کردن دندانجویدن آدامس بدون قند: آدامس. 

 به فروش میرسد؟ روکش موقت دندان در داروخانه آیا

 نتیجه گیری

های شکستهٔ هزینه برای درمان دندانهای دندانی یک روش موثر و کمتوان نتیجه گرفت که استفاده از روکشدر مجموع می

مشکلات بعدی های شکسته، از بروز های دندانی با بازگرداندن ظاهر طبیعی و عملکرد مناسب به دندانجلو است. روکش

کنند. البته انتخاب نوع مناسب روکش بسته به نوع و شدت شکستگی دندان بسیار حائز اهمیت است. به طور جلوگیری می

 .ها دچار شکستگی شده استای اقتصادی و موثر برای افرادی است که دندان جلوی آنکلی روکش دندان گزینه

 روکش دندان درباره ISI للیمنابع: الهام گرفته از مجموعه مقالات بین الم
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