
 

 کشی دندان در بارداری عصب

مراقبت از دندان ها در دوران بارداری اهمیت بسیار زیادی دارد. زیرا عفونت دندان آسیب بیشتری به مادر و جنین می 

رساند. یکی از اقداماتی که مادر باید قبل از بارداری به آن بپردازد درمان کردن دندان های پوسیده می باشد. بهترین کار 

دن مادر و جنین این است که قبل از بارداری دندان های مادر مورد ویزیت دندانپزشک شود. عصب کشی برای محفوظ مان

دندان در بارداری در مواردی می تواند بدون خطر باشد. تا در صورت پوسیدگی های جزئی تا عمقی درمان شود. تا در 

 .جود نداشته باشدهنگام بارداری نگرانی از مصرف آنتی بیوتیک ها و اشعه رادیولوژی و

  ...درمانی و زیبایی خود را به شکل چشم گیری کاهش دهید هزینه دندانپزشکی ، بیمه دندانپزشکی با تهیه

 با داشتن مهراز کارت عصب کشی دندان هزینه

ولی در بعضی مواقع در دوران بارداری با آنکه قبل از آن مادر پوسیدگی دندان نداشته است، دچار دندان درد و عفونت 

جوامع وجود دارد. که در هنگام بارداری نباید به دندانپزشکی مراجعه دندان و لثه می شود. این باور در بین افراد بیشتر 

 .نمود. در صورتی که عدم درمان دندان خراب آسیب بیشتری برای هر دو انها یعنی مادر و جنین دارد

 چه ارتباطی با یکدیگر دارند؟ استرس بارداری و پوسیدگی دندان

 مراقبت از دندان در دوره قبل بارداری

اری مشکلات دندانی کمتری داشته باشید. برای در زمان قبل از بارداری مراقبت از دندان و لثه باعث شده تا در زمان بارد

 :مراقبت از دندان ها بهتر است موارد زیر در قبل و حین بارداری رعایت شود

 .روزانه دوبار با خمیر دندان فلوراید دار دندان های خود را مسواک بزنید *

 .به وسیله نخ دندان مابین دندان ها را بعد از خوردن مواد غذایی تمیز کنید *

رژیم غذایی مناسب داشته باشید. مصرف غذا و نیز نوشیدنی هایی که قند بالایی دارند پرهیز کنید. از نخوردن نوشیدنی  *

 .های گازدار نیز ت حد امکان اجتناب نمایید

 .از مصرف دخانیات و نیز نوشیدنی های الکلی شدیدا پرهیز نمایید *

 .دتا یک سال به دندان پزشک مراجعه نمایی 6هر  *

 ضرر دارد؟ دندانپزشکی در دوران بارداری آیا مراجعه به

زمانی که قصد بارداری دارید به دندان پزشک مراجعه نمایید. تا مواردی که باید مورد درمان قرار گیرد. البته می توان در 

صورتی که بازهم در دوران بارداری دچار مشکلات دندانی شدید، بعد از سه ماهه اول عصب کشی و دیگر موارد را 

 .درمان نمایید

 چه مزایا و معایبی دارد؟ کشیدن دندان در بارداری 

 با مهراز کارت چقدر کاهش هزینه به همراه دارد؟ عصب کشی دندان جلو

 خطرات احتمالی عصب کشی در دوران بارداری

 :در این قسمت به بیان خطرات احتمالی عصب کشی دندان در بارداری می پردازیم
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 اشعه ایکس در زمان بارداری

رادیولوژی از دندان ها دارند. هر نوع پرتو ایکس  دندان پزشکان قبل از انجام هر نوع اقدامی روی دندان ها، نیاز به عکس

در زمان بارداری توصیه نمی شود. ولی در مورد اشعه ایکس برای دندان ها خطری برای فرزند ندارد. زیر این پرتو از 

زد. این ناحیه شکم مادر بسیار فاصله داشته و نیز با استفاده از محافظ های ضد اشعه ایکس که مادر روی بدن خود می اندا

 .پرتو به میزان بسیار ناچیزی ممکن است به جنین برسد که می توان گفت خطری برای او ندارد

 فایده ای دارد؟ عصب کشی دندان پوسیده آیا

 بیهوشی و بی حسی در زمان بارداری

درمان ریشه می کنید در هنگام انجام آن اگر نیاز به تزریق بی حسی باشد. دندان پزشک ابتدا با دوز در زمانی که اقدام به 

کم تزریق آن را انجام می دهد. همچنین اگر درد زیاد باشد مقدار بیشتری از بی حسی به لثه تزریق می شود. این را در نظر 

و فشار روی مادر می شود که برای جنین مضر می باشد. داشته باشید که درد در زمان انجام عصب کشی باعث استرس 

 .بنابراین تزریق بی حسی خطر کمتری برای جنین دارد

 ؟ عصب کشی دندان چقدر طول میکشد

 با کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز نرخ عصب کشی دندان

 تاثیر مواد شیمیایی در زمان بارداری

 .موادی که برای پر کردن دندان ها استفاده می شود هیچ گونه ضرری برای سلامتی ندارد

 بهترین زمان برای عصب کشی دندان ها در هنگام بارداری

سه ماهه اول بارداری برای رشد جنین بسیار مهم است. سلامت جنین در سه ماه اول باید بیش ماه های دیگر مورد توجه 

والدین قرار گیرد. بنابراین در زمان نیاز مادر به عصب کشی دندان و یا درمان پوسیدگی به طور معمول به سه ماهه دوم 

 .انند عصب کشی در سه ماهه دوم مورد پذیرش و ایده آل می باشدانتقال می یابد. بنابراین درمان دندان ها م

 بت دندان پزشکی در دوره بارداری چگونه است؟مراق

 با بیمه دندانپزشکی مهراز چقدر است؟ 7هزینه عصب کشی دندان شماره 

 عصب کشی دندان درباره ISI منابع: الهام گرفته از مجموعه مقالات بین المللی
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