
 

 عفونت گلو

وقتی دچار گلودرد می شویم بهتر است ابتدا علت آن را پیدا کنیم و روش درمانی مناسب برای این عارضه را بیابیم، ممکن 

و برفک و بسیاری عوامل  ،مونونوکلئوز عفونیلودویگ ،آنژینباکتریایی لو باشد. برخی عوامل مانند فارنژیتاست عفونت گ

دیگر در ایجاد گلودرد تاثیرگذار هستند. بد نیست با عوامل انواع عفونت های حلق آشنا شده و به توصیه های درمانی پزشکی 

 . در این زمینه دقت کنید

های است که هم در عبور غذا و هم در مسیر هوا نقش دارد و به همین دلیل در معرض بسیاری از عفونتحلق انسان شاهراهی 

شوند که برحسب علت ایجاد کننده تقسیم های حلق به طور کلی فارنژیت نامیده میمختلف باکتریایی و ویروسی است. عفونت

 .هیمدشوند. که در این بحث انواع مختلف آن را توضیح میبندی می

 .با مشاورین مهراز کارت تماس حاصل نمائید بیمه دندانپزشکی جهت تهیه

 توسط متخصص هزینه جراحی زیبایی بینی مشاهده

 انواع عفونت گلو

 ویروسی فارنژیت

حلق دهانی  درگیری سبب حلق بینی و هم مخاطی درگیری سبب هم نوعی از عفونت گلو است که اغلب وسیویر فارنژیت

 .شودمی

 ، سایرعلایمشود. اغلب دیده بالا هم تب است تر ممکنکوچکبرند. در کودکانمی معمولاً از گلودرد منتشر رنج بیماران

 .وجوددارد هم قانیفو تنفسی دستگاه ویروسی عفونت

شوند،  بزرگ کمی است ممکن گردن دهد. غدد لنفاویمی پشتی حلق را نشان و تورم دیواره ملایم گلو معمولاً قرمزی معاینه

 .هستند حساس در لمس ندرت به ولی

ـ  4 در عرض رود که. انتظار میاستدرد کاهش برای و استامینوفن نمکی با محلول ، غرغرهکردن مرطوب شامل درمان

 .آیدحاصل روز بهبودی 3

 باکتریایی فارنژیت

شود، ایجاد می استرپتوکوکی زایچرکهایتوسط ارگانیسم نوعی از عفونت گلو است که در اکثر مواقع باکتریایی فارنژیت

 .ایجاد شود همکتریاییبا های، نایسریا و سایر گونهتوسط استافیلوکوکاست  ممکن ولی

 بدن . دمای( است)فارنگوتونسیلیتباکتریایی با تونسیلیت همراه اغلب باکتریایی . فارنژیتاست ناگهانی بیماری شروع اغلب

 .بالا رود درجه 39از  تا بیش است ممکن

 .وجود دارد نرم کام یو قرمز کوچک و تورم زبان است و متورم قرمزروشن ، مخاط حلقاغلب

 .ها ترشحات چرکی )اگزودا( وجود داردآن شوند و در حفراتمی ها درگیر شوند، ملتهبلوزه که زمانی

 تک صورت به بنزاتین سیلینپنی استرپتوکوکیفارنژیت هستند. درمان دردناک در لمس گردن فوقانیمعمولاً، غدد لنفاوی

 .است ، اریترومایسینآن به حساسیتروز و در صورت ده مدت به خوراکی سیلینیا پنی دوزعضلانی

 لودویگ آنژین

 که است با انتشار سریع ایچانه و تحت ، زیرزبانیفکیتحت فضاهای ، نوعی از عفونت گلو است که التهابلودویگ آنژین

 .شودمی از دهان بزاق و ریزش ،، محدودیت شدید در بازکردن دهانتورم موجب

 ا وجود دارد. التهاب و تورم ممکنهبافت شدگی سفت فکی تحت . در ناحیهاست جا شدهجابه خلف طرف و به متورمزبان 

 .شود هوایی انسداد راه دهد و سبب تشکیل آبسه ،کرده پیشرفت سرعت به است

و  ، استافیلوکوکلاً استرپتوکوکمعمو عامل هایوجوددارد. ارگانیسم دندانی یا عفونت دندان کشیدن معمولاً سابقه

 .هستند دهان هایهوازیبی
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، هوایی راه خطر افتادن . در موارد بهها استبیوتیکآنتیوریدی داخل استفاده همراه به و درناژ آبسه برش شامل درمان

 .است ضروری تراکئوتومی

 مونونوکلئوز عفونی

 همراه به دارد. فارنژیت دو طرفه چرکی حاد شباهت فارنژیت باکتریایی به که است وسیویر بیماری مونونوکلئوز عفونی

 .سازد مظنون بیماری این را به باید پزشک گردنیو تورم غدد لنفاوی  خفیف ، تبحالیبی احساس

 هایو تشخیص بر اساس آزمون است ولهای غیرمعممعمولاً نشانگر بالا رفتن لنفوسیت خونی هایسلول کامل شمارش

 .است  سرولوژیک

 های زبانیحاد لوزه التهاب

 زمینی سیب یک که این به شبیه )صدایی داغزمینی سیب با صدای حاد اغلب زبانی یا تونسیلیت های زبانیحاد لوزه التهاب

 .کندتظاهر می بیمار قرار دارد( و وجود گلودرد زبان درپشت داغ

، بیوتیکآنتی اند. درمانشده پوشیده چرکی معمولاً با ترشحات دهد کهمی را نشان شده بزرگ زبانیهای، لوزهبا آیینه معاینه

 .حاد است باکتریایی فارنژیت درمان مشابه

 ونسان آنژین

را کثیف  خاکستری چرکی توسط غشای شدهپوشانده  ، زخمیکامی یا هر دو لوزه یک در آن که استوضعیتی ونسان آنژین

 .دهدمی نشان

، آن شایع کند. بوی بد دهان نیز اغلب وجود دارد. عاملمی را احساس گوشسوی به بیمار گلودرد دارد و مکرراً دردی

 .است اسپیروکت همراهبه فرمفوزی باسیل

 .است دهان مناسب و بهداشت سیلینپنی یا تزریق تجویز خوراکی شامل درمان

 برفک

 که یا افرادی ایمنی ، نقص، دیابتکننده ناتوان هایدچار وضعیت در بیماران که است قارچی عفونت کاندیدیازیس یا برفک

 .شودگلو درد می دارند، سبب بیوتیکآنتی مدتطولانی مصرف سابقه

 .شودمی شود، دیده تواند کندهمی که سفید رنگی ترشحات همراه گلو و تورم به ، قرمزیدر معاینه

 هایشویهدهان از موضعی استفاده شامل شود.درمانمیدیده  زدن جوانه در حال مخمری ، اشکالمیکروسکوپیدر بررسی

 .است عفونت شدن، یا هر دو، تا برطرف، کلوتریمازولنیستاتین

 حلقی دیفتری

سفید ـ  غشای تشکیلآن مشخصه شود که حاد با سیر سریع فارنژیت تواند سبب، مینیست حلقی شایع دیفتری امروزه گرچه

 .پوشاندرا می حلقی هایساختمانهمه روی که است خاکستری

کند. می Rape تجاوز لوزه کند. غشا از محدودهمی ، خونریزیشدن کنده و در صورت است کثیفدیفتری کاذب غشای

 میکروب با کشت قطعی کند.تشخیصتظاهر می حالیتند و بی ، نبضگردن ، تورم غدد لنفاوی قدامیخفیف با تب بیماری

 .است مهم هواییاز راه . محافظتاست

 کلیک کنیدسال  هزینه دندانپزشکی جهت مشاهده

 حلقی پشت هایآبسه

 دستگاهعفونت عارضه حلقی اغلب پشت دهد. آبسهمی تررخکوچک تر در کودکانبیش حلقی یا رتروفارنژیال پشت هایآبسه

 .شوندمی آبسه تشکیل سبب حلقی چرکی پشت غدد لنفاوی در آن که است فوقانی تنفسی
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 مقدارکمی رسوب و موجب کرده را سوراخ حلق خلفی دیواره که مانند مدادی نافذ ایجاد شود )به ضربه علت به ممکن است

 .(است مغز مداد شده از ماده

 از اجسام ناشی مانند خراشیدگی مختلف، در اثر عللدیابت وجود زمینه در صورت ویژه ، بهدر افرادبزرگسال آبسه این گاهی

 .دهدمی ـ رخ ـاستخوان یخارج

و  گردن بالا، سفتی با تب کهـ است بزاق بلع ـ حین دردناک و بلع در بلع گلودرد حاد، اختلال حلقی پشت آبسه اصلی علامت

 .استهمراه  تنفسی اختلال گاه

 با تورم غدد لنفاوی گردنی شود کهمی گردن سوی در همان لمس به حساسورم و سبب تر استبیش طرفدر یک اغلب تورم

 .است همراه لمس به حساس

 .است مؤید تشخیص گردن نرمبافت رخنیم . رادیوگرافیو قرمز است برآمده خلفی ، دیوارهدر معاینه

 در اثر اسپاسم گردن انحنای طبیعی رفتن و از بین فقرات ستون قدام نرم نسج ضخامت افزایششامل  رادیولوژیک علایم

 .است گردنی عضلات

ـ  مواد چرکی از استنشاق جلوگیری ـ برای هوایی با حفظ راه ، همراهدهان یا خارج داخل از طریق جراحی ، تخلیهدرمان

 .است ضروریوریدی  داخل بیوتیکآنتی ، درمانجراحی از تخلیه . پساست

 ایدورلوزه هایآبسه

انتشار  طرفهمان گوش به شود کهمی طرفه گلودرد شدید یک کند و سبببروز می طرف ای، در یکدورلوزه هایآبسه

 .یابدمی

 بقط ، برآمدگیشود. درمعاینه مجاور، موجب محدودیت شدید در بازکردن دهان عضله و تحریک التهاب علت به است ممکن

 .شودمی دیده مقابل سمت به کوچکزبان درگیر و انحراف لوزه فوقانی

 آبسه و تخلیه ، برشبیوتیکآنتی شامل شود. درمان معاینه از انجام مانع است ممکن وجود محدودیت شدید در بازکردن دهان

 .است

 است ای ممکندور لوزه هایآبسه ناکافییابد. درمان می ( ادامهسیلین)مانند پنی بیوتیکروز تجویزآنتی 10 مدت به کم دست

 . انگیز استمخاطره حیات برای شود که گردن عمقی هایعفونتمنجر به

 .دبا مشاورین مهرازکارت تماس حاصل نمائی دندانپزشکی ارزان جهت استفاده از خدمات
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