
 

 پر کردن دندان با لیزر

پیشرفت تکنولوژی در دندانپزشکی در بسیاری از جنبه های دندانپزشکی راحتی درمان را برای بیمار و همچنین برای 

دندان پزشکان فراهم کرده است. از روش جایگزینی دندانهای از دست رفته مانند ایمپلنت تا روشهایی که بتوان با آن حفره 

پر کردن دندان با لیزر و نیز معایب و مزیت های آن می   دندانی را تشخیص داد. در این مطلب به بیان مراحل و انجام های

 .پردازیم

آغاز شده و تا به  ۱۹۸۹در دندانپزشکی از لیزر برای درمان های مختلفی استفاده می شود. دندانپزشکی لیزری از سال 

است. در لیزر درمانی دندانپزشکی، مزیتهایی مانند راحتی بیمار و نیز دقت بالا در  امروز گسترش چشمگیری در دنیا داشته

 .درمان وجود دارد که در روشهای سنتی مرسوم وجود ندارد

 .در مجموع دو نوع درمان دندانپزشکی با لیزر وجود دارد: لیزر بافت نرم مانند لثه و بافت سخت مانند دندان و استخوان

 مزایای کشیدن دندان و آشنایی یا عوارض کشیدن دندان مطالعه درباره

 امکان پذیر است؟ پر کردن دندان بدون عصب کشی آیا

 استفاده از لیزر در دندان پزشکی چگونه است؟

تمامی انواع لیزر با ارسال انرژی به شکل نور هستند. زمانی که از لیزر برای درمان های دندانپزشکی و جراحی استفاده 

ن و نیز برای تبخیر کردن بافتی که در تماس با آن می باشد می شود. به عنوان ابزاری برای بریدن قسمتی از لثه و یا دندا

عمل می کند. زمانی که از آن برای سفید کردن دندان استفاده بشود، به عنوان یک منبع حرارتی عمل می کند و خاصیت 

 .بلیچینگی را بیشتر می کند

  ...کاهش دهید %50درمانی و زیبایی خود را تا  تعرفه دندانپزشکی یدمیتوان بیمه دندانپزشکی با داشتن

 چیست؟ عوارض پر کردن دندان با کامپوزیت

 ی لیزر در دندان پزشکیکاربردها

همانطور که در بالا بیان شد دو نوع اصلی در دندانپزشکی لیزری وجود دارد که عبارت است از درمانهای بافت سخت و 

 .بافت نرم. منظور از درمانهای بافت سخت همه درمانهایی می باشد که در آن بافتهای سخت مانند دندان باید انجام شوند

 چقدر است؟ مدت زمان پر کردن دندان

 یا مواد همرنگ دندان چقدر است؟ قیمت پر کردن دندان با مواد سفید

 :توان انجام داد شامل درمان بافت سخت که با لیزر می

 .شناسایی پوسیدگی دندان: از لیزر می توان برای تشخیص محل دقیق پوسیدگی دندان استفاده کرد -۱

آماده کردن و پر کردن دندان: یکی از بهترین درمان هایی که با لیزر در دندان پزشکی انجام می شود استفاده در پر  -2

یگر نیازی به استفاده از دریل دندانپزشکی و تحمل لرزش و صدای دلخراش دریل کردن دندان با لیزر است. در این روش د

 .نیست. بلکه حتی بدون نیاز به بی حسی، دندان را بالیزر پر می شود
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درمان حساسیت دندان: دندانهایی که در اثر عواملی مانند نازک شدن و یا از بین رفتن مینای دندان به سرما و گرما  -3

 .را می توان با لیزر و مهر و موم کردن توبول های ریشه دندان، درمان نمود حساسیت دارند.

سفید کردن دندان : همانطور که در مطالب قبلی گفته شد بعد از بلیچینگ مقداری دندان ها حساس می شوند و تا مدتی این  -4

عوارضی مانند حساسیت دندان ها و حساسیت به سرما و گرما وجود دارد. ولی در هنگام استفاده از لیزر در بلیچینگ 

 .همچنین آسیب رسیدن به مینای دندان و حتی در مواقعی ترک های ریز دندانی را کاهش می دهد

جراحی لثه :استفاده از لیزر برای برش و جراحی علاوه بر آنکه درد و ناراحتی کمتری را برای بیمار دارد برای دندان  -5

 .کرده و با خونریزی کمتر می تواند کار را بهتر و سریعتر و دقیق تر انجام دهدپزشک نیز بسیار کار را راحت تر 

  ...کلیک کنید ایمپلنت دندان جهت کسب اطلاعات بیشتر درباره

 با داشتن کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز چقدر است؟ قیمت یک عدد پروتز دندان

 پر کردن دندان با لیزر

برای پر کردن دندان با لیزر، معمولا نیازی به بی حسی نیست. دندان با کمک دستگاه لیزر تراش داده شده و بافتهای پوسیده 

سوراخ خالی شده از مواد پوسیده و باکتری و جرم را با مواد پر کننده دندان  و آلوده خارج می شوند. پس از آن دندانپزشک

 .پر کرده و به آن شکل مناسب می دهد. در آخر کار دندان و پر کردگی آن تنظیم شده و پولیش می زده می شود

 چگونه انجام میشود؟ پوسیده جلو ترمیم دندان

 با داشتن مهراز کارت چقدر کاهش هزینه دارد؟ عصب کشی دندان و پر کردن

 عصب کشی دندان با لیزر

حی و یا عمقی باشد. در صورتی که پوسیدگی در زمانی که برای دندان پوسیدگی اتفاق می افتد این پوسیدگی ممکن است سط

 .سطحی بوده باشد با لیزر می توان آن را به سرعت تراشیده و پر کرد

ولی در بعضی مواقع این پوسیدگی به قسمت پالپ دندان رسیده و ریشه و عصب دندان را نیز درگیر کرده است. در این 

انجام شود. برای عصب کشی باید تاج دندان سوراخ شده تا صورت باید قبل از پر کردن دندان، عصب کشی دندان نیز 

دندانپزشک از طریق این سوراخ بتواندابزار خود را نام فایل وارد محفظه پالپ کند و بافتهای آلوده را بردارد و پالپ را 

توان سوراخ لازم کامل تخلیه نماید. در روش لیزری، نیازی به سوراخ کردن دندان با دریل نمی باشد. بلکه با لیزر می 

برای دسترسی را در تاج ایجاد کرد. همچنین استفاده از لیزر در عصب کشی احتمال باقی ماندن عفونت را کمتر می کند. از 

 .لیزر می توان برای فرم دهی و پاکسازی دیواره های پالپ نیز استفاده نمود

 چگونه انجام میشود؟ پر کردن دندان جلو با مواد سفید و پر کردن دندان به روش سنتی

 معمولا چقدر است؟ عمر دندان پر شده ؟جراحی دندان درد دارد آیا

پس از آن محفظه پالپ تمیز و پاکسازی و ضد عفونی شده و با مواد مخصوصی معمولا گاتا پِرچا پر می شود. از لیزر نیز 

 .برای نرم کردن و فرم دادن به مواد پر کننده سیستم مجرای ریشه نیز استفاده می شود

 مزایای پر کردن و عصب کشی دندان با لیزر
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مقرون به صرفه تر و راحت تر باشد. از مزیتهای درمان لیزری » ا دقیق ترو هزینه های آلیزر باعث شده تا درمان دندان ه

 :می توان به موارد زیر اشاره نمود

 عدم نیاز به بخیه *

 .کاهش خونریزی در بافتهای نرم زیرا لیزر به منعقد شدن سریعتر خون کمک می کند *

 .در بعضی مواقع نیازی به بی حسی وجود ندارد *

 کاهش احتمال عفونت به جهت استریل کردن ناحیه تحت درمان *

 بهبود سریعتر بافتهایی مانند لثه و امکان بیشتر بازسازی بافت دهان *

 کاهش صدمه دیدن بافتهای سالم اطراف به جهت دقت بالای نور لیزر *

در گلبولهای قرمز است. این لیزرها لیزر بافت نرم از طریق آب و هموگلوبین جذب می شود. هموگلوبین پروتئین موجود 

همزمان با نفوذ به داخل بافت نرم، پایانه های عصبی و رگه های خونی را یسته و باعث شده تا احتمال خونریزی و عفونت 

 .کم شود و پس از درمان دردی احساس نشود

 لیزر در دندان پزشکی | کاربرد لیزر در دندانپزشکی

  ...دندان با کامپوزیتمراقبت بعد از پر کردن  آموزش

 چه مزایا و معایبی دارند؟ پر کردن دندان با کامپوزیت و پر کردن دندان با سرامیک

 کردن دندان با لیزرمعایب عصب کشی یا پر 

 :از معایب استفاده از لیزر در دندانپزشکی به مواردی که در زیر بیان می کنیم می توان اشاره نمود

 .را نمی توان برای دندان هایی که با آمالگام پر شده است استفاده کرد از لیزر *

 .د باعث صدمه دیدن پالپ دندان می شوددر بعضی مواقع لیزر بافت سخت که برای پر کردن دندان به کار برده می شو *

 .در بعضی از درمانهای لیزری نیاز به بی حسی می باشد *

در برخی از اوقات در هنگام پر کردن دندان علیرغم استفاده از لیزر، باز هم نیاز به دریل دندان پزشکی وجود دارد. به  *

 ز پولیش و پر کردگیطور مثال برای فرم دهی، تنظیم سطح دندان و بایت دندان و نی

 .نیاز به دریل وجود دارد

 .برخی از درمانها را با در نظر گرفتن بافتهای اطراف آن نمیتوان با لیزر انجام داد *

 .در صورت عدم مهارت دندان پزشک احتمال صدمه دیدن لثه وجود دارد *

 :مطالعه مطالب مرتبط

  ...نحوه پر کردن دندان جلو آشنایی با

 چگونه انجام میشود؟ ریختن دیواره دندان پر شده پیشگیری از

 چگونه انجام میشود؟ پر کردن دندان با کندر با جدیدترین روش ها و ترمیم و ندانپر کردن د
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 ز ترمیم دندان چگونه است؟؟ درمان درد بعد اآیا ترمیم دندان درد دارد

 چه ارتباطی باهم دارند؟ پر کردن دندان و سرطان

 چگونه جایگذاری میشود؟ روکش دندان پر شده

 راهکار صحیحی است؟ پر کردن دندان با چسب دوقلو آیا

  پر کردن دندان درباره ISI منابع: الهام گرفته از مجموعه مقالات بین المللی
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