
 

 

 پر کردن دندان با کامپوزیت

ها است. این روش، با های دندان و بهبود ظاهر آنپر کردن دندان با استفاده از کامپوزیت، روشی موثر برای ترمیم حفره

هایتان را به طور طبیعی و جذاب بازسازی دهد دندانها و ایجاد ترمیمات زیبا، به شما امکان میقابلیت تطابق رنگ دندان

 .پردازیمو مزایای استفاده از کامپوزیت در پرکردن دندان می کنید. در این مقاله، به بررسی فواید

 چه دندانی نیاز به پر کردن دارد؟

های رسد که موقع خوردن غذا تکهکنید. یا سوراخ و حفره دندان به حدی میعموما زمانی که دندان درد شدید را تجربه می

توان حساسیت به گرما و دیگر علائم نیاز به پر کردن دندان می کند دندان شما نیاز به پرکردن دارد. ازآن در دندان گیر می

 .را نام برد… های جونده، ترک برداشتن دندان وهای بد رنگ دندان، ساییده شدن بخش، لکهسرما، شکستگی دندان

  ...کاهش دهید %50درمانی و زیبایی خود را تا  تعرفه دندانپزشکی میتوانید بیمه دندانپزشکی با تهیه

 پر کردن دندان با کامپوزیت

ین شود. اای به نام کامپوزیت ونیر انجام میترمیم دندان با کامپوزیت یک روش پرکردن دندان است. که با استفاده از ماده

طوری که به سختی شود، بهگیرد. و به طور کامل با دندان طبیعی هماهنگ میای نازک روی سطح دندان قرار میماده لایه

شود و دارای طیف رنگی باشد. کامپوزیت یک خمیر است که قبل از استفاده آماده میهای دیگر میقابل تشخیص با دندان

های توان حفرهباشد. با استفاده از تکنیک پر کردن دندان با کامپوزیت، میار میهای سالم فرد سازگاست که با رنگ دندان

های کوچک تواند در ترمیم شکستگیدندانی را پر کرده و سطح صاف و زیبایی به دندان بخشید. همچنین، این روش می

 .آوردود ظاهر آن را نیز به ارمغان میدندان نیز موثر باشد. ترمیم دندان با کامپوزیت علاوه بر تقویت ساختار دندان، بهب

 با انواع مواد با بیمه دندانپزشکی مهراز پر کردن دندان کاهش هزینه

 تر است؟ها مناسبکامپوزیت برای پر کردن کدام دندان

های قابل رؤیت و در معرض دید بسیار مناسب است. به دلیل وص دندانهای جلویی و بخصکامپوزیت برای پر کردن دندان

امکان انتخاب رنگ سفید دندانی، این ماده قادر است تا به صورت طبیعی و بدون قابلیت تشخیص بر روی سطح دندان قرار 

های جلویی، در دندانها گیرد. بنابراین، در مواردی که زیبایی و ظاهر طبیعی دندان اهمیت دارد، مانند ترمیم حفره

 .شودکامپوزیت به عنوان روشی بسیار مناسب در نظر گرفته می

  ...مراقبت بعد از پر کردن دندان با کامپوزیت آموزش

 مزایای پر کردن دندان با کامپوزیت

ها با رنگ طبیعی دندان سازگار هستند و به طور مطلوبی با ظاهر دندان زیبایی و ظاهر طبیعی: کامپوزیت .1

 .شوندهماهنگ می

کاهش حفاری: در روش پر کردن با کامپوزیت، نیاز به حفاری و دریل کردن دندان به میزان کمتری نسبت به  .2

کند و نیاز به حذف این معنی است که ساختار اصلی دندان کمتر تغییر میهای دیگر وجود دارد. این به روش

 .کندهای زیادی از دندان برای نصب کامپوزیت وجود ندارد. این موضوع به حفظ سلامت دندان کمک میبخش

های مهم پر کردن دندان با کامپوزیت، سرعت سفت شدن آن است. سرعت در سفت شدن: یکی از مزیت .3

 .شونددر عرض چند ثانیه سفت می هاکامپوزیت
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توان آنها را ترمیم کرد. این ها آسیب ببینند یا لازم شود تعویض شوند، میپذیری: در صورتی که کامپوزیتترمیم .4

به این معنی است که در صورت نیاز به تغییرات و ترمیمات بیشتر در آینده، نیاز به حذف کامل پر کردن قبلی 

 .ه راحتی کامپوزیت را بهبود داد یا تعویض کردتوان بوجود ندارد و می

 چگونه است؟ خمیردندان پولیش دار برای کامپوزیت روش استفاده

 با کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز چگونه است؟ قیمت پر کردن دندان با مواد سیاه

 کردن دندان با کامپوزیت معایب و عوارض پر

ت ها به وجود آید. این حساسیحساسیت: پس از پر کردن دندانها با کامپوزیت، ممکن است حساسیت در دندان .1

یابد، اما برخی افراد ممکن است به طور موقت یا دائمی با مشکل حساسیت در معمولاً با گذشت زمان کاهش می

 .های پر شده روبرو شوندارتباط با دندان

تغییر رنگ: ممکن است با گذشت زمان رنگ کامپوزیت تغییر کند و با رنگ اصلی دندان تطابق نداشته باشد.  .2

دهنده ممکن است روی رنگ کامپوزیت تاثیر بگذارند و آن را عواملی مانند قهوه، چای، تنباکو و مواد غذایی رنگ

 .تغییر دهند

تر هستند و ممکن است در طول زمان مالگام و فلزات، ضعیفها نسبت به مواد دیگر مانند آخراشیدگی: کامپوزیت .3

 .خراشیده شوند

 .نیاز به ترمیم مجدد: مانند هر نوع ترمیم دندانی دیگری، پر کردن دندان با کامپوزیت نیاز به تعمیر و ترمیم دارد .4

 چگونه انجام میشود؟ ریختن دیواره دندان پر شده پیشگیری از

 طول عمر دندان پر شده با کامپوزیت

های شما از شود و بسته به مراقبتسال تخمین زده می 10تا  ۵طول عمر و ماندگاری مفید دندان پر شده با کامپوزیت بین 

 .تواند کمتر یا بیشتر باشددندان، مسواک زدن، استفاده از دخانیات و غذاهای متنوع می

 با مهراز کارت چقدر است؟ عصب کشی دندان و پر کردن هزینه

 نحوه پر کردن دندان با کامپوزیت

 :شودپر کردن دندانها با کامپوزیت یک روش متداول در دندانپزشکی است. و مراحل زیر را شامل می

دانپزشکی مانند بور و ابزارهای دیگر تمیز سازی: در ابتدا، دندان پوسیده یا آسیب دیده با استفاده از ابزارهای دنآماده -1

شوند. این مرحله شامل حذف هر گونه پوسیدگی، شکستگی یا های مختلف آسیب دیده از دندان برداشته میشود. و بخشمی

 .های آسیب دیده دندان استقسمت

شود. دندانپزشک ممکن اد میسازی دندان، فضایی برای قرار دادن کامپوزیت ایجایجاد فضای پر کردن: پس از آماده -2

های جایگزین استفاده کند تا فضای مناسب برای قرار دادن کامپوزیت است از مواد جایگزینی مانند کارتن ماتریس و کلمپ

 .را فراهم کند

کند کامپوزیت را به چندین کند. و سعی میبررسی رایوگرافی: دندانپزشک تصاویر دندان اصلی را به دقت بررسی می -3

 .یه مختلف اعمال کند تا با رنگ دندان طبیعی تطابق داشته باشدلا
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شود. دندانپزشک با استفاده از ابزارهای اعمال کامپوزیت: کامپوزیت به طور لایه به لایه بر روی دندان اعمال می -۴

کامپوزیت با  دهد. هر لایه ازدهد. و آن را شکل میخاصی کامپوزیت را به شکل صحیح در فضای پر کردن قرار می

 .شوداستفاده از یک لامپ مخصوص به طور مختصر تحت نور قرار گرفته و سپس به صورت سفت و مقاوم تبدیل می

 .دهددهی نهایی را انجام میهای کامپوزیت، دندانپزشک شکلدهی: پس از قرار دادن کلیه لایهتنظیم و شکل -۵

  ...نحوه پر کردن دندان جلو آشنایی با

 هزینه پر کردن دندان با کامپوزیت

هایی که نیاز به درمان دارند هزینه ترمیم دندانها با کامپوزیت بسته به نوع دندان، عمق حفره، مهارت پزشک و تعداد دندان

باشد. هزینه پر کردن شتر از پر کردن دندانها با آمالگام میمتفاوت است. اما بدیهی است که قیمت کامپوزیت به مراتب بی

 .شودمیلیون تومان شروع می 2های دندانپزشکی از دندان با کامپوزیت در کلینیک

 پودر سفید کننده دندان برای کامپوزیت روش استفاده

 نتیجه گیری

کند. بلکه بهبود های شما کمک میها نه تنها به زیبایی و طبیعی بودن دنداناستفاده از کامپوزیت برای پر کردن دندان

های خود را به توانید رنگ و شکل دندانکند. با استفاده از کامپوزیت، شما میها را نیز تضمین میعملکرد و عمر دندان

اعتماد به نفس بیشتری دست پیدا کنید. پس، اگر به دنبال یک روش موثر و قابل اعتماد برای دلخواه تغییر دهید. و به 

 .کنیمها را توصیه میپرکردن دندان هستید، استفاده از کامپوزیت

  پر کردن دندان درباره ISI منابع: الهام گرفته از مجموعه مقالات بین المللی
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