
 

 ژل پر کننده دندان

شود. ها استفاده میهای آسیب دیده و پرکردن نقاط خالی آنهایی است که برای درمان دندانژل پر کننده دندان یکی از روش

ن مقاله به بررسی جزئیات بیشتر درباره ها بسیار موثر است. در ایهای کوچک و بزرگ دنداناین روش برای پرکردن حفره

 .پردازیمژل پرکننده دندان، روش کارکرد آن، مواد تشکیل دهنده، مزایا و معایب و نحوه استفاده از آن می

 راهکارهای درمانی پرکردن نقاط خالی دندان با ژل

های فک کمک کند. برای این منظور دانتواند به حفظ دندان و جلوگیری از آسیب به سایر دندرمان نقاط خالی در دندان می

ها به کار بگیرید. به عنوان مثال، از توانید برای پر کردن نقاط خالی دندانراهکارهای درمانی مختلفی وجود دارد. که می

توانید کمک هایی مثل چسب دندان، پر کردن دندان با رزین، پر کردن دندان با سفید کردن و ژل پرکننده دندان میروش

 .گیریدب

  ...کاهش دهید %50درمانی و زیبایی خود را تا  تعرفه دندانپزشکی میتوانید بیمه دندانپزشکی با داشتن

 ژل پرکننده دندان چیست؟

رود. این ژل، شامل یک ماده جامد و ها به کار میبرای پر کردن نقاط خالی مینای دندانای است که ژل پرکننده دندان، ماده

شود. ژل پرکننده دندان به ی پرکننده برای کاربردهای دندانی تولید مییک ماده مایع است که با ترکیب این دو ماده، یک ماده

 .ها بسیار موثر استدلیل قابلیت شفافیت و سرعت تعویض برای پرکردن نقاط خالی دندان

 با انواع مواد، تنها با پرداخت نیمی از هزینه ها با مهراز کارت پر کردن دندان

 کارکرد ژل پر کننده دندان

ها باید تمیز و خشک باشند. ژل پرکننده با های خود را آماده کنید. دندانبرای استفاده از ژل پرکننده دندان ابتدا باید دندان

شود. سپس با استفاده از فشار های دندان ریخته مییار و عمق حفرهاستفاده از یک سرنگ سالم در فاصله میان ترک، ش

ماند و بعد از گذشت چند ثانیه کوتاه ژل پرکننده در دهان خشک مداوم و یک لامپ ال ای دی، ماده در دندان باقی می

 .گرددای شفاف پر میگردد. با این روش نقاط خالی مینای دندان شما با مادهمی

 با داشتن مهراز کارت چقدر تخفیف دارد؟ عصب کشی دندان و پر کردن

 مواد تشکیل دهنده ژل پر کننده دندان

لیمرهای ای، سیمنت و یا پهای دیاتومهژل پرکننده دندان شامل دو ماده مایع و جامد است. بخش جامد عموماً شامل سیلیکات

شود. ماده مایع که به عنوان رزین با نام تجاری "آکریلیک ها استفاده میمختلف است. که برای پر کردن نقاط خالی در دندان

های پرکننده رود. برخی از ژلشود. به عنوان ایجاد کننده اتصال بین دندان و ماده جامد به کار مییا متاکریلات" شناخته می

 .های دندانی بسیار مفید استها و التهابها و مواد ضد التهاب هستند. که برای کنترل عفونتوتیکبیدندان شامل آنتی

 چه مزایا و معایبی دارد؟ پر کردن دندان با سرامیک

 مزایا و معایب استفاده از ژل پر کننده دندان
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پذیری از مزایای استفاده از ژل پرکننده دندان میتوان سرعت و آسانی در استفاده، نداشتن نیاز به برش دندان، قابلیت انعطاف

بالا، قابلیت شفافیت و قابلیت تعویض سریع را نام برد. همچنین، ژل پرکننده دندان به خاطر شفافیت و قابلیت جذب و نگه 

 .دهدهای پرشده شما میی به دندانای کاملا طبیعداشتن رنگ جلوه

معایب استفاده از ژل پرکننده دندان نیز شامل عدم مقاومت بالا در برابر فشار، محدودیت در تعداد نقاط خالی که قابل پر 

 .باشدکردن هستند. محدودیت در تعداد بارهای استفاده و هزینه درمان می

 چیست؟ علت سیاه شدن دندان پر شده

 ژل سفید کننده دندان

شود. این ژل معمولاً شامل یک ماده سفید کننده، ها استفاده میژل سفید کننده دندان یک ماده است که برای سفید کردن دندان

کند. اغلب ژل سفید کننده دندان به صورت یک گی عمل میمانند پراکسید هیدروژن است که به عنوان عامل اصلی سفید کنند

شود. کاربران باید ژل را روی برس دندان خود بمالند و سپس تیوپ کوچک به همراه یک برس دندان به بازار عرضه می

 .های خود برای مدت زمان مشخصی حرکت دهندبرس را روی دندان

های خود د. افراد زیادی از ژل سفید کننده دندان برای بهبود ظاهر دندانها را با آب ولرم آبکشی کننبعد از آن هم دندان

کنند. با این حال، بهتر است قبل از استفاده از این محصول، به دندانپزشک خود مراجعه کرده. و نظر او را در استفاده می

موجود بر روی بسته استفاده کنید. و های این مورد جویا شوید. همچنین، بهتر است از این محصول با توجه به دستورالعمل

 .از محصولاتی که به دلیل حساسیت دندانی برای شما مشکل ساز هستند، استفاده نکنید

 چگونه انجام میشود؟ پر کردن دندان جلو با مواد سفید

 انچسب پرکننده دند

های شکسته، ترک خورده و سوراخ شده ترمیم دندان  ای است که برایچسب پرکننده دندان نیز همانند ژل پرکننده ماده

روی دندان  UV شود. این ماده شامل رزین و دیگر مواد پرکننده است و با استفاده از یک نور خاص، مثل لامپاستفاده می

 .شودسفت می

 راهکار صحیحی است؟ پر کردن دندان با چسب دوقلو آیا

 گیرینتیجه

های خراب، ترک توان گفت که ژل پرکننده دندان یک راه کار آسان و موثر برای ترمیم دندانگیری این مقاله میدر نتیجه

تواند به عنوان یک ت، ژل پرکننده دندان کارآمدی و ایمنی بالایی دارد و میدار است. بر اساس نتایج آزمایشاخورده و حفره

ها مورد استفاده قرار بگیرد. با این حال بهتر است پیش از استفاده از ژل پرکننده راه حل موثر و اقتصادی برای ترمیم دندان

 .دندان، به دندانپزشک خود مراجعه کرده و نظر او را در این مورد بپرسید

  پر کردن دندان درباره ISI نابع: الهام گرفته از مجموعه مقالات بین المللیم
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