
 

 

 کشیدن دندان شکسته در منزل

هایی برای کشیدن دندان در آیا کشیدن دندان شکسته در منزل ممکن است؟ کشیدن دندان در خانه چه عوارضی دارد؟ چه راه

طور گسترده به موضوع کشیدن دندان شکسته در منزل بپردازیم برای پاسخ به شناسید؟ در این مقاله قصد داریم بهمنزل می

 .ا ما همراه باشیدسوالات و ابهامات خود تا انتهای مقاله ب

  ...کاهش دهید %50درمانی و زیبایی خود را تا  تعرفه دندانپزشکی میتوانید بیمه دندانپزشکی با تهیه

 دلایل نیاز به کشیدن دندان

 :بعضی از دلایل رایج برای کشیدن دندان عبارتند از

 .پوسیدگی شدید: اگر پوسیدگی به لایه زیرین مینای دندان برسد، دندان قابل ترمیم نیست و باید کشیده شود .1

 .شوده کشیدن دندان مطرح میهای دیگر برطرف نشود، گزیندرد مزمن: اگر درد دندان ادامه دار باشد و با درمان .2

 .های اطراف دندان شوندتوانند باعث آسیب به استخوان و بافتهای شدید لثه که میعفونت شدید: عفونت .3

آسیب شدید به دندان: ضربه یا شکستگی شدید دندان ممکن است باعث آسیب غیرقابل برگشت به دندان و نیاز به  .4

 .کشیدن آن شود

 .ها کشیده شوندها، نیاز است تعدادی از دندانرای رفع ازدحام و جابجایی دندانها: گاهی بازدحام دندان .5

های ارتودنسی یا جراحی: در برخی موارد، کشیدن یک یا چند دندان قبل از شروع سازی برای درمانآماده .6

 .های ارتودنسی یا جراحی فک و صورت ضرورت دارددرمان

روید و گاهی به دلیل فضای ناکافی، نیاز به کشیده شدن ها میبقیه دندان دندان عقل: دندان عقل معمولاً دیرتر از .7

 .دارد

 چقدر ضروری است؟ کشیدن ریشه دندان عفونی آیا میدانید

 کشیدن دندان شکسته در منزل

ای و شود. کشیدن دندان به صورت حرفهسته در منزل یک روش پرخطر است و توصیه نمیمتاسفانه، کشیدن یک دندان شک

ایمن نیاز به تجهیزات و تخصص دارد که در محیط خانه فراهم نیست. اگر دندان شکسته دارید که نیاز به درمان دارد، 

هیزات و دانش لازم را برای انجام بهترین راه حل این است که به یک دندانپزشک متخصص مراجعه کنید. دندانپزشکان تج

توانند با استفاده از ابزارهای مناسب و با رعایت مسائل های ایمن و مؤثر در خارج کردن دندان شکسته دارند. آنها میروش

 .بهداشتی، دندان شکسته را از جا خارج کنند

 !تنها با کارت پزشکی مهراز %50با کاهش هزینه  دندان کشیدن

 کشیدن دندان لق شیری در منزل

دهند. اگر دندان شیری آویزان شده و در های شیری خود را از دست میرسند، دندانسالگی می ۶کودکان حدود هنگامی که 

حال لق خوردن است، به کودک کمک کنید تا آن را بیرون بکشد. اگر کودک نتواند به تنهایی دندان شیری را بیرون بکشد، 

د درد خوراکی را در اطراف دندان قرار دهید. این مسکن موضعی توانید به او کمک کنید. ابتدا مقداری داروی ضشما می

توانید از یک داروخانه به راحتی تهیه کنید و نیازی به نسخه پزشک ندارد. پس از استفاده از این دارو، چند دقیقه را می

تا آرامش یابد. یک گاز  توانید مقداری مسکن به او بدهیدصبر کنید تا اثر آن بگذرد. اگر کودک احساس اضطراب دارد، می

پانسمان یا دستمال کاغذی تمیز را بردارید و با استفاده از آن، دندان را به جلو و عقب تکان دهید تا ببینید آیا آماده کشیده شدن 

 .است یا خیر
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 بیمه دندانپزشکی با جراحی کشیدن دندان مطالعه درباره

 فرآیند کشیدن دندان ساده

کند. این ابزار به طور دقیق درون بافتهای اطراف بعد از بی حسی دندان، دندانپزشک از یک ابزار به نام الویتور استفاده می

کند. این کار یهای نرم و کنترل شده، بافت نگهدارنده دندان را متلاشی مگیرد. الویتور با استفاده از لرزشدندان قرار می

گردد. پس از لق شدن دندان شود و فضای لازم برای خروج دندان فراهم میباعث ایجاد حفره جای گیرنده دندان می

های گیرد تا به بافتکشد. این عمل با دقت و احتیاط صورت میدندانپزشک با استفاده از انبر، دندان را به آرامی بیرون می

 .وداطراف دندان آسیبی وارد نش

  ...انواع جراحی دندان عقل آشنایی با

 فرآیند کشیدن دندان شکسته با جراحی

در برخی موارد، کشیدن دندان به روش ساده ممکن نیست و به جراحی نیاز دارد. در این حالت، دندانپزشک با استفاده از 

 :کشد. شما در شرایط زیر نیاز به جراحی دندان داریدجراحی، دندان متضرر را بیرون میروش 

 آیددندانی که کاملاً از لثه بیرون نمی. 

 توان آن را کشید و نیاز به خرد کردن آن استدندانی که بزرگتر است و به یکباره نمی. 

 دندانی که درون لثه قرار دارد و قابل دیدن نیست. 

 دندانی که شکسته و از خط لثه پیشرفته است. 

کند تا به دندان مورد نظر بهتر دسترسی داشته باشد. در این روش، دندانپزشک یک برش کوچک بر روی لثه ایجاد می

دهد تا بخشی از دندان در استخوان فک شکسته شود و در نهایت سپس با استفاده از انبر، دندان را به جلو و عقب حرکت می

های لثه را با بخیه ببندد. برای کنترل خونریزی پس کشد. در بعضی موارد، دندانپزشک ممکن است لبهدان را بیرون میدن

 .از کشیدن دندان، از گذاشتن گاز استریل در محل جراحی کمک بگیرید

 به چه روش هایی امکان پذیر است؟ عقل کشیدن دندان

 عوارض کشیدن دندان در خانه

کشیدن دندان در خانه بدون مشورت و دستورات یک دندانپزشک متخصص یا انجام آن توسط شخصی که تخصص لازم را 

 :ندارد، ممکن است به عوارض جدی و ناخواسته منجر شود. برخی از عوارض ممکن عبارتند از

ها به داخل محل کشیدن دندان ممکن است عفونت را به گام کشیدن دندان، باز شدن لثه و ورود باکتریعفونت: در هن -1

 .تواند منجر به تورم، درد شدید، خونریزی و عوارض دیگر شودهمراه داشته باشد. این عفونت می

های دور دندان وارد ه لثه و بافتتلفات ساختاری: در هنگام کشیدن دندان، اگر به طور نادرست فشار و نیروی زیادی ب -2

 .های اطراف و حتی استخوان فک شودشود، ممکن است باعث تلفات و آسیب به بافت

های سوزنی در داخل دندان مرتبط هستند. در ها عصبی شده و با عصبعوارض عصبی: در برخی موارد، دندان -3

بینند که منجر به درد، حساسیت و عوارض عصبی های مجاور آسیب بصورت نادرستی کشیدن دندان، ممکن است عصب

 .دیگر شود
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تواند به طور صحیح و هماهنگ در صورت نادرست انجام شود، بروز مشکلات فک و دهان: عمل کشیدن دندان نمی -۴

ها و های دیگر شود و مشکلات فک و دهانی مانند جابجایی دندانممکن است باعث تغییرات در تراز و موقعیت دندان

 .های باقیمانده را به همراه داشته باشدتعادلی در دندانبی

 چگونه انجام میشود؟ جراحی دندان نهفته

 ا کارت تخفیف دندانپزشکی چقدر است؟ب هزینه کشیدن دندان شکسته

 نتیجه گیری

های شکسته یا پوسیده خود نکنید. بهترین راه با توجه به مطالب ارائه شده، بهتر است هرگز در خانه اقدام به کشیدن دندان

ندان را حل برای جلوگیری از عوارض ناخواسته و مشکلات جدی این است که به دندانپزشک معتبر مراجعه کنید و درمان د

 .تحت نظر و راهنمایی او انجام دهید

 کشیدن دندان درباره ISI منابع: الهام گرفته از مجموعه مقالات بین المللی
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