
 

 

 کشیدن ریشه دندان عفونی

درگیر آن هستند. علاوه بر  پزشکی است که هزاران نفر را در سراسر جهانترین مشکلات دندانعفونت دندان یکی از شایع

تواند باعث بروز تری نیز به همراه داشته باشد. عفونت دندان میتواند عوارض جدیایجاد درد و ناراحتی برای بیمار، می

های مختلف بدن شود. پس درمان درست و موقع عفونت دندانی برای ی و عفونتهای قلبهای عمومی مانند عفونتبیماری

های مختلف درمان جلوگیری از گسترش آن بسیار حیاتی است. در این مقاله از مهراز کارت قصد داریم تا به بررسی روش

، عوارض احتمالی آن و نحوه مدیریت صحیح شرایط بیمار پس از کشیدن  کشیدن ریشه دندان عفونی عفونت دندان از جمله

 .دندان بپردازیم، پس تا انتهای مطالب با ما همراه باشید

  ...کاهش دهید %50درمانی و زیبایی خود را تا  انپزشکیتعرفه دند میتوانید بیمه دندانپزشکی با تهیه

 !منظور از عفونت دندان چیست؟

آید. این حالت معمولاً به آبسه دندان، یک وضعیت التهابی و آلودگی است که ناشی از عفونت باکتریایی در دهان به وجود می

علت عوامل متنوعی ایجاد شود. به طور خاص، دو  تواند بهدهد و میها در نقاط مختلف دندان رخ میدلیل حضور باکتری

 .اپیکالنوع اصلی آبسه دندان وجود دارد: آبسه پریودنتال و آبسه پری

های باکتریایی است که شود. این نوع آبسه معمولاً نتیجه عفونتآبسه پریودنتال در ناحیه لثه و اطراف ریشه دندان ایجاد می

های پریودنتال قابل درمان هستند و شوند. اگرچه عفونتراف دندان، ایجاد میدر ناحیه پریودنتال، یعنی محیط اط

های مناسب این آبسه را درمان کنند، اما در برخی موارد پیشرفت آبسه و عدم توانند با استفاده از روشدندانپزشکان می

 .تواند منجر به عوارض جدی شوددرمان موثر می

کند. علت اصلی بروز این آبسه ممکن است آبسه معمولاً در انتهای ریشه دندان بروز می اپیکال، این نوعدر مورد آبسه پری

حفره درمان نشده در دندان، آسیب ریشه دندان یا کار دندانپزشک قبلی باشد. در برخی موارد، درمان با کانال ریشه ممکن 

 .بخش نباشد و دندان باید کشیده شوداست نتیجه

  ...انواع جراحی دندان عقل آشنایی با

 های دندان عفونینشانه

 شودتپینده دندان: این نوع درد به صورت تپشی و مستمر در دندان، استخوان فک، گوش یا گردن احساس می درد. 

  های عفونی معمولاً حساسیتی به فشار در دهان دارند، به طوری که حتی فشار در دهان: دندانحساسیت به فشار

 .تواند درد را تحریک کندکوچکی می

 های خیلی گرم یا خیلی سرد های گرم و سرد: مصرف مواد غذایی و نوشیدنیحساسیت به مواد غذایی و نوشیدنی

 .ایجاد کندهای عفونی تواند درد بیشتری را در دندانمی

 های لنفاوی: در برخی موارد، عفونت دندان ممکن است منجر به ورم گونه )بخصوص در ناحیه ورم گونه و غده

 .های لنفاوی در ناحیه گردن شودهای عقل( و یا تورم غدهدندان

 توانند باعث افزایش دمای بدن و بروز تب شوندهای دندانی میتب: در برخی موارد شدیدترین عفونت. 

 تواند باعث بوی بد دهان و حس یک طعم ناخوشایند در دهان شود، بوی بد دهان و طعم نامطبوع: عفونت دندان می

 .باشندهای بدن میهای انتشار عفونت از دندان به سایر بخشکه نشانه

 با کارت تخفیف دندانپزشکی چقدر است؟ دندان شکستههزینه کشیدن 

 کشیدن ریشه دندان عفونی
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وقتی عفونت به حدی شدید شود که دیگر راهی برای درمان دندان نباشد، دندانپزشک برای جلوگیری از پیشرفت بیشتر 

میزان گسترش عفونت دارد.  کند. پس از خارج کردن دندان، درمان بستگی بهعفونت و تخلیه آن، دندان عفونی را خارج می

اگر عفونت محدود به دندان خارج شده باشد، ممکن است نیازی به درمان با آنتی بیوتیک نباشد. اما در صورتی که عفونت 

های مجاور یا فک گسترش یافته باشد، دندانپزشک برای کنترل بیشتر عفونت و جلوگیری از های اطراف مانند دندانبه بافت

پزشک ممکن است استفاده بیوتیک تجویز خواهد کرد. علاوه بر این، برای کاهش درد و التهاب، دندانآنتی پیامدهای جدی،

 .را توصیه کند. حفظ بهداشت دهان پس از عمل جراحی نیز بسیار ضروری است از آب نمک یا مسکن

 چگونه انجام میشود؟ هفتهجراحی دندان ن

 نحوه کشیدن دندان عفونی

 :نحوه کشیدن دندان عفونی شامل مراحل زیر است

کند تا بی حسی: در ابتدا، دندانپزشک با استفاده از مواد بی حس کننده، استخوان دندان و منطقه اطراف آن را بی حس می -۱

 .شودق موضع عفونی انجام میشما هیچگونه دردی احساس نکنید. این کار معمولاً با تزری

لق کردن و شل کردن ریشه: سپس، دندانپزشک با استفاده از ابزارهای مخصوص، به لق کردن و شل کردن ریشه دندان  -۲

های اطراف شود تا آن را از بافتپردازد. این عملیات با اعمال فشار و لرزش کوچک بر روی دندان انجام میدر حفره می

 .جدا کند

 .کندکردن دندان: پس از شل شدن ریشه، دندانپزشک با استفاده از ابزارهای مناسب، دندان را از محل خود جدا میجدا  -۳

 .زندبخیه زدن: در نهایت، پس از کشیدن دندان، دندانپزشک محل مورد نظر را با دقت بخیه می  -۴

 نحوه کشیدن ریشه دندان عفونی

رود گاهی اوقات بخش بیرونی و به اصطلاح تاج دندان عفونی به دلیل آسیب پذیری بیشتر، شکستگی یا پوسیدگی از بین می

حسی بافت نرم دهان یعنی لثه را در این شرایط کشیدن ریشه دندان عفونی به جراحی نیاز دارد. پزشک متخصص بعد از بی

 .زندعفونی کرد و حذف ریشه دندان آن را بخیه میکند و بعد از ضدهای مخصوص باز میبا ابزار

 هزینه کشیدن دندان عفونی

های پوسیده که عفونت ندارند، دن دندانهای مرتبط با کشیدن دندان عفونی ممکن است متفاوت باشد. در مقایسه با کشیهزینه

های عفونی است. عواملی مانند یدن دندانهزینه کشیدن دندان عفونی معمولاً بیشتر است. این امر به دلیل حساسیت بیشتر کش

های کشیده شده موقعیت دندان، شدت عفونت، استفاده از تجهیزات پیشرفته، تجربه دندانپزشک و نیاز به جایگزینی دندان

 .توانند هزینه را تحت تاثیر قرار دهند. برای مشخص کردن هزینه دقیق، بهتر است توسط دندانپزشک معاینه شویدمی

 تنها با پرداخت نیمی از هزینه ها با کارت پزشکی مهراز کشیدن دندان توسط متخصص و همچنین جراحی دندان انواع

 ان عفونیعوارض کشیدن ریشه دند

تواند کشیدن ریشه دندان عفونی معمولا با عوارض ابتدایی مثل تب، درد و خونریزی همراه است ولی در شرایط بحرانی می

های عفونی در لثه، خطر پخش شدن عفونت در عوارض جدی مثل به وجود آمدن حفره خشک، احتمال باقی ماندن بخش

 .ا داشته باشدهدهان و احتمال پیشرفت عفونت به سمت سینوس
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 های بعد از کشیدن دندان عفونیمراقبت

 :مراقبت از دهان پس از کشیدن ریشه دندان عفونی برای جلوگیری از بروز عوارض احتمالی بسیار مهم است

 های غیرقابل نسخه مانند ایبوپروفن برای کاهش درداستفاده از مسکن. 

  رام دهانساعت و سپس شستشوی آ ۴فشار دادن پانسمان اولیه تا 

 مصرف مایعات سرد و بستنی برای تسکین درد 

  ساعت اول ۴کاهش صحبت کردن برای 

 استفاده از کمپرس یخ برای کاهش تورم 

 های سنگیناجتناب از فعالیت 

 استفاده از بالش بلند برای خواب 

 کنندهشویه و ضدعفونیشستشوی مرتب دهان با دهان 

 .تر کمک کندتواند در بهبود سریعرعایت این موارد می

 نتیجه گیری

های درمان آن است که پزشک فقط در با توجه به مطالب ذکر شده در این مقاله، کشیدن ریشه دندان عفونی یکی از راه

کند. مراجعه به دندانپزشک متخصص و رعایت نکات بعد شرایط بحرانی که دیگر حفظ دندان ممکن نیست از آن استفاده می

 .تواند بروز عوارض درمان را به حداقل برسانداز کشیدن ریشه عفونی می

 کشیدن دندان درباره ISI منابع: الهام گرفته از مجموعه مقالات بین المللی
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