
 

 

 کشیدن ریشه دندان پوسیده

که پوسیدگی به تواند منجر به از دست رفتن آن شود. هنگامیهای دندان است که میترین بیماریپوسیدگی دندان یکی از شایع

ترین اقدامات در کشی از رایجکند، درمان موثر آن کشیدن ریشه دندان پوسیده است. ریشهریشه دندان سرایت می

شود. این مقاله به بررسی جزئیات شه و جلوگیری از عفونت و درد انجام میمانده ریدندانپزشکی است که با هدف حذف باقی

 .پردازدهای پوسیده و نکات قابل توجه در این زمینه میکشیدن ریشه دندان

  ...کاهش دهید %50درمانی و زیبایی خود را تا  تعرفه دندانپزشکی میتوانید بیمه دندانپزشکی با تهیه

 علت باقی ماندن ریشه دندان در لثه

ماند. یگردد و ریشه دندان سالم باقی مشود، اغلب فقط تاج دندان درگیر میهنگامی که دندان شما دچار پوسیدگی شدید می

شود. همچنین، ای از مواد معدنی سخت محافظت میدلیل اصلی آن این است که ریشه دندان درون لثه قرار دارد و با لایه

ریشه دندان به طور مداوم در معرض بزاق دهان قرار دارد که خاصیت محافظتی دارد. بنابراین، حتی اگر تاج دندان به 

کند که در این صورت نیاز به ماند. البته گاهی پوسیدگی به ریشه نیز سرایت مییشدت آسیب ببیند، ریشه معمولا سالم م

ماند تا بتوان از آن برای گذاشتن دندان مصنوعی کشیدن کامل دندان وجود دارد. ولی در اغلب موارد، ریشه سالم باقی می

 .استفاده کرد

 چقدر ضروری است؟ کشیدن ریشه دندان عفونی آیا میدانید

 عوارض وجود ریشه دندان در لثه

 :ترین عوارض عبارتند ازتواند باعث بروز مشکلات و عوارضی شود. از جمله مهموجود ریشه دندان پوسیده در لثه می

 .انگیزندهای اطراف دندان را برمیت هستند و التهاب لثه و بافتهای پوسیده منبع عفونالتهاب لثه و پریودنتال: ریشه -۱

 .بیوتیکی نداردتواند باعث درد دندان شود که درمان آنتیهای پوسیده میدرد: التهاب ناشی از ریشه -۲

 .شودهای پوسیده باعث تورم لثه و صورت میتورم: التهاب مزمن ناشی از ریشه -۳

 .کنندها ایجاد میهای پوسیده محل مناسبی برای رشد و تکثیر باکتریهای دهانی: ریشهعفونت -۴

 .سرایت عفونت به استخوان: در موارد شدید ممکن است عفونت به استخوان فک سرایت کند -۵

 .های پوسیده اقدام شودتر نسبت به کشیدن ریشهبنابراین بهتر است هرچه سریع

 ارزان با کارت پزشکی مهراز کشیدن دندان جراحی و

 وسیدهکشیدن ریشه دندان پ

است. هدف از کشیدن ریشه دندان پوسیده، حذف ترین اقدامات در دندانپزشکی های پوسیده یکی از رایجکشیدن ریشه دندان

شود. حسی موضعی انجام میکشی معمولاً با بیمانده ریشه و جلوگیری از عفونت و درد ناشی از آن است. ریشهباقی

کند. سپس با ابزارهایی مانند دهد و دسترسی به ریشه را فراهم میرا برش میدندانپزشک پس از بررسی رادیوگرافی، لثه 
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کشی معمولاً شود. ریشهکند. در نهایت محل، ضدعفونی و بخیه میالواتور ریشه را از استخوان جدا کرده و آن را خارج می

 .ساده و بدون عارضه است

 هزینه کشیدن ریشه دندان

 :ه بستگی به چند عامل داردهزینه کشیدن ریشه دندان پوسید

های های عقل و دندانتر، کمترین هزینه را دارند. دندانهای پیش و آسیاب به دلیل دسترسی آسانمحل دندان: دندان -۱

 .تر هستندانتهایی گران

 .رودهای مورد نظر بیشتر باشد، هزینه بالاتر میها: هر چقدر تعداد ریشهتعداد ریشه -۲

 .برتر باشد، هزینه بیشتر خواهد شدهرچه کشیدن ریشه دشوارتر و زمان پیچیدگی کار: -۳

 .ها در شهرهای بزرگ معمولاً بالاتر استشهر محل سکونت: هزینه  -۴

 .کنندتر، هزینه بیشتری دریافت میدندانپزشک: متخصصین و دندانپزشکان باتجربه -۵

باشد، البته در موارد پیچیده ممکن است بیشتر میلیون تومان می ۴تا  ۱به طور کلی هزینه کشیدن یک ریشه دندان ساده بین 

 .هم بشود

 چگونه است؟ هزینه کشیدن دندان با جراحی

 عوارض جراحی ریشه دندان

 :رسد، اما ممکن است با عوارضی همراه باشدکشیدن ریشه دندان پوسیده اگرچه یک عمل ساده به نظر می

 .شودخود متوقف میترین عارضه است که معمولاً خودبههای کوچک لثه رایجریزی: به دلیل آسیب به مویرگخون -۱

 .اد شود. علائم آن درد، تورم و ترشح استعفونت: اگر ناحیه به درستی ضدعفونی نشود، ممکن است عفونت ایج -۲

 .آسیب به اعصاب: در موارد نادر امکان آسیب به اعصاب فکی وجود دارد -۳

 .ماند که نیاز به جراحی مجدد داردشکند و بخشی از آن در استخوان باقی میشکستن ریشه: گاهی اوقات ریشه می -۴

 .پذیر استحسی امکاند بیحسی: حساسیت و آلرژی نادر به مواواکنش به بی -۵

 .توان از بروز عوارض نامبرده جلوگیری کردبا رعایت نکات بهداشتی و انتخاب جراح ماهر، می

 چیست؟ کشیدن دندان شکسته در منزل روش های

 ندان پوسیدهنکات مراقبتی بعد از کشیدن ریشه د

 :پس از کشیدن ریشه دندان پوسیده، رعایت نکات زیر ضروری است
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 های سنگین در روزهای اولاستراحت کردن و پرهیز از فعالیت 

 قرار دادن یخ روی گونه جهت کاهش تورم و درد 

 استفاده از داروهای تجویزی برای کنترل درد 

 ساعت ۲۴های تجویزی پس از شویهدهان غرغره کردن با 

 مصرف غذاهای نرم و مایع در روزهای اول 

 پرهیز از لمس کردن و شستشوی محل جراحی 

 ریزی زیاد یا درد شدیدمراجعه به دندانپزشک در صورت بروز تورم شدید، خون 

 ای طبق دستور دندانپزشکهای دورهانجام مراقبت 

 .بودی سریع و بدون عارضه اطمینان حاصل کردتوان از بهبا رعایت این نکات می

 با بیمه دندانپزشکی جراحی کشیدن دندان مطالعه درباره

 گیرینتیجه

موثر برای درمان  های پوسیده اگر به درستی و توسط دندانپزشک متبحر انجام شود، یک روش ایمن وکشیدن ریشه دندان

پوسیدگی ریشه و جلوگیری از عوارض آن است. البته همانند هر اقدام دندانپزشکی دیگری ممکن است با عوارضی همراه 

باشد که با انتخاب جراح مجرب و رعایت نکات پس از عمل، قابل پیشگیری است. در مجموع کشیدن ریشه دندان پوسیده، 

 .ن و دندان و پیشگیری از عوارض بعدی پوسیدگی ریشه استگزینه مناسبی برای حفظ سلامت دها

 چگونه انجام میشود؟ جراحی دندان نهفته

 کشیدن دندان درباره ISI منابع: الهام گرفته از مجموعه مقالات بین المللی
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