
 

 آبسه دندان چیست و چگونه درمان می شود؟

آبسه دندانی عفونتی در داخل دهان و در کنار ریشه دندان است که به خودی خود درمان نمیشود و نیاز به درمان و نظارت پزشک 

 دارد. عدم درمان آن میتواند منجربه از دست دادن دندان و عفونت استخوان فک شود.

 علت آبسه دندانی

  آسیب هایی که به دندان وارد میشود اگر تحت درمان صحیح قرار نگیرند، محلی از تجمع باکتری ها تشکیل میدهند که باعث
، ترک خوردگی بیماری های لثه، سوراخ ایجاد شده در دندان، پوسیدگی دندانایجاد عفونت میشود. این آسیب ها میتواند 

 دندان و ... باشند.
 .عدم رعایت بهداشت دهان و دندان نیز میتواند منجربه تجمع باکتری ها و درنهایت ایجاد عفونت در دهان شود 

 از کارت همراه شویدبا مشاورین مهر بیمه دندانپزشکی جهت تهیه.

 انواع آبسه دندان

  پریودنتال : این آبسه در فضای بین دندان و لثه ایجاد میشود.آبسه لثه یا همان 
 .آبسه دندانی یا همان پری اپیکال : این نوع آبسه در داخل دندان و براثر ازبین رفتن عصب دندان ایجاد میشود 

  علائم آبسه

 تب 
 تورم غدد لنفاوی 
  در لثه قرمزی و ورم 
  ورم در فک و صورت 
 مشکل تنفس یا مشکل در بلعیدن 
 اسپاسم و گرفتگی عضلات فک 
 درد به خصوص در هنگام جویدن 
 احساس مزه ای ناخوشایند در دهان 
 احساس درد هنگام لمس شدن یکی از دندان ها 

 عوارض آبسه دندانی

به خودی خود بهبود نمیابد و باید تحت نظارت پزشک درمان شود. اگر به آبسه بی توجه بوده و آن را   باید به این نکته توجه شود که

 درمان نکنید با عوارضی روبه رو خواهید شد از جمله:

 عفونت به فک و سایر قسمت های سر و گردن میرود 
 ممکن است عفونت وارد جریان خون شده و عفونت خونی را در پی داشته باشد 
 اگر سیستم ایمنی بدن ضعیف باشد، عفونت در سایر بخش های بدن وارد میشود 

 .سال کلیک کنید تعرفه دندانپزشکی جهت مشاهده

 درمان آبسه دندانی

 همانطور که پیش تر گفته شد درمان باید تحت نظارت و توسط دندانپزشک صورت بگیرد. راه های درمانی عبارتند از:

 آنتی بیوتیک 
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اده میکند ولی این به معنی درمان کامل آبسه نیست. بلکه در مواردی برای از بین بردن عفونت پزشک از آنتی بیوتیک استف

که عفونت به سایر نقاط بدن سرایت کرده و یا احتمال سرایت آن بالاست، برای کنترل و از بین بردن عفونت مصرف آنتی 

 .بیوتیک ها الزامیست

 عصب کشی 

 .میتوان هم عفونت را خارج کرد و هم دندان حفظ میشود عصب کشی در برخی موارد با

 کشیدن دندان 

 .رج کنداگر دندانپزشک نتواند هیچ راهی برای بهبود آبسه پیدا کند فقط با کشیدن دندان میتواند عفونت را خا

 جراحی 

 .تخلیه کامل آبیسه در برخی موارد ممکن است نیاز به جراحی داشته باشد

  راه های پیشگیری

 چکاب منظم دندان ها 
 ها، روزی دو بارمسواک زدن صحیح دندان 
  تمیز کردن فاصله بین دندان ها و لثه با استفاده هر روزه از نخ دندان 
  مراجعه سریع به دندان پزشک در صورت آسیب دندان 
  کاهش مصرف شیرینی ها و نوشابه 

 با مشاورین مهراز کارت همراه شوید دندانپزشکی ارزان جهت استفاده از خدمات.
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