
 

 هاب لثه چگونه درمان می شود؟الت

کند و باعث تحریک لثه و حساس های دندانی در خط لثه تجمع پیدا میشود که پلاکبه حالتی گفته می التهاب لثه یا ژنژیویت

 .کندشود که گاهی خونریزی هم پیدا میشدن آن می

ای غیرقابل برداشت به نام جرم تر شده و مادهها را هر روز با مسواک یا نخ دندان پاک نکنید به مرور سفتاگر این پلاک

 .کند. در صورتی که پلاک و جرم به زیر خط لثه گسترش پیدا کند، بیماری مزمن خواهد شد)رسوب دندانی( ایجاد می

پیدا  شود که در آنجا چرک تجمعهایی ایجاد میشود و حفرهها جدا میبا تحریک مزمن باکتریایی، نسج لثه به تدریج از دندان

هایتان بیش از پیش ادامه پیدا ها از دندانکند. با گسترش پلاک و جرم و تداوم تحریک بافت لثه، فرایند کنده شدن لثهمی

 .گویندکند. به این حالت پریودونتیت یا پیوره میمی

 ناشی از رعایت نکردنالتهابی که در بافت های محافظ دور دندان ایجاد می شود، التهاب لثه است. این التهاب معمولا 

 .است بهداشت دهان ودندان

 توسط متخصص هزینه جراحی زیبایی بینی همشاهد

 با مشاورین مهراز کارت همراه شوید بیمه دندانپزشکی جهت تهیه.

 علائم این عارضه

 قرمزی لثه 
 تورم لثه 
 هنگام مسواک خونریزی لثه 
 خونریزی لثه هنگام استفاده از نخ دندان 
 روی لثه پلاک لکه های سفید یا 
 چرک بین لثه ها 
 تغییر در مدل قرارگیری دندان مصنوعی 

 ری پیرادندانیتفاوت التهاب لثه و بیما

 .در این مشکل لثه، دور دندان متورم می شود ولی در بیماری پیرادندانی استخوان زیر لثه عفونت میکند

 عوامل رایج ایجاد التهاب

 سیگار کشیدن 
 جویدن تنباکو 
 دندان های کج که تمیزی بین آنها دشوار است. 
 تغییرات هورمونی در دوران بلوغ، بارداری و یائسگی 
 استرس 
 تغذیه نامناسب 
 داروهای ضد انعقادی 

 .سال کلیک کنید تعرفه دندانپزشکی جهت مشاهده

 ها برداشتن خال همه چیز درباره

 درمان این عارضه
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 حذف عواملی که فرد را مستعد ابتلا به بیماری میکند. 
 )رعایت بهداشت دهان و دندان)مسواک زدن، نخ دندان کشیدن، و استفاده از دهان شویه 
 ودجراحی فلپ که با بی حس کردن لثه انجام میش. 
 پیوند بافت نرم 
 لیزر درمانی 

 با مشاورین مهراز کارت همراه شوید دندانپزشکی ارزان جهت استفاده از خدمات.
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