
 

 روکش عصب کشی دندان و

تواند دندان را ضعیف دیده میباشد. با این حال، این فرآیند میهای عفونی یا آسیبعصب کشی دندان، راهی برای نجات دندان

کند و احتمال شکستگی آن را نیز افزایش دهد. به همین دلیل، دندانپزشکان اغلب روکش دندان را برای محافظت از دندان 

 .کنندآن توصیه میعصب کشی شده و افزایش طول عمر 

  ...کاهش دهید %50درمانی و زیبایی خود را تا  هزینه دندانپزشکی میتوانید بیمه دندانپزشکی با تهیه

 عصب کشی دندان

های پزشکی میباشد که به عنوان راهکاری برای درمان دنداناربرد در دندانهای پرککشی دندان یکی از روشعصب

گیرد. در این روش، عصب متضرر و زخمی از دندان حذف میگردد و جای آن با دردناک بسیار مورد استفاده قرار می

های د و درمان عفونتکشی دندان عموماً در مواردی که تسکین درشود. عصبای ضدعفونی کننده و پر کننده پر میماده

شود که فرد دچار درد و علائم نامطلوبی پس از درمان نشده و شود. این روش باعث میدندانی مورد نیاز است، انجام می

 .طور طبیعی کار کنددندانش بتواند به

 !را با مهراز کارت تجربه کنید دانعصب کشی دن کاهش هزینه50% 

 روکش دندان

ها میباشند. این روش اغلب برای های محبوب و پرطرفدار در زمینه زیبایی دندانها یا ونیرها نیز یکی از روشروکش

ستفاده ها اها، یا اصلاح شکل دندانها، ترمیم شکستگیها و رفع مشکلات زیبایی مانند تغییر رنگ دندانبهبود ظاهر دندان

گیرد ها قرار میای مثل پورسلن یا رزین کامپوزیت روی سطح دندانشود. در این روش، یک لایه نازک از مواد پوستهمی

ها به عنوان یک راهکار سریع و موثر تا ظاهر آنها را بهبودببخشد و زیبایی و جذابیت لبخند افراد را افزایش دهد. روکش

 .کنندها آسیب کمتری وارد میشوند و برخلاف تصور عمومی، به دندانخته میها شنابرای بهبود زیبایی دندان

 دلایل روکش دندان عصب کشی شده

تری نسبت به دندان سالم دارد. روکش دندان، حفاظت از دندان: همانطور که میدانید دندان عصب کشی شده، ساختار ضعیف

 .کندهای دیگر نیز محافظت میدان در برابر شکستگی و آسیبکند. و از دنمانند یک لایه محافظ برای دندان عمل می

 .دهدافزایش استحکام دندان: روکش دندان، استحکام و مقاومت دندان را در برابر فشار و جویدن افزایش می

ای هتوانند ظاهر دندان عصب کشی شده را بهبود بخشیده و آن را شبیه به دندانبهبود ظاهر دندان: روکشهای دندان می

 .طبیعی کنند

 .کندجلوگیری از پوسیدگی: روکش دندان، سطح دندان را پوشانده و از آن در برابر پوسیدگی محافظت می

تواند به هایی بین آنها وجود دارد، روکش دندان میهای شما ترتیب نامناسبی دارند یا فاصلههای نامنظم: اگر دنداندندان

 .ها مورد استفاده افراد قرار گیردیی دندانعنوان راهی برای بهبود ترتیب و زیبا

توانند با استفاده از روکش دندان، های خراشیده یا فشرده شده دارند، میهای خراشیده یا فشرده شده: افرادی که دنداندندان

 .های خود را بهبود بخشیده و از فرسایش بیشتر جلوگیری کنندسطح دندان

توانند با استفاده از هایی با رنگ نامناسب یا تغییر رنگ داده دارند، میفرادی که دنداندار یا نامناسب: ا های رنگدندان

 .های خود را بهبود ببخشندروکش دندان، رنگ و زیبایی طبیعی دندان
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 انواع روکش دندان

 لایی داشته و برای های فلزی، استحکام باروکش فلزی: این نوع روکش میتواند، از جنس طلا، نقره یا پالادیوم باشد. روکش
 .های عقبی که تحت فشار زیادی هستند، مناسب میباشنددندان

 های طبیعی های سرامیکی، همرنگ دندانروکش سرامیکی: این نوع روکش، از جنس سرامیک یا پرسلن است. روکش
 .بوده و ظاهر زیبایی دارند

 های روکش زیرکونیایی: این نوع روکش، از جنس زیرکونیا است که یک ماده قوی و همرنگ دندان است. روکش
 .های فلزی و سرامیکی را به طور همزمان باهم دارندزیرکونیایی، مزایای روکش

 چیست؟ عوارض عصب کشی دندان عفونی آیا میدانید

 

 مراحل روکش دندان عصب کشی شده

کند و مقدار کمی از مینای دندانها را برای معاینه و تراشیدن دندان: دندانپزشک، دندانهای عصب کشی شده را معاینه می .1
 .دهدقرارگیری روکشها، تراش می

 .کند تا روکش با اندازه و شکل مناسب ساخته شودگیری می: دندانپزشک از دندان تراشیده شده، قالبگیری دندانقالب .2
 .شودساخت روکش: در این مرحله روکش دندان در لابراتوار دندانپزشکی ساخته می .3
 .شودچسباندن روکش: در جلسه دوم، روکش دندان با استفاده از مواد مخصوصی به دندان چسبانده می .4

 اقبت های بعد از روکش دندانمر

رعایت بهداشت دهان و دندان: مسواک زدن دو بار در روز، نخ دندان کشیدن روزانه و استفاده از دهانشویه، برای حفظ 

 .سلامت دندان و روکش ضروری میباشد

 .ضروری استهای دیگر مراجعه منظم به دندانپزشک: مراجعه منظم به دندانپزشک برای بررسی وضعیت روکش و دندان

 .اجتناب از جویدن غذاهای سخت: از جویدن غذاهای سخت مانند یخ، آجیل و سنجد با دندان روکش شده خود، خودداری کنید

 مزایای روکش دندان عصب کشی شده

 کندهای دیگر محافظت میحفاظت از دندان: روکش دندان، از دندان عصب کشی شده در برابر شکستگی و آسیب. 
 دهدمر دندان: روکش دندان، طول عمر دندان عصب کشی شده را افزایش میافزایش طول ع. 
 کندهای طبیعی میبهبود ظاهر دندان: روکش دندان، ظاهر دندان عصب کشی شده را بهبود بخشیده و آن را شبیه به دندان. 
 ن افزایش بدهدتواند اعتماد به نفس شما را در هنگام لبخند زدافزایش اعتماد به نفس: روکش دندان، می. 

 معایب روکش دندان عصب کشی شده

 تواند برای افراد پرهزینه باشدهزینه بالا: روکش دندان، می. 
 شودتراشیدن دندان: برای قرارگیری روکش، مقدار کمی از مینای دندان تراشیده می. 
 احتمال لب پر شدن یا شکستگی: روکش دندان، ممکن است لب پر شده یا شکسته شود. 

 ایانیسخن پ
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های موثری برای حفظ و بهبود سلامت و زیبایی دهان هستند. با مشاوره با کشی و روکش دندان هر دو روشعصب

های خود را انتخاب توانید روش مناسب برای درمان دندانپزشک متخصص و بررسی نیازها و مشکلات خود، میدندان

 .کنید و از یک لبخند زیبا و سالم لذت ببرید

 سوالات متداول

 آیا روکش دندانهای عصب کشی شده ضروری است؟

 .در برخی موارد، روکش دندان برای محافظت از دندان عصب کشی شده و افزایش طول عمر آن ضروری است

 چه نوع روکشی برای دندان عصب کشی شده مناسب است؟

دندان، هزینه و نظر دندانپزشک شما بستگی  نوع روکش مناسب برای دندان عصب کشی شده، به عوامل مختلفی مانند محل

 .دارد

 روکش دندان و عصب کشی دندان درباره ISI منابع: الهام گرفته از مجموعه مقالات بین المللی
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