
 

 مراقبت پس از جراحی دندان

مراقبت پس از جراحی دندان بسیار مهم است. دندانی که نیاز به کشیدن دارد، در صورتیکه نهفته باشد، یا در شرایطی که 

یاز به جراحی پیدا می کند. دندانپزشک، پس از بی حس دندان کاملا از بین رفته و ریشه آن در استخوان فک باقی مانده، ن

کردن، با تیغ مخصوص جراحی، لثه را باز می کند. گاهی تمام یا قسمتی از دندان توسط استخوان پوشیده شده است که ابتدا 

احیه مورد نظر دندانپزشک این استخوان را بر میدارد و سپس دندان و ریشه را از استخوان جدا و خارج می کند. در پایان ن

 .روز بعد از جراحی زمان مناسبی برای کشیدن بخیه ها است 10تا  7را شستشو داده و سپس بخیه می زند. 

 به چه مواردی بستگی دارد؟ قیمت جراحی دندان و مراقبت بعد از پر کردن دندان آموزش

 چیست؟ درد جراحی دندان ؟ روش های تسکین جراحی دندان درد دارد آیا

 توسط متخصصین مهراز کارت جراحی دندان عقل فک پایین

 عوارض جراحی دندان

  تا چند روز بعد از جراحی، امکان تورم یا در برخی موارد کبودی زیر پوست وجود خواهد داشت که به تدریج کم می  شود
 .ز از بین می رودرو ۱۰تا  ۷و طی 

 باز نشدن دهان تا یک هفته طبیعی است، می توانید از کمپرس گرم در محل جراحی استفاده کنید. 
 در صورت مشاهده خونریزی شدید و غیر قابل کنترل )در موارد نادر( حتما به مراکز درمانی مراجعه نمایید. 
 یه استفاده نماییددر صورت احساس بوی بد یا طعم ناخوشایند در دهان، از دهانشو. 

 با کاهش هزینه مهراز کارت جراحی دندان کودکان دندان چگونه انجام میشود؟ عمل جراحی لثه برای روکش

 .ک کنیدکلی  تعرفه دندانپزشکی و هزینه کشیدن دندان جهت مشاهده

 با کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز %50با کاهش هزینه  کشیدن دندان عقل

 مراقبت های پس از جراحی دندان

  دقیقه، گاز استریل را با فشار ملایم فک، بر روی دندان خود نگه دارید 3۰بعد از جراحی دندان، به مدت. 
 از خالی کردن مکرر آب دهان خود داری کنید. 
 چون گونه، لب و زبان، تا ساعاتی پس از جراحی دندان بی حس است، مواظب باشید آنها را گاز نگیرید. 
 استفاده کنید و خود درمانی نکنید طبق نسخه دندانپزشک دارو را. 
 از خم شدن بپرهیزید. 
 هنگام دراز کشیدن چند بالش زیر سر قرار دهید. 
 غذاهای نرم و خنک مصرف کنید. 
 از قسمتی از دهان که جراحی روی آن انجام شده برای خوردن استفاده نکنید. 
  بعد از کشیدن بخیه، از فردای روز جراحی تا چند روز دهان خود را با آب نمک شستشو دهید و نیز می توانید مسواک

 بزنید.)توجه: روز جراحی دهان خود را با آب نمک شستشو ندهید()توجه: محل جراحی را مسواک نزنید.(
 از مصرف دخانیات خودداری کنید. 
 از نی برای نوشیدن استفاده نکنید. 

 کلیک کنید هزینه مشاوره و روانشناسی جهت مشاهده

 با بیمه دندانپزشکی مهراز نرخ کشیدن دندان و جرمگیری دندان درباره
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 ز به جراحی دارد؟نیا کشیدن دندان عقل بالا را بدانید ... آیا روکش دندان همه چیز درباره

 باز شدن بخیه جراحی دندان عقل

ساعت پس از جراحی دهان خود را نشویید. تا  24پس از جراحی دندان عقل به هیچ عنوان محل بخیه را دستکاری نکنید. تا 

ری ساعت پس از جراحی جنبش بدنی نکنید تا بخیه ها باز نشوند. از کنار زدن لب و گونه جهت دیدن محل زخم خوددا 24

ساعت پس از عمل جراحی شروع نمایید. سعی شود محل زخم با مسواک تحریک نگردد. چرا  2۴کنید. مسواک زدن را در 

 .که باعث پارگی بخیه ها میشود

 :مطالعه مطالب مرتبط

 است؟ امکان پذیر کشیدن ریشه دندان در خانه آیا

 با مهراز کارت کلیک کنید جراحی دندان عقل و کاهش هزینه هزینه جراحی تخصصی دندان جهت مشاهده

 کارت تخفیف دندانپزشکی جراحی و کشیدن دندان با  ,بیمه دندانپزشکی جراحی و کشیدن دندان با

 با مشاورین مهراز کارت همراه شوید بهترین بیمه دندانپزشکی جهت تهیه

 جراحی دندان و کشیدن دندان درباره ISI گرفته از مجموعه مقالات بین المللی منابع: الهام
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