
 

 میکرودرم ابریژن چیست؟

در روش میکرودرم ابریژن یا میکرودرم ابریشن، کل پوست را در تماس با یک ماده معدني بي ضرر بنام پودر اکسید 

آلومینیوم مي باشد قرار مي گیرد. این پودر حاوی کریستال هاي ریزی است که موجب ساییده شدن پوست و از بین رفتن بافت 

 .فعال می شود ترمیم پوست هاي مرده پوست می شود و بعد از آن

 با مشاورین مهراز کارت همراه شوید بیمه دندانپزشکی جهت تهیه

 میکرودرم ابریژنفواید 

این روش یکی از سه روش برتر مراقبت از پوست توصیه شده توسط متخصصان پوست آمریکاست که دارای فواید 

 : بسیاری است. که شامل موارد زیر میشود

  شفاف سازی پوست، بازسازی و افزایش فرایند تولید کلاژن 
  کاهش و بهبود ظاهر منافذ باز پوست 
 منافذ باز پیشگیری از افزایش عمق 
 بهبود رنگ پوست 
 بهبود جای جوش، لک و خطوط ظریف پوست 
 بهبود رنگ، تن و بافت پوست 
 روش قابل استفاده برای هر نوع پوست با هر رنگ 
 روشی فوری، بدون اتلاف وقت، بدون درد و خونریزی و بدون هیچگونه عوارض 
 یکی از دلایل اصلی محبوبیت این روش زمان کوتاه آن است 

 :کاربرد میکرودرمموارد 

 رفع لکه های قهوه ای روی پوست 
 درمان منافذ باز پوست 
 های سرسیاهپاکسازی و تمیز کردن پوست از جای جوش و جوش 

 :روش انجام میکرودرم ابریژن

 در ابتدا هرگونه آرایش و چربي از روی پوست کاملا پاک مي شود و پوست تمیز می شود. 
 هي بر روي پوست صورت پخش شده و دوباره از روي پوست مکیده مي شودپودر اکسید آلومینیوم توسط دستگا. 

مدت زمان لازم، بر حسب نوع پوست و توسط پزشک تعیین مي گردد، سایش در جهات مختلف و روي قسمت هاي مختلف 
 .پوست انجام مي شود

  پس از خاتمه درمان، صورت پاک و شسته مي شود. یک کرم قابض )مثل اسید دوزنگ یا کالامین( به محل سایش مالیده مي
 .شود

 عوارض میکرودرم؟

  این عمل درد و ناراحتي یا عارضه خاصي ندارد، تنها ممکن است بعد از انجام میکرودرم مختصري قرمزي روي پوست
 .ع مي شودصورت دیده شود که بعد از آن رف

  براي انجام این روش نیازی به آمادگي قبلي نمي باشد و بعد از اتمام عمل نیازی به استراحت نبوده و شخص مي تواند به
 .محل کار خود مراجعه کند

 كرم هاي آرایشي استفاده کند فرد می تواند چند ساعت بعد از انجام میكرودرم ابریشن از. 
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 :فواصل تکرار میکرودرم 

 دقیقه تا یک ساعت متغیر است. )بسته به نوع پوست( 15تاندارد میكرودرم ابریشن از جلسات اس

 .روز انجام داد 15الی  10هر جلسه میكرودرم ابریشن را مي توان با فاصله 

 :مراقبت هاي لازم پس از میکرودرم ابریژن

 میزان کافي استفاده کنید حتي المقدور زیر نور آفتاب قرار نگیرید و در صورت نیاز از کرم ضد آفتاب به. 
 ماساژ صورت و کشیدن لیف بر روی صورت ممنوع است. 
 استفاده منظم از کرم مرطوب کننده توصیه مي شود. 

 کلیک کنید هزینه ژل و بوتاکس جهت مشاهده

 با کمترین هزینه و بالاترین کیفیت ژل و بوتاکس صورت تزریق

 چه کسانی نباید میکرودرم ابریژن انجام دهند؟

 :شود که از این روش استفاده نکنیدها و عوارض زیر مبتلا هستید، توصیه میاگر شما به هر یک از بیماری

 دیابت 
 ستیاگزما یا التهاب پو 
 جوش پوستی فعال 
 تبخال 
 نقص سیستم ایمنی 
 سرطان پوست 
  ساعت گذشته ۷۲تزریق بوتاکس در 

 سال کلیک کنید تعرفه دندانپزشکی جهت مشاهده

 ها برداشتن خال همه چیز درباره

 تخفیف میکرودرم ابریشن

 !درصد کاهش هزینه خواهد داشت50هزینه میکرودرم ابریژن یا لایه برداری فیزیکی با مهراز کارت 

 با مشاورین مهراز کارت همراه شوید لیزر مو زائد غرب تهران  جهت استفاده از خدمات پوست و مو و زیبایی و همچنین

 .بیشتر بدانید لیزر موهای زائد درباره
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