
 

 انواع عصب کشی دندان

دیده یا عفونی های آسیبشود، یک روش درمانی برای نجات دندانعصب کشی دندان، که با نام درمان ریشه نیز شناخته می

های ریشه دندان تمیز، ضدعفونی شود و سپس کانالاست. در این روش، عصب و بافت نرم داخل دندان )پالپ( برداشته می

ی و جلوگیری از کشیدن آن است. اگر عصب کشی به موقع انجام شود.هدف از عصب کشی، حفظ دندان طبیعو پر می

های مجاور سرایت کند و عوارض جدی به دنبال داشته باشد. تواند به ریشه دندان، استخوان فک و بافتنشود، عفونت می

ر این مقاله از انواع عصب کشی دندان وجود دارد که شما میتوانید با توجه به نظر دندانپزشک خود آن را انجام دهید. د

های ، از جمله موارد استفاده، مزایا، معایب، روش انجام، مراقبتانواع عصب کشی دندان مهرازکارت، به بررسی جامع

 ...پردازیمبعد از عمل، عوارض احتمالی و هزینه می

  ...کاهش دهید %50درمانی و زیبایی خود را تا  هزینه دندانپزشکی میتوانید بیمه دندانپزشکی با تهیه

 انواع عصب کشی دندان

 :شودعصب کشی دندان به طور کلی به دو دسته اصلی تقسیم می

 ایعصب کشی تک مرحله: 

دندانپزشک ابتدا پالپ دندان را برداشته، سپس  شود.در این روش، تمامی مراحل عصب کشی در یک جلسه انجام می

 .کندهای ریشه را تمیز و ضدعفونی میکند و در نهایت آنها را با مواد مخصوص پر میکانال

 :ایمزایای عصب کشی تک مرحله

 .ای استتر از عصب کشی چند مرحلههزینهتر و کمسریع .1
 .نیاز به مراجعات کمتر به دندانپزشک دارد .2

 :ایکشی تک مرحلهمعایب عصب 

 .های ریشه به طور کامل انجام نشوددر برخی موارد، ممکن است به دلیل کمبود زمان، تمیز کردن و ضدعفونی کامل کانال .1
 .احتمال عفونت مجدد دندان بیشتر است .2

 ایعصب کشی چند مرحله: 

های ریشه به ان برداشته شده و کانالدر جلسه اول، پالپ دند  شود.در این روش، عصب کشی در دو یا چند جلسه انجام می

 .شوندهای ریشه تمیز و ضدعفونی شده و با مواد مخصوص پر میشوند. سپس، در جلسات بعدی، کانالطور موقت پر می

 :ایمزایای عصب کشی چند مرحله

 های ریشهامکان تمیز کردن و ضدعفونی کامل کانال .1
 کاهش احتمال عفونت مجدد دندان .2

 :ایچند مرحلهمعایب عصب کشی 

 .ای استتر از عصب کشی تک مرحلهتر و پرهزینهطولانی .1
 .نیاز به مراجعات بیشتر به دندانپزشک دارد .2

 :از جمله  انواع دیگری از عصب کشی دندان نیز وجود دارد،  علاوه بر این دو دسته اصلی،

 شودهای ریشه استفاده میعصب کشی با لیزر: در این روش، از لیزر برای برداشتن پالپ دندان و تمیز کردن کانال. 
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 های ریشه و انجام عصب کشی با تر کانالعصب کشی با میکروسکوپ: در این روش، از میکروسکوپ برای مشاهده دقیق

 .شوددقت بیشتر استفاده می
 رد، ممکن است عصب کشی اولیه با شکست مواجه شود و نیاز به عصب کشی مجدد عصب کشی مجدد: در برخی موا

 .باشد

 .انتخاب نوع عصب کشی دندان به تشخیص دندانپزشک، شرایط دندان و نظر بیمار بستگی دارد

و سایر خدمات درمانی و زیبایی دندانهای خود را انجام  عصب کشی دندان با مهراز کارت تنها با پرداخت نیمی از هزینه ها

 ...دهید

 موارد استفاده از عصب کشی دندان

 :عصب کشی دندان در موارد زیر کاربرد دارد

 .یده باشدپوسیدگی عمیق: زمانی که پوسیدگی به عصب دندان رس .1
 .مرگ عصب دندان: زمانی که عصب دندان به دلیل ضربه، عفونت یا سایر عوامل از بین رفته باشد .2
 .سایر عوامل آسیب دیده باشد  ترک خوردگی یا  آسیب به عصب دندان: زمانی که عصب دندان به دلیل شکستگی دندان، .3
 .روکش نیاز به عصب کشی دندان است سازی دندان برای روکش: در برخی موارد، برای قرار دادنآماده .4
های لثه از عصب کشی استفاده های لثه: در برخی موارد، برای دسترسی به ریشه دندان و درمان بیماریدرمان بیماری .5

 .شودمی

 مزایای عصب کشی دندان

آورد. در ادامه به برخی از عصب کشی دندان، فواید متعددی برای سلامتی و زیبایی دهان و دندان شما به ارمغان می

 :پردازیمترین مزایای این روش درمانی میمهم

 حفظ دندان طبیعی: 

ترین مزیت عصب کشی، جلوگیری از کشیدن دندان است. زمانی که دندان به دلیل پوسیدگی عمیق، عفونت یا آسیب به مهم

تواند آن را نجات دهد. با برداشتن بافت عفونی یا گیرد، عصب کشی میعصب، در معرض خطر از بین رفتن قرار می

توان از پوسیدگی بیشتر دندان و گسترش عفونت به سایر میهای ریشه، دیده داخل دندان )پالپ( و پر کردن کانالآسیب

های طبیعی به حفظ ظاهر لبخند، عملکرد صحیح جویدن و هضم غذا و های دهان و فک جلوگیری کرد. حفظ دندانقسمت

 .کندهمچنین جلوگیری از نیاز به جایگزینی دندان با ایمپلنت یا بریج کمک می

 رفع درد و ناراحتی: 

فرسایی ایجاد کند. عصب کشی با برداشتن بافت ملتهب و عفونی، تواند درد شدید و طاقت تهاب عصب دندان میعفونت یا ال

 .دهد بدون احساس ناراحتی، غذا بخورید، بنوشید و صحبت کنیدبرد و به شما امکان میاین درد را به طور کامل از بین می

 پیشگیری از عفونت: 

های تواند به ریشه دندان، استخوان فک و بافتاگر عصب کشی به موقع انجام نشود، عفونت موجود در پالپ دندان می

تواند منجر به آبسه دندان، درد شدید، مشکلات لثه و حتی از دست رفتن استخوان فک شود. مجاور سرایت کند. این امر می

 .کندها و بروز عوارض جدی جلوگیری میآن به سایر قسمت عصب کشی با از بین بردن منبع عفونت، از گسترش

 بهبود سلامت دهان و دندان: 
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های طبیعی و سالم نقش مهمی در سلامت کلی دهان و دندان شما دارد. با از بین بردن منبع عفونت و التهاب، حفظ دندان

مچنین، از بروز بوی بد دهان )هالیتوز( که کند. هها کمک میها، استخوان فک و سایر دندانعصب کشی به حفظ سلامت لثه

 .کندتواند ناشی از عفونت دندان باشد، جلوگیری میمی

 جویی در هزینهصرفه: 

های جایگزینی دندان با ایمپلنت ای به نظر برسد، اما در مقایسه با هزینهدر حالی که ممکن است عصب کشی در ابتدا هزینه

های بعدی مانند های مربوط به درمانت. علاوه بر این، با حفظ دندان طبیعی، از هزینهیا بریج بسیار مقرون به صرفه تر اس

 .شودپر کردن، روکش و ... جلوگیری می

 بهبود زیبایی لبخند: 

های های سالم و عاری از درد و عفونت، نقشی اساسی در زیبایی لبخند شما دارند. با عصب کشی و حفظ دنداندندان

 .از لبخندی زیبا و جذاب لذت ببرید و با اعتماد به نفس بیشتری در اجتماع حاضر شویدتوانید طبیعی، می

 افزایش کیفیت زندگی: 

تواند به طور قابل توجهی بر کیفیت زندگی شما تأثیر منفی بگذارد. درد و ناراحتی ناشی از عفونت یا التهاب دندان می

کند تا از زندگی سالم و بدون درد یعی دندان، به شما کمک میعصب کشی با رفع این مشکلات و بازگرداندن عملکرد طب

 .لذت ببرید

سازی دندان برای روکش یا درمان تواند در برخی موارد برای آمادهنکته: علاوه بر مزایای ذکر شده، عصب کشی دندان می

با یک دندانپزشک متخصص  های لثه نیز مفید باشد. برای اطلاعات بیشتر و پاسخ به سوالات خاص خود، بایدبیماری

 .مشورت کنید

 معایب عصب کشی دندان

های قبلی اشاره شد، عصب کشی دندان مزایای متعددی برای سلامتی و زیبایی دهان و دندان شما به همانطور که در بخش

ه در ادامه به تواند معایبی داشته باشد کآورد. با این حال، مانند هر عمل پزشکی، این روش درمانی نیز میارمغان می

 :پردازیمبررسی آنها می

 احتمال عفونت مجدد: 

هیچ تضمینی برای عدم عفونت مجدد دندان بعد از عصب کشی وجود ندارد. در برخی موارد، به دلیل عدم پاکسازی کامل 

ود. این امر مانده یا عیوب در مراحل درمان، ممکن است دندان مجدداً عفونی شهای باقیهای ریشه، وجود باکتریکانال

 .تواند منجر به درد، تورم و نیاز به عصب کشی مجدد یا حتی کشیدن دندان شودمی

 ضعیف شدن دندان: 

کشی شود. به همین دلیل، دندان عصبتر میبا برداشتن عصب و بافت نرم داخل دندان )پالپ(، ساختار دندان تا حدی ضعیف

رد. برای جبران این ضعف و افزایش استحکام دندان، معمولاً بعد شده بیشتر در معرض شکستگی و ترک خوردگی قرار دا

 .شوداز عصب کشی از روکش استفاده می

 حساسیت دندان: 

کنند. این حساسیت معمولاً برخی از افراد بعد از عصب کشی، به سرما، گرما، غذاهای شیرین یا ترش حساسیت پیدا می

های درمانی توان از روشوارد نادری که حساسیت دایمی باشد، میشود. در مموقتی است و با گذشت زمان برطرف می

 .مانند استفاده از خمیردندان ضد حساسیت یا فلوراید تراپی برای کاهش آن استفاده کرد



 

 تغییر رنگ دندان: 

 کشی شده ممکن است به مرور زمان تیره یا خاکستری شود. این امر به دلیل مرگ بافتدر برخی موارد، دندان عصب

توان با بلیچینگ دندان رنگ افتد. در صورت تمایل، میداخلی دندان و نفوذ رنگ مواد پرکننده به داخل عاج دندان اتفاق می

 .تر کردآن را روشن

 طولانی بودن و هزینه بالا: 

ز به تواند فرآیندی طولانی و پرهزینه باشد. این امر به دلیل نیاای آن، میعصب کشی، به خصوص نوع چند مرحله

 .مراجعات متعدد به دندانپزشک، استفاده از تجهیزات و مواد تخصصی و پیچیدگی مراحل درمان است

 احتمال آسیب به اعصاب: 

تواند منجر به در موارد نادر، ممکن است حین انجام عصب کشی، به اعصاب مجاور دندان آسیب برسد. این امر می

گزگز یا درد در ناحیه لب، لثه یا صورت شود. خوشبختانه، این عارضه معمولاً موقتی است و با گذشت زمان   حسی،بی

 .شودبرطرف می

 عدم موفقیت در برخی موارد: 

به دلیل پیچیدگی   موارد،  برخی  در  موفق نیست.  همیشه  باید به این نکته نیز اشاره کرد که عصب کشی  در نهایت،

نیاز به کشیدن دندان   با شکست مواجه شود و  درمان  مشکلات آناتومیکی، ممکن است  های ریشه، عفونت شدید یاکانال

 .باشد

 سخن آخر

کته توجه داشت که عصب کشی دندان در مقایسه با مزایایی که برای سلامتی با وجود معایبی که ذکر شد، باید به این ن

انتخاب   عصب کشی، با  نیاز به  صورت  در  است.  ارزشمند  بسیار  آورد،می  به ارمغان  شما  دهان و دندان  زیبایی  و

و از  توانید احتمال عوارض و مشکلات را به حداقل برسانیدیک دندانپزشک مجرب و متخصص می

 .بهره مند شوید  درمان  این  مثبت  نتایج

 .در نهایت، تصمیم نهایی برای انجام یا انجام ندادن عصب کشی دندان به شما و دندانپزشک شما بستگی دارد

 کارت تخفیف دندانپزشکی

انی و زیبایی درصدی تمامی خدمات متنوع درم ۵0مهراز میتوانید کاهش هزینه  کارت تخفیف دندانپزشکی شما با داشتن

، کارت تخفیف دندانپزشکی دندان را برای داشتن لبخندی زیباتر و سلامت بیشتر دهان و دندان خود استفاده نمایید. با تهیه

 .توانید به راحتی فهرستی از دندانپزشکان متخصص را در اختیار داشته و بهترین گزینه را برای خود انتخاب کنیدمی

 تخفیف کارت پزشکی و دندانپزشکی

در هزینه های درمانی و زیبایی دندانپزشکی خود  %50تا  تخفیف کارت پزشکی و دندانپزشکی شما میتوانید با دریافت

صرفه جویی کرده و امکان استفاده از خدمات پزشکان و دندانپزشکان متخصص در سراسر کشور را داشته باشید. در نتیجه 

و دریافت همه افرادی که نیاز به دریافت خدمات دندانپزشکی دارند میتوانند در رابطه با هزینه های گزاف دندانپزشکی 

 .خدمات از پزشکان زبده اطمینان خاطر داشته باشند

 خرید بیمه دندانپزشکی



 

درصدی واقعی برای تمامی خدمات درمانی و زیبایی  ۵0مهراز از کاهش هزینه  یمه دندانپزشکیخرید ب شما میتوانید با

دندانپزشکی خود بهره مند شوید. همچنین از مزایای خرید کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز میتوان به امکان استفاده از 

زدیکترین مراکز درمانی در سراسر کشور خدمات بلافاصله پس از صدور کارت اشاره کرد. همچنین امکان مراجعه به ن

جهت استفاده از خدمات را خواهید داشت. برای دریافت این بیمه میتوانید از طریق سایت و شبکه های اجتماعی و یا به 

صورت حضوری و تلفنی نیز اقدام نموده و در سریع ترین زمان ممکن بیمه نامه خود را در محل مورد نظرتان دریافت 

 .نمایید

 عصب کشی دندان درباره ISI ابع: الهام گرفته از مجموعه مقالات بین المللیمن
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