
 

 جراحی لثه برای ایمپلنت

های از دست رفته و داشتن لبخندی زیبا و طبیعی هستند. با این آل برای جایگزینی دندانحلی ایدههای دندانی، راهایمپلنت

حال، در برخی موارد، قبل از کاشت ایمپلنت، نیاز به جراحی لثه وجود دارد. این جراحی به منظور افزایش ضخامت و 

ود و از بروز مشکلاتی مانند تحلیل لثه و در معرض دید قرار گرفتن ایمپلنت شحجم لثه در محل کاشت ایمپلنت انجام می

 ...کند. در این مقاله از مهرازکارت، قصد داریم به بررسی جامع موضوع جراحی لثه برای ایمپلنت بپردازیمجلوگیری می

  ...کاهش دهید %50درمانی و زیبایی خود را تا  هزینه دندانپزشکی میتوانید بیمه دندانپزشکی با تهیه

 دلایل نیاز به جراحی لثه برای ایمپلنت

 :تحلیل لثه

، استخوان فک نیز رودتوانند منجر به تحلیل لثه شوند. زمانی که لثه تحلیل میهای لثه، ضربه یا سایر عوامل میبیماری

 .گیرد و ممکن است برای نگه داشتن ایمپلنت در جای خود به اندازه کافی قوی نباشدتحت تاثیر قرار می

 :عدم تناسب لثه با ایمپلنت

در برخی موارد، ممکن است لثه به طور طبیعی نازک باشد و یا حجم کافی برای پوشاندن پایه ایمپلنت را نداشته باشد. این 

 .واند منجر به مشکلات زیبایی و همچنین افزایش خطر عفونت شودتامر می

 :ایجاد فضای کافی برای ایمپلنت

در برخی موارد، به دلیل تراکم کم استخوان در محل کاشت ایمپلنت، نیاز به ایجاد فضای کافی برای جایگذاری ایمپلنت 

 .تواند به پزشک در رسیدن به این هدف کمک کنداست. جراحی لثه می

 !کاهش هزینه انجام دهید %50را توسط متخصصین مهراز با  جراحی لثه

 انواع جراحی لثه برای ایمپلنت

  پیوند لثه: در این روش، جراح از ناحیه دیگری از دهان، مانند کام، بافت لثه را جدا کرده و به محل مورد نظر پیوند
 .دزنمی

 کند تا حجم جراحی فلپ: در این روش، جراح لثه را در محل مورد نظر برش داده و آن را به سمت بالا یا پایین جابجا می
 .لثه در آن ناحیه افزایش یابد

 توان از غشاهای مصنوعی به جای پیوند لثه استفاده کرد. این غشاها به استفاده از غشاهای مصنوعی: در برخی موارد، می
 .کنندداربستی برای رشد بافت لثه جدید عمل میعنوان 

 مراحل انجام جراحی لثه برای ایمپلنت

 .کندحس میحسی عمومی بیحسی موضعی یا بیحسی: قبل از شروع جراحی، جراح ناحیه مورد نظر را با بیبی .1
 .کندایجاد برش: جراح با استفاده از ابزارهای جراحی، برشی در لثه ایجاد می .2
 .کندی محل کاشت: جراح استخوان فک را برای جایگذاری ایمپلنت آماده میآماده ساز .3
پیوند لثه )در صورت نیاز(: اگر نیاز به پیوند لثه باشد، جراح بافت لثه را از ناحیه دیگری از دهان جدا کرده و به محل  .4

 .زندمورد نظر پیوند می
 .بنددبخیه زدن: در نهایت، جراح برش را با بخیه می .5

 های بعد از جراحی لثه برای ایمپلنتمراقبت
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 کندمصرف دارو: جراح داروهایی را برای تسکین درد و جلوگیری از عفونت تجویز می. 
  تواند به کاهش تورم و درد ساعت اول بعد از جراحی می 48تا  24استفاده از کمپرس سرد: استفاده از کمپرس سرد در

 .کمک کند
  رعایت بهداشت دهان: مسواک زدن و نخ دندان کشیدن به طور مرتب و با ملایمت برای جلوگیری از عفونت ضروری

 .است
 باید از غذاهای نرم و پخته شده استفاده کنیدرژیم غذایی: در چند روز اول بعد از جراحی ،. 
 هایی که های شدید ورزشی و سایر فعالیتهای شدید: تا چند روز اول بعد از جراحی، از فعالیتخودداری از فعالیت

 .توانند باعث خونریزی شوند، خودداری کنیدمی

 با کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز ایمپلنت دندان کاهش قیمت انواع

 ای ایمپلنتمزایای جراحی لثه بر

 :افزایش موفقیت ایمپلنت

 .تواند به افزایش شانس موفقیت ایمپلنت کمک کنداین کار می

 :بهبود زیبایی

 .تر ایجاد کندها را بهبود بخشد و لبخندی طبیعیتواند ظاهر لثهجراحی لثه می

 :جلوگیری از تحلیل لثه بیشتر

 .ندتواند از تحلیل لثه در آینده جلوگیری کجراحی لثه می

 عوارض جانبی احتمالی جراحی لثه برای ایمپلنت

 :درد و تورم

 .درد و تورم بعد از جراحی لثه طبیعی است و معمولاً با داروهای مسکن قابل کنترل است

 :خونریزی

 .ممکن است بعد از جراحی خونریزی جزئی وجود داشته باشد

 :عفونت

 .ابل درمان استبیوتیک قعفونت یک عارضه جانبی نادر است که با آنتی

 :حسی یا سوزن سوزن شدنبی

حس یا دچار سوزن سوزن شدن شوند. این مشکل معمولاً به طور ها در ناحیه جراحی شده بیممکن است بعد از جراحی، لثه

 .شودموقت است و به مرور زمان برطرف می

 :آسیب به عصب

حسی یا درد دائمی در ناحیه تواند منجر به بیامر می در موارد نادر، ممکن است در حین جراحی به عصب آسیب برسد. این

 .شود
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 انتخاب جراح مناسب برای جراحی لثه برای ایمپلنت

 سابقه و تجربه: جراح را انتخاب کنید که در زمینه جراحی لثه و ایمپلنت دندانی تجربه و مهارت کافی داشته باشد. 
 مجوز و گواهینامه: اطمینان حاصل کنید که جراح دارای مجوز و گواهینامه معتبر از مراجع ذیربط باشد. 
 نظرات بیماران: نظرات بیماران قبلی جراح را مطالعه کنید تا از تجربیات آنها آگاه شوید. 
 او در میان بگذاریدهای خود را با مشاوره: قبل از جراحی، با جراح مشورت کنید و تمام سوالات و نگرانی. 

 سوالات متداول

 آیا جراحی لثه برای ایمپلنت دردناک است؟

شود، بنابراین در حین جراحی دردی احساس نخواهید کرد. ممکن حسی عمومی انجام میحسی موضعی یا بیجراحی با بی

 .است بعد از جراحی، درد و تورم خفیفی داشته باشید که با داروهای مسکن قابل کنترل است

 کشد تا بعد از جراحی لثه برای ایمپلنت بهبود یابم؟چه مدت طول می

کشد تا بعد از جراحی برای ایمپلنت بهبود یابید. با این حال، ممکن است چند هفته طول بکشد تا معمولاً چند روز طول می

 .تورم و ناراحتی به طور کامل از بین برود

 بکشم؟توانم سیگار آیا بعد از این نوع جراحی می

تواند به روند بهبودی شما آسیب برساند و خطر عفونت را افزایش دهد. بهتر است تا چند هفته بعد از سیگار کشیدن می

 .جراحی از سیگار کشیدن خودداری کنید

 آیا جراحی لثه برای ایمپلنت ایمن است؟

جراحی، خطرات و عوارض جانبی  این جراحی برای ایمپلنت یک روش نسبتاً ایمن است. با این حال، مانند هر عمل

 .تواند به کاهش این خطرات کمک کنداحتمالی نیز وجود دارد. انتخاب جراح با تجربه و مهارت کافی می

در نهایت، به یاد داشته باشید که جراحی لثه برای ایمپلنت بخشی از فرآیند کاشت ایمپلنت است و برای دستیابی به نتایج 

های توانید از مزایای ایمپلنتهای بعد از جراحی، میخاب جراح مناسب و رعایت مراقبتمطلوب، ضروری است. با انت

 .های طولانی لذت ببریددندانی، از جمله لبخندی زیبا و طبیعی، برای سال

 کارت تخفیف دندانپزشکی

ع درمانی و زیبایی درصدی تمامی خدمات متنو ۵0مهراز میتوانید کاهش هزینه  کارت تخفیف دندانپزشکی شما با داشتن

، کارت تخفیف دندانپزشکی دندان را برای داشتن لبخندی زیباتر و سلامت بیشتر دهان و دندان خود استفاده نمایید. با تهیه

 .توانید به راحتی فهرستی از دندانپزشکان متخصص را در اختیار داشته و بهترین گزینه را برای خود انتخاب کنیدمی

 بیمه دندانپزشکی برای ایمپلنت

که بتواند درصد قابل توجهی  بیمه دندانپزشکی برای ایمپلنت با در نظر داشتن هزینه های بسیار بالای ایمپلنت دندان، داشتن

از هزینه های بالقوه و مرتبط با آن را پوشش دهد قطعا بسیار کمک کننده خواهد بود. شما با داشتن این بیمه میتوانید به 

درصدی مهراز کارت برای ایمپلنت و  30بهترین متخصصان ایمپلنت دسترسی داشته باشید و از خدمات با کاهش هزینه 

 .بهره مند شوید %50ت با کاهش هزینه همچنین سایر خدما

 بهترین بیمه دندانپزشکی



 

از مهمترین ویژگی یک بیمه خوب و مناسب برای افرد میتوان به میزان درصد کاهش هزینه های آن اشاره نمود. بیمه 

ی مینماید. درصد از هزینه های دندانپزشکی کمک شایانی به کاهش هزینه های دندانپزشک ۵0دندانپزشکی مهراز با پوشش 

توان به انتخاب آسان مراکز درمانی و پزشک و همچنین فرآیند سریع تهیه می بهترین بیمه دندانپزشکی هایاز دیگر ویژگی

 .شوندهای دندان میو ارسال بیمه نامه نیز اشاره کرد، که اینها باعث ارتقای تجربه شما در مراقبت

  یمپلنت دندانا و جراحی لثه درباره ISI مللیمنابع: الهام گرفته از مجموعه مقالات بین ال
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