
 

 بهترین پروتز دندان

هایتان ناراحت هستید و به دنبال راهی برای بازگرداندن لبخند زیبای خود هستید؟ پروتز دندان، آیا از دست دادن دندان

های از دست رفته و بازگرداندن عملکرد طبیعی و زیبایی دهان است. با راهکاری مدرن و موثر برای جایگزینی دندان

متنوعی از پروتزهای دندانی با کیفیت بالا در دسترس است که هر کدام های های اخیر در دندانپزشکی، انتخابپیشرفت

 .مزایا و کاربردهای خاص خود را دارند. در این مقاله از مهرازکارت به بررسی بهترین پروتز دندان خواهیم پرداخت

  ...کاهش دهید %50درمانی و زیبایی خود را تا  هزینه دندانپزشکی میتوانید بیمه دندانپزشکی با تهیه

 چرا به پروتز دندان نیاز داریم؟

کنند تا لبخندی زیبا و طبیعی داشته باشید و اعتماد به نفس خود را افزایش ها به شما کمک میبهبود ظاهر: پروتز دندان .1
 .دهید

دهند تا انواع غذاها را به راحتی میل ها عملکرد جویدن را بهبود بخشیده و به شما اجازه مییل جویدن: پروتز دندانتسه .2
 .کنید و عملکرد قبلی دندان خود را بازیابید

با های از دست رفته حفظ سلامت دهان: شما با از دست دادن دندان دچار مشکلات بسیاری خواهید شد. اما جایگزینی دندان .3
 .کندپروتز دندان از تغییر شکل استخوان فک و مشکلات دندانی دیگر جلوگیری می

 .تر صحبت کنیدکنند تا واضحها به شما کمک میبهبود گفتار: پروتز دندان .4

 دانپزشکی مهرازبا کارت تخفیف دن پروتز دندان درصدی انواع50کاهش هزینه 

 انواع مختلف پروتز دندان

 :پروتزهای ثابت

 :ایمپلنت دندان

 .ترین گزینه، با جایگزینی ریشه دندان و اتصال مستقیم به استخوان فکپایدارترین و طبیعی

 :بریج دندان

 .گاههای مجاور به عنوان تکیهفته، با استفاده از دندانبرای جایگزینی یک یا دو دندان از دست ر

 :روکش دندان

 .های شکستههای آسیب دیده یا ترمیم دندانبرای محافظت از دندان

 :پروتزهای متحرک

 :دندان مصنوعی کامل

 .های یک فکبرای جایگزینی تمام دندان

 :دندان مصنوعی جزئی

 .برای جایگزینی چند دندان از دست رفته

 چگونه بهترین پروتز دندان را انتخاب کنیم؟
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های از دست رفته، وضعیت سلامت دهان و فک، لفی از جمله تعداد دندانانتخاب بهترین نوع پروتز دندان به عوامل مخت

بودجه و ترجیحات شخصی شما بستگی دارد. برای انتخاب بهترین گزینه، بهتر است با یک دندانپزشک متخصص مشورت 

 .داد کنید. دندانپزشک شما با بررسی دقیق وضعیت دهان شما، بهترین نوع پروتز را برای شما پیشنهاد خواهد

 مزایای استفاده از پروتز دندان

 افزایش اعتماد به نفس: همانطور که گفته شد لبخندی زیبا و طبیعی به شما اعتماد به نفس بیشتری خواهد بخشید. 
 بهبود کیفیت زندگی: با توانایی بهتر جویدن و صحبت کردن، کیفیت زندگی شما بهبود خواهد یافت. 
 ها برای شما کار کنندتوانند سالها میطول عمر بالا: با مراقبت مناسب، پروتز دندان. 

 مراقبت از پروتز دندان

 ها و بوی بد دهان جلوگیری کنیدردن روزانه: پروتز دندان خود را به طور مرتب تمیز کنید تا از تجمع باکتریتمیز ک. 
  مراجعه منظم به دندانپزشک: برای بررسی وضعیت پروتز دندان و انجام تنظیمات لازم به طور منظم به دندانپزشک

 .مراجعه کنید
 روتز دندان، بهداشت دهان و دندان خود را رعایت کنیدرعایت بهداشت دهان و دندان: حتی با وجود پ. 

 گیرینتیجه

های از دست رفته است. با انتخاب نوع پروتز دندان راهکاری موثر و دائمی برای بازگرداندن زیبایی و عملکرد دندان

 .ت ببریدتوانید لبخندی زیبا و طبیعی داشته باشید و از زندگی لذمناسب پروتز و مراقبت صحیح از آن، می

 .آیا شما هم به دنبال راهی برای بازگرداندن لبخند خود هستید؟ با ما تماس بگیرید تا بهترین گزینه برای شما را پیدا کنیم

 سوالات متداول

 آیا پروتز دندان درد دارد؟ .1

شوند. در ابتدا ممکن است کمی احساس های امروزی بسیار راحت هستند و با بافت لثه سازگار میخیر، پروتز دندان

 .شودناراحتی وجود داشته باشد که با گذشت زمان برطرف می

 یا پروتز دندان عمر طولانی دارد؟آ .2

ها برای شما کار کند. البته عمر مفید پروتز به نوع آن، مواد سازنده و تواند سالبله، با مراقبت صحیح، پروتز دندان می

 .نحوه استفاده شما بستگی دارد

 شود؟آیا پروتز دندان باعث تغییر در گفتار می .3

مات احساس شود اما با گذشت زمان به این تغییر عادت خواهید کرد. دندانپزشک در ابتدا ممکن است کمی تغییر در تلفظ کل

 .تواند با تنظیمات لازم، این مشکل را به حداقل برساندمی

 توان با پروتز دندان هر غذایی را خورد؟آیا می .4

فت و چسبناک خودداری کنید تا از توانید انواع غذاها را میل کنید. اما بهتر است از خوردن غذاهای سبله، با پروتز دندان می

 .آسیب دیدن پروتز جلوگیری شود

 آیا پروتز دندان نیاز به مراقبت خاصی دارد؟ .5



 

های طبیعی نیاز به مراقبت روزانه دارد. باید هر روز آن را تمیز کرده و به طور منظم به بله، پروتز دندان نیز مانند دندان

 .دندانپزشک مراجعه کنید

 ایمپلنت دندان بهتر است یا پروتز متحرک؟ .6

هر کدام از این دو نوع پروتز مزایا و معایب خاص خود را دارند. انتخاب بهترین گزینه به عوامل مختلفی مانند تعداد 

 .های از دست رفته، وضعیت سلامت دهان و فک و بودجه شما بستگی دارددندان

 شت؟توان پروتز دندان را در هر سنی گذاآیا می .7

تر، ممکن است به دلیل تغییرات در استخوان فک، نیاز توان در هر سنی گذاشت. البته در افراد مسنبله، پروتز دندان را می

 .های بیشتری باشدبه مراقبت

نکته مهم: برای دریافت پاسخ دقیق به سوالات خود و انتخاب بهترین نوع پروتز دندان، حتما با یک دندانپزشک متخصص 

 .کنیدمشورت 

 بیمه دندانپزشکی

درصدی به عموم مشتریان این اطمینان را به شما میدهد که بتوانید با کمترین  ۵0بیمه دندانپزشکی مهراز با کاهش هزینه 

هزینه، سلامت دندان های خود را تضمین کنید. همانطور که میدانید هزینه های مرتبط با خدمات دندانپزشکی در دسته گران 

جهت کاهش هزینه های این خدمات میتواند در  بیمه دندانپزشکی انی قرار میگیرد. از این رو داشتن یکترین خدمات درم

این شرایط بسیار کمک کننده باشد. در نتیجه شما میتوانید با انتخاب یک بیمه دندانپزشکی مناسب هزینه های خود را به 

 .طرز قابل توجهی کاهش دهید

 بیمه دندانپزشکی برای ایمپلنت

توجهی  که بتواند درصد قابل بیمه دندانپزشکی برای ایمپلنت با در نظر داشتن هزینه های بسیار بالای ایمپلنت دندان، داشتن

از هزینه های بالقوه و مرتبط با آن را پوشش دهد قطعا بسیار کمک کننده خواهد بود. شما با داشتن این بیمه میتوانید به 

درصدی مهراز کارت برای ایمپلنت و  30بهترین متخصصان ایمپلنت دسترسی داشته باشید و از خدمات با کاهش هزینه 

 .بهره مند شوید %50همچنین سایر خدمات با کاهش هزینه 

 تخفیف دندانپزشکی

در هزینه های درمانی و زیبایی خود صرفه جویی کرده و پس از  تخفیف دندانپزشکی درصد ۵0شما میتوانید با دریافت 

توانید از بین ، شما میدریافت کارت تخفیف مهراز از پشتیبانی و مشاوره رایگان نیز بهره مند شوید. با انتخاب این کارت

 .ای پزشک خود را انتخاب و در سراسر کشور از خدمات آنها استفاده نماییدای از دندانپزشکان معتبر و حرفهشبکه 
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