
 

 ای لثهجراحی حفره

ها و تحلیل لثه از جمله مشکلاتی است که زیبایی لبخند را تحت تاثیر قرار میدهد و در بعضی موارد منجر به حساسیت دندان

شد. اما امروزه، با پیشرفت تکنولوژی تری انجام میهای پیچیدهتر میشود. قبلا درمان تحلیل لثه به روشمشکلات جدی

ای ها، جراحی حفرهبرای درمان این مشکل اختراع شده است. یکی از این روش تهاجمیهای جدید و کمدندانپزشکی، روش

 .است Pinhole لثه یا همان روش

  ...کاهش دهید %50زیبایی خود را تا درمانی و  هزینه دندانپزشکی میتوانید بیمه دندانپزشکی با تهیه

 ای لثه چیست؟جراحی حفره

تهاجمی برای درمان تحلیل لثه است. در این روش، بدون  ، یک تکنیک نوین و کمPinhole ای لثه یا روشجراحی حفره

به دلیل مزایای  شوند. و د رسال های اخیر این روشها به موقعیت دلخواه جابجا میهای بزرگ و بخیه، لثهنیاز به برش

 .فراوانی که دارد، بسیار محبوب شده است

 ای لثهمزایای جراحی حفره

  تهاجمی بودنکم: 

 .های بزرگ و بخیه نیستشود و نیازی به برشدر این روش درمانی یک سوراخ کوچک در لثه ایجاد می

 درد کمتر: 

های روزمره تواند به فعالیتنتیجه بیمار به راحتی می تهاجمی بودن، درد بعد از جراحی بسیار کمتر است و در به دلیل کم

 .خود بازگردد

 تر درمانزمان کوتاه: 

 .های سنتی بسیار کوتاه تر استمدت زمان انجام این جراحی نسبت به روش

 تربهبود سریع: 

 .شودتراست و کبودی و تورم کمتری هم ایجاد میای لثه بسیار سریعبهبودی بعد از جراحی حفره

 ترایج طبیعینت: 

 .کندنتیجه حاصل از این روش بسیار طبیعی و زیبا است و به بهبود ظاهر لبخند شخص هم کمک می

 بدون نیاز به پیوند لثه: 

 .در بسیاری از موارد تحلیل لثه را میتوان بدون نیاز به پیوند لثه درمان کرد

 با مهراز کارت %50با کاهش هزینه  راحی لثهج انواع

 ای لثهمراحل انجام جراحی حفره
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 .شود تا بیمار دردی احساس نکندحس میاحیه مورد نظر بیقبل از شروع جراحی، ن

 :ایجاد سوراخ کوچک .2

 .کنددندانپزشک با استفاده از ابزار مخصوص، سوراخ کوچکی در لثه ایجاد می

 :جابجایی لثه .3

 .شود تا نواحی تحلیل رفته پوشیده شودها جابجا میبا استفاده از ابزارهای مخصوص، لثه به آرامی به سمت ریشه دندان

 :ثابت کردن لثه .4

 .شودبا استفاده از مواد خاصی بعد از جابجایی لثه ، لثه در موقعیت جدید ثابت می

 های بعد از جراحی لثهراقبتم

 تمیز نگه داشتن دهان: 

 .های تجویز شده توسط دندانپزشک شستشو دادبعد از جراحی، لازم است دهان را به طور مرتب با دهانشویه

 مصرف داروهای مسکن: 

 .توان استفاده کرداز داروهای مسکن برای کاهش درد و تورم، می

 پرهیز از غذاهای سفت و چسبناک: 

 .از خوردن غذاهای سفت و چسبناک تا چند روز پس از جراحی خودداری کنیدباید 

 مراجعه منظم به دندانپزشک: 

آمیز بودن جراحی، ضروری است به طور منظم به دندانپزشک مراجعه برای بررسی روند بهبودی و اطمینان از موفقیت

 .کرد

 ای لثه هستند؟چه کسانی کاندیدای مناسبی برای جراحی حفره

برای انجام این جراحی  افرادی که تحلیل لثه دارند و به دنبال یک روش سریع برای درمان آن هستند، کاندیدای مناسبی

 .مند شوندتوانند از این روش بهرههستند. همچنین، افرادی که برای بهبود ظاهر لبخند خود به دنبال روش درمانی هستند، می

 گیرینتیجه

ای لثه، یک بسیار موثر و موفقیت آمیز برای درمان تحلیل لثه است. همچنین این روش درمانی با مزایای جراحی حفره

های سنتی جراحی لثه شناخته شده است. اگر شما هم از تحلیل انی که دارد، به عنوان یک جایگزین مناسب برای روشفراو

برید، پس توصیه میشود با یک دندانپزشک متخصص مشورت کنید تا بهترین روش درمانی برای شما انتخاب لثه رنج می

 .شود

 ای لثهنکات مهم جراحی حفره



 
  حتما قبل از انجام هر گونه جراحی درمانی، با دندانپزشک خود در مورد معایب ، مزایا و عوارض احتمالی آن مشورت

 .کنید
 های تحت درمان و کلینیک دندانپزشکی ای لثه بسته به عوامل مختلفی مانند میزان تحلیل لثه، تعداد دندانهزینه جراحی حفره

 .متفاوت میباشد
 مند شدتوان از آن به مدت طولانی بهرهای لثه دائمی میباشد. و با رعایت بهداشت دهان و دندان، مینتایج جراحی حفره. 

 بیمه دندانپزشکی

درصدی به عموم مشتریان این اطمینان را به شما میدهد که بتوانید با کمترین  ۵0بیمه دندانپزشکی مهراز با کاهش هزینه 

هزینه، سلامت دندان های خود را تضمین کنید. همانطور که میدانید هزینه های مرتبط با خدمات دندانپزشکی در دسته گران 

جهت کاهش هزینه های این خدمات میتواند در  بیمه دندانپزشکی ن رو داشتن یکترین خدمات درمانی قرار میگیرد. از ای

این شرایط بسیار کمک کننده باشد. در نتیجه شما میتوانید با انتخاب یک بیمه دندانپزشکی مناسب هزینه های خود را به 

 .طرز قابل توجهی کاهش دهید

 ارزان ترین بیمه دندانپزشکی

با عنوان مهراز کارت، بدون  ارزان ترین بیمه دندانپزشکی شما میتوانید تنها با پرداخت حق عضویت اولیه تا یک سال از

سال متوالی پس از دریافت مهراز کارت با  ۵بی دیگری استفاده نموده و همچنین میتوانید تا پرداخت هیچگونه هزینه جان

پرداخت یک سوم هزینه اولیه آن را تمدید نمایید. علاوه بر این شما به ازای دریافت خدمات در مراکز درمانی مهراز کارت 

 ۲0تا  ۱0حالی است که بسیاری از مراکز بیمه نهایتا درصد واقعی استفاده نمایید و این در  ۵0میتوانید از کاهش هزینه 

 .درصد از هزینه های دندانپزشکی را پوشش میدهند

 تخفیف دندانپزشکی

در هزینه های درمانی و زیبایی خود صرفه جویی کرده و پس از  تخفیف دندانپزشکی درصد ۵0شما میتوانید با دریافت 

توانید از بین ، شما میوره رایگان نیز بهره مند شوید. با انتخاب این کارتدریافت کارت تخفیف مهراز از پشتیبانی و مشا

 .ای پزشک خود را انتخاب و در سراسر کشور از خدمات آنها استفاده نماییدای از دندانپزشکان معتبر و حرفهشبکه 
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