
 

 دندان مصنوعی بدون کام

برخی اوقات اتفاقاتی برای افراد پیش می آید که موجب ازدست دادن دندان هایشان میشود. حال باید به فکر دندان از دست 

رفته بود. روش های های متنوعی برای جایگذاری دندان از دست رفته وجود دارد که در این بین دندان مصنوعی بدون کام 

قاله از مهرازکارت، به بررسی مزایا، معایب و همه چیزهایی که باید درباره این نیز میتواند گزینه مناسبی باشد. در این م

 .پردازیمنوع دندان مصنوعی بدانید، می

  ...کاهش دهید %50درمانی و زیبایی خود را تا  کیهزینه دندانپزش میتوانید بیمه دندانپزشکی با تهیه

 دندان مصنوعی بدون کام چیست؟

دندان مصنوعی بدون کام نوعی پروتز دندانی میباشد که برای جایگزین شدن در فک بالا گذاشته میشود. همانطور که از 

 .بت کردن را فراهم میکندنامش هم پیداست این دندان مصنوعی فاقد سقف است و این مورد برای فرد راحتی درصح

 مزایای دندان مصنوعی بدون کام

 تر دندان: همانطور که تا الان متوجه شده اید این نوع دندان مصنوعی فاقد سقف دهان بوده. و در نتیجه لب و ظاهر طبیعی
 .ان نشان دادن چهره میشوندگونه ها ظاهر طبیعی تری دارند و باعث جو

  راحتی بیشتر: به دلیل اینکه این نوع دندان هیچ تماسی با سقف دهان ندارد در نتیجه فرد احساس سنگینی و ناراحتی کمتری
 .خواهد داشت

 دتلفظ بهتر: با توجه به نبود سقف در این دندان میتونید کلمات را بهتر ادا کنید و هنگام صحبت با مشکلی مواجه نشوی. 
 های مصنوعی بدون کام به راحتی قابل جدا شدن و تمیز کردن میباشندتمیز کردن آسان: دندان. 

 معایب دندان مصنوعی بدون کام

 پایداری کمتر: پایداری دندان مصنوعی بدون کام ممکن استبه اندازه دندان مصنوعی های سنتی نباشد. 
 ه روز بودن آن نسبت به دندان مصنوعی های سنتی بیشتر خواهد هزینه بیشتر: هزینه این نوع دندان مصنوعی به دلیل ب

 .بود

 با کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز پروتز دندان درصدی انواع50کاهش هزینه 

 دندان مصنوعی بدون کام مناسب چه کسانی است؟

 .اندهای خود را از دست دادههای لثه، پوسیدگی دندان یا دلایل دیگر، تعداد زیادی از دندانافرادی که به دلیل بیماری .1
 .و ظاهر طبیعی دندان برای آنها مهم است افرادی که احساس راحتی .2
 .افرادی که در تلفظ مشکل دارند .3

 فرآیند ساخت دندان مصنوعی بدون سقف

 :شودای است که شامل موارد زیر میساخت دندان مصنوعی بدون کام فرآیندی چند مرحله

 .نجام میدهدبرداشت قالب: برای تطابق کامل دندان مصنوعی با دهان شما دندانپزشک قالب گیری ا .1
 .طراحی و ساخت: بر اساس قالب طراحی شده دندان مناسب دهان شما ساخته میشود .2
 .نصب و تنظیم: دندانپزشک پروتز را در دهان شما قرار داده و تنظیمات لازم را انجام خواهد داد .3

 نحوه مراقبت از دندان مصنوعی بدون کام
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مراقبت صحیح از دندان مصنوعی بدون کام، برای حفظ ظاهر طبیعی و عملکرد مناسب آن بسیار مهم است. در ادامه به 

 :خی از نکات مهم در این زمینه اشاره میکنیمبر

 :تمیز کردن روزانه از دندان مصنوعی بدون کام

  مسواک زدن: پس از میل کردن هر وعده غذایی دندان مصنوعی خود را با مسواک نرم و خمیر دندان مخصوص دندان
 .مصنوعی یا صابون ملایم تمیز کنید

 مصنوعی را با آب ولرم بشویید تا دندان از هرگونه باقیمانده خمیر دندان یا  شستشو با آب ولرم: پس از مسواک زدن، دندان
 .غذا از روی آن پاک شود

 های تمیزکننده مخصوص دندان مصنوعی برای ضدعفونی کردن آن استفاده توانید از محلولاستفاده از محلول تمیزکننده: می
 .نمایید

 :نگهداری صحیح از دندان مصنوعی بدون کام

  کردن در هنگام خواب: بهتر است در هنگام خواب دندان مصنوعی را از دهان خارج کرده و در یک ظرف حاوی خارج
 .آب تمیز قرار دهید

 جلوگیری از افتادن: مراقب باشید تا دندان از دستتان نیفتد و دچار شکستگی نشود. 
 یاد مانند نور خورشید، آب جوش و جلوگیری از قرار دادن در معرض حرارت: دندان مصنوعی را در معرض حرارت ز

 .غیره قرار ندهید
 ها و تنظیم دندان مصنوعی، به طور مرتب به دندانپزشک خود مراجعه منظم به دندانپزشک: برای بررسی وضعیت لثه

 .مراجعه کنید

 :نکات مهم دیگر

 سب دندان مصنوعی استفاده کنیداستفاده از چسب دندان مصنوعی: اگر نسیاز داشتید میتوانید برای افزایش چسبندگی از چ. 
 جلوگیری از جویدن مواد سفت: از جویدن مواد غذایی سفت خودداری کنید. 
 تغذیه مناسب: در روزهای اول استفاده از دندان مصنوعی از مواد غذایی نرم و جویدنی استفاده کنید. 
 الکل برای حفظ رطوبت دهان کمک کننده های بدون حفظ رطوبت دهان: نوشیدن آب به طور مرتب و استفاده از دهانشویه

 .است

 عوارض عدم مراقبت صحیح از دندان مصنوعی

 تواند منجر به عفونت لثه ها شودعفونت لثه: عدم رعایت بهداشت دهان و دندان می. 
 شودها روی دندان مصنوعی موجب ایجاد بوی بد در دهان میبوی بد دهان: تجمع باکتری. 
 تواند باعث تغییر شکل لثه ها بشودها میتغییر شکل لثه: عدم تطابق دندان مصنوعی با لثه. 
  کاهش عمر دندان مصنوعی: عدم مراقبت صحیح باعث کاهش عمر دندان مصنوعی و نیاز به تعویض زودهنگام آن

 .شودمی

 گیرینتیجه

این دندان مصنوعی یک گزینه عالی برای افرادی است که به دنبال لبخندی زیبا، طبیعی و جذاب هستند. این نوع پروتز 

شود. اگر به دنبال راهی برای جایگزینی و بهبود کیفیت زندگی افراد می علاوه بر ظاهر زیبا، باعث افزایش اعتماد به نفس

 .های از دست رفته خود هستید، حتماً با دندانپزشک خود مشورت کنید تا بهترین گزینه را برای شما انتخاب کنددندان

 کارت تخفیف دندانپزشکی

درصدی تمامی خدمات متنوع درمانی و زیبایی  ۵0 مهراز میتوانید کاهش هزینه کارت تخفیف دندانپزشکی شما با داشتن

، کارت تخفیف دندانپزشکی دندان را برای داشتن لبخندی زیباتر و سلامت بیشتر دهان و دندان خود استفاده نمایید. با تهیه

 .کنیدتوانید به راحتی فهرستی از دندانپزشکان متخصص را در اختیار داشته و بهترین گزینه را برای خود انتخاب می



 

 خرید بیمه دندانپزشکی

برای تمامی خدمات درمانی و زیبایی درصدی واقعی  ۵0مهراز از کاهش هزینه  خرید بیمه دندانپزشکی شما میتوانید با

دندانپزشکی خود بهره مند شوید. همچنین از مزایای خرید کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز میتوان به امکان استفاده از 

خدمات بلافاصله پس از صدور کارت اشاره کرد. همچنین امکان مراجعه به نزدیکترین مراکز درمانی در سراسر کشور 

خدمات را خواهید داشت. برای دریافت این بیمه میتوانید از طریق سایت و شبکه های اجتماعی و یا به  جهت استفاده از

صورت حضوری و تلفنی نیز اقدام نموده و در سریع ترین زمان ممکن بیمه نامه خود را در محل مورد نظرتان دریافت 

 .نمایید

 تخفیف کارت پزشکی و دندانپزشکی

در هزینه های درمانی و زیبایی دندانپزشکی خود  %50تا  تخفیف کارت پزشکی و دندانپزشکی شما میتوانید با دریافت

صرفه جویی کرده و امکان استفاده از خدمات پزشکان و دندانپزشکان متخصص در سراسر کشور را داشته باشید. در نتیجه 

و دریافت همه افرادی که نیاز به دریافت خدمات دندانپزشکی دارند میتوانند در رابطه با هزینه های گزاف دندانپزشکی 

 .خدمات از پزشکان زبده اطمینان خاطر داشته باشند

 دندان مصنوعی درباره ISI مجموعه مقالات بین المللی منابع: الهام گرفته از
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