
 

 ضخامت کامپوزیت دندان

قطعا برای هرکسی که قصد استفاده از روکش کامپوزیت را دارد، ضخامت آن را در نظر داشته و تمایل دارد که نتیجه کار  

طبیعی جلوه کند. در نتیجه اگر شما هم از بابت این موضوع نگران هستید میتوانید تا انتهای این مقاله از مهراز را مطالعه  

 .اقدام به انجام کامپوزیت نمایید زیت دندانضخامت کامپو نموده و سپس با توجه به

  ...کاهش دهید %50درمانی و زیبایی خود را تا  هزینه دندانپزشکی میتوانید بیمه دندانپزشکی با تهیه

 :موارد مهمی که در این مقاله میخوانید

 آیا ضخامت کامپوزیت دندان زیاد است؟ <===

 مزایای استفاده از کامپوزیت دندان<===

 معایب ضخامت نامناسب <===

 ضخامت کامپوزیت دندان به چه عواملی بستگی دارد؟

اینکه چه میزان کامپوزیتی و با چه ضخامتی برای شما مناسب است به عوامل مختلفی بستگی دارد. در این قسمت مهمترین  

 :عوامل را مورد بررسی قرار خواهیم داد

 :آسیب دندان میزان •

در صورتی که دندان دچار پوسیدگی، شکستگی و یا حتی دارای ترک باشد، به منظور ترمیم این دندان به کامپوزیت  

 .بیشتری نیز نیاز خواهد بود و در نتیجه ضخامت آن زیاد میشود 

 :هدف از انجام کامپوزیت دندان •

ها باشد، ممکن است به کامپوزیت با ضخامت بیشتری دندان  اگر هدف از انجام کامپوزیت، اصلاح طرح لبخند یا تغییر شکل 

 .نیاز باشد

 :تکنیک دندانپزشک  •

 .تصمیمی که دندانپزشک براساس تجربه، مهارت و نیاز شما اتخاذ میکند میتواند بسیار بر ظاهر نهایی کار تاثیرگذار باشد

 :نوع کامپوزیت دندان •

رند و هرکدام خواص مخصوص به خود را دارا هستند، ضخامت آنها متفاوت  با توجه به اینکه کامپوزیت ها انواع مختلفی دا

 .خواهد بود

 ارزان و با کیفیت را از ما بخواهید! بیمه دندانپزشکی مهراز کارت  کامپوزیت دندان

 آیا ضخامت کامپوزیت دندان زیاد است؟ 

اگر بخواهیم خیلی کوتاه بگوییم پاسخ خیر است. همانطور که گفته شد در اکثر مواقع ضخامت کامپوزیت دندان به قدری  

ببخشد. در نتیجه با توجه به ضخامت مناسب تشخیص آن از دندان طبیعی استفاده میشود که به دندان ها ظاهری طبیعی 

سخت خواهد بود. اما در برخی افراد به دلیل وجود مشکلات دندانی که قبل تر اشاره شد، ممکن است به ضخامت بیشتری  

 .از کامپوزیت نیاز باشد
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 مزایای استفاده از کامپوزیت دندان 

کامپوزیت دندان از آن دسته خدمات زیبایی میباشد که علاوه بر اینکه موجب جذاب تر شدن لبخند و زیبایی دندان ها میشود  

میتوان گفت برای خدمات درمانی نیز استفاده میشود. د این قسمت به برخی از مزایای کمتر اشاره شده درباره کامپوزیت  

 :خواهیم پرداخت

ان: با توجه به اینکه برخی از روش های زیبایی دندان مانند بعضی از روکش ها نیاز به انجام  سرعت و سهولت انجام درم •
قالب گیری و ساخت لابراتوری دارند، کامپوزیت به هیچ کدام از این اینها نیاز ندارد و در یک جلسه نیز قابل انجام خواهد  

 .بود
 .زینه کمتری دارندهزینه مناسب: کامپوزیت ها نسبت به برخی روش های دیگر ه •
قابلیت ترمیم: در صورت آسیب دیدن کامپوزیت جای هیچ گونه نگرانی وجود ندارد. زیرا میتوانید به آسانی آن را ترمیم   •

 .نمایید
رنگ طبیعی: با توجه به طیف رنگی که برای کامپوزیت وجود دارد میتوانید با در نظر گرفتن پیشنهاد پزشک و رنگ   •

 .ترین رنگ به آن را انتخاب نمایید طبیعی دندانتان نزدیک

 آیا کامپوزیت دندان ماندگاری بالایی دارد؟ 

 :ماندگاری کامپوزیت میتواند در نتیجه توجه به برخی نکات اتفاق بیفتد که ازجمله آنها میتوان به موارد زیر اشاره کرد

 نوع کامپوزیت  •
 تخصص و مهارت دندانپزشک  •
 مراقبت فرد از کامپوزیت  •
 ت دهان و دندانرعایت بهداش •
 مراجعه دوره ای به دندانپزشک  •

 مزایای انتخاب ضخامت مناسب 

 :یت مناسب باشد میتوانید از مزایای زیر بهره مند شویددر صورتی که ضخامت کامپوز 

 .طول عمر بیشتر: در صورتیکه ضخامت کامپوزیت به اندازه و مناسب باشد، در ماندگاری آن نیز تاثیر خواهد داشت •
  زیبایی بهتر: ضخامت کامپوزیت دندان در صورتی که به درستی انتخاب شود، میتواند به طبیعی تر دیده شدن آن کمک  •

 .کند
کاهش مشکلات احتمالی: درصورتی که ضخامت مناسب باشد میتواند از ترک خوردگی و شکستگی کامپوزیت جلوگیری   •

 .شود

 معایب ضخامت نامناسب 

 :تواند مشکلات زیر را موجب شودانتخاب ضخامت نادرست می

مت کامپوزیت کمتر از حد نیاز دندان انتخاب شود میتواند به شکستگی و یا ترک  شکستگی زودهنگام: در صورت که ضخا •
 .خوردن کامپوزیت منجر شود

 .ظاهر غیرطبیعی: ضخامت بیشتر از حد زیبایی طبیعی دندان را از بین خواهد برد •
 .حساسیت دندان: برخی افراد در نتیجه ضخامت نامناسب دندان دچار حساسیت دندانی میشوند •

 ت دندان گیری درباره کامپوزینتیجه 

ضخامت کامپوزیت دندان به عوامل مختلفی بستگی دارد و در بیشتر موارد بسیار کم و ناچیز است. اگر به دنبال روشی 

تواند گزینه مناسبی برای شما  های خود هستید، کامپوزیت دندان میسریع، آسان و مقرون به صرفه برای بهبود ظاهر دندان

 .باشد



 

 کامپوزیت دندانسوالات متداول درباره ضخامت 

 ضخامت کامپوزیت دندان چقدر است؟ 

 .متر متغیر استمتر تا چند میلیضخامت کامپوزیت بسته به میزان ترمیم مورد نیاز، از چند صدم میلی

 شود؟ آیا ضخامت زیاد کامپوزیت باعث تغییر شکل دندان می 

 .ییر شکل دندان و جلو آمدن آن شودتواند باعث تغ بله، در صورتی که ضخامت کامپوزیت بیش از حد باشد، می

 ضخامت کامپوزیت دندان به چه عواملی بستگی دارد؟

 .عواملی مانند میزان پوسیدگی، شکستگی دندان، هدف از ترمیم و مهارت دندانپزشک بر ضخامت کامپوزیت تاثیرگذارند

 آیا ضخامت کم کامپوزیت دوام کمتری دارد؟ 

های بیمار بستگی دارد نه  مختلفی مانند نوع کامپوزیت، مهارت دندانپزشک و مراقبت لزوماً خیر. دوام کامپوزیت به عوامل

 .فقط ضخامت

 توان ضخامت کامپوزیت را کاهش داد؟ آیا می 

توان ضخامت کامپوزیت را کاهش داد و های جدید و مواد کامپوزیتی پیشرفته، میتا حدودی بله. با استفاده از تکنیک

 .ها بخشیدن تر به دنداظاهری طبیعی

 آیا ضخامت کامپوزیت دندان قابل تشخیص است؟ 

در بیشتر موارد، ضخامت کامپوزیت کم و به سختی قابل تشخیص است، به خصوص اگر توسط دندانپزشک ماهر انجام شده  

 .باشد

 شود؟ آیا ضخامت کامپوزیت دندان باعث ایجاد حساسیت می 

شود. اما در برخی موارد، ممکن است به دلیل حساسیت نمی خیر، ضخامت کامپوزیت به طور مستقیم باعث ایجاد

 .سازی دندان برای کامپوزیت، دندان حساس شود که این حساسیت موقتی استآماده

 کارت تخفیف دندانپزشکی 

درصدی تمامی خدمات متنوع درمانی و زیبایی   ۵0مهراز میتوانید کاهش هزینه  کارت تخفیف دندانپزشکی شما با داشتن

،  کارت تخفیف دندانپزشکی را برای داشتن لبخندی زیباتر و سلامت بیشتر دهان و دندان خود استفاده نمایید. با تهیه دندان

 .توانید به راحتی فهرستی از دندانپزشکان متخصص را در اختیار داشته و بهترین گزینه را برای خود انتخاب کنیدمی

 تخفیف کارت پزشکی و دندانپزشکی

در هزینه های درمانی و زیبایی دندانپزشکی خود   %50تا   تخفیف کارت پزشکی و دندانپزشکی شما میتوانید با دریافت

مکان استفاده از خدمات پزشکان و دندانپزشکان متخصص در سراسر کشور را داشته باشید. در نتیجه صرفه جویی کرده و ا

همه افرادی که نیاز به دریافت خدمات دندانپزشکی دارند میتوانند در رابطه با هزینه های گزاف دندانپزشکی و دریافت  

 .خدمات از پزشکان زبده اطمینان خاطر داشته باشند



 

 شکیتخفیف دندانپز

در هزینه های درمانی و زیبایی خود صرفه جویی کرده و پس از   تخفیف دندانپزشکی درصد ۵0شما میتوانید با دریافت 

توانید از بین  ، شما میدریافت کارت تخفیف مهراز از پشتیبانی و مشاوره رایگان نیز بهره مند شوید. با انتخاب این کارت

 .ای پزشک خود را انتخاب و در سراسر کشور از خدمات آنها استفاده نماییده ای از دندانپزشکان معتبر و حرفشبکه 
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