
 

 خورده کشی دندان ترکعصب

اگر دندان شما هم این روزها دردناک شده است و احساس ناراحتی میکنید، این میتواند علامتی برای آسیب جدی به عصب  

دندان باشد. در صورتی که دندان شما ترک یا شکستگی نیز داشته باشد میتوان احتمال داد که به عصب آسیب رسیده باشد.  

  گزینه درمانی پیشنهاد خواهد کرد. دراین مقاله از مهراز به بررسی در نتیجه پزشک برای شما عصب کشی را به عنوان

 .و سایر مطالب مربوط به آن خواهیم پرداخت  خوردهکشی دندان ترکعصب

  ...کاهش دهید %50درمانی و زیبایی خود را تا  هزینه دندانپزشکی میتوانید بیمه دندانپزشکی با تهیه

 :موارد مهمی که در این مقاله میخوانید

 خوردهعلائم آسیب به عصب دندان ترک<===

 خورده ضروری است؟  کشی دندان ترکچرا عصب<===

 کشی دردناک است؟آیا عصب<===

 کشی خورده به عصب دلایل نیاز دندان ترک 

کسته شدن یا ایجاد ترک در دندان میتوان انتظار عفوت را داشت. هنگامی که ترک ایجاد شده به عصب دندان برسد  با ش

باکتی ها به آن راه یافته و میتوانند منجر به عفون شوند. همانطور که میدانید عفونت نیز بسیاربرای بدن خطرناک بوده و  

 .جعه به موقع، این مشکل میتواند باعث از دست دادن دندان شما شودمیتواند درد را موجب شود. حتی درصورت عدم مرا

 !ینه انجام دهیدکاهش هز %50را با داشتن مهراز کارت با  ترمیم دندان و عصب کشی دندان

 خوردهعلائم آسیب به عصب دندان ترک 

 :باشیدخورده به عصب آسیب رسانده باشد، ممکن است علائمی مانند علائم زیر را داشته در صورتی که دندان ترک 

 .درد های شدید و ناگهانی: ممکن اسن هنگام خوردن سرد یا گرم در دندان احساس درد زیادی داشته باشید •
درد هنگام فشار وارد کردن: هنگامی که دندان ها روی هم فشار وارد میکنند مانند زمانی که غذا میجوید، ممکن است   •

 .احساس ناراحتی شدیدی داشته باشید
 .است در اطراف دندان ترک خورده و در لثه تورم و التهاب را مشاهده کنید ها: ممکنتورم لثه  •
عفونت و بدبو شدن دهان: در صورتی که در زمان مناسب نسبت به درمان اقدام نکنید، عفونت میتواند علاوه بر درد به   •

 .بوی بد دهان نیز منجر شود

 خوردهکشی دندان ترک مراحل انجام عصب 

کشی شود. مراحل کلی عصب کشی یک روش درمانی دقیق و پیچیده است که توسط دندانپزشک متخصص انجام میعصب

 :به شرح زیر است

حسی موضعی: برای آنکه در حین درمان عصب کشی دردی احساس نشود، دندانپزشک اقدام به تزریق بی حسی  بی . 1
 .مینماید 

 .باز کردن تاج دندان: دندانپزشک باایجاد حفره ای کوچک در تاج دندان به عصب دسترسی پیدا میکند . 2
اشد باکتری هاو بافت های عفونی نیز به همراه عصب خارج  برداشتن عصب: در صورتی که عفونت نیز وجود داشته ب  . 3

 .میشوند
 .شستشو و ضدعفونی: کانال ریشه به طور کامل شسته شده و ضدعفونی خواهد شد . 4
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پر کردن کانال ریشه: به منظور اینکه باکتری ها امکان ورود مجدد را نداشته باشند، دندانپزشک کانال ریشه را با یک ماده   . 5

 .بی اثر پر خواهد کرد
روکش دندان: به دلیل اینکه دندان برخی از افراد پس از اینکه عصب کشی میشود ضعیف شده و نیاز به محافظت دارد،   . 6

 .برای فرد تجویز میکنددندانپزشک روکش را 

 خورده  ن ترک کشی دنداعلت ضرورت عصب

آسیبی که ترک دندان به عصب وارد میکند، میتواند به التهاب و عفونت دندان منجر شود. در ادامه اگر فرد نسبت به درمان 

بی توجه باشد و آن را عقب بیندازد ممکن است عفونت شدیدتر شود. و حتی آبسه دندانی رانیز به وجود بیاورد. علاوه بر  

 .درد و ناراحتی برای فرد میشود میتواند به سلامتی آسیب زده و باعث از دست رفتن دندان شوداینکه عفونت باعث ایجاد 

اما خوب است بدانید که راه حل پیشگیری از تمامی این مشکلات انجام عصب کشی به موقع میباشد. این کار علاوه بر اینکه  

 .و جلوگیری از کشیدن آن میشوددرد و عفونت را کاهش میدهد و درمان میکند، باعث حفظ عمر دندان 

 کشی دندانهای پس از عصبمراقبت

 :ها بسیار مهم است تا از موفقیت درمان اطمینان حاصل شودکشی، رعایت برخی مراقبتپس از انجام عصب

 .مصرف داروهای تجویزی: به صورت منظم داروهای تجویز شده توسط دندانپزشک را مصرف نمایید •
های خود را مسواک بزنید و از نخ دندان استفاده کنید تا بهداشت دهان و دندان  به طور مرتب دندان بهداشت دهان و دندان:  •

 .شما حفظ شود
اجتناب از غذاهای سفت و چسبناک: از جویدن غذاهای سفت و چسبناک که ممکن است به دندان آسیب برساند خودداری   •

 .کنید
ندان و اطمینان از موفقیت درمان، به طور منظم به دندانپزشک  مراجعه منظم به دندانپزشک: برای بررسی وضعیت د •

 .مراجعه کنید

 کشی دردناک است؟ آیا عصب 

کشی دردی را احساس نخواهید کرد. ممکن است پس از  حسی موضعی، شما در طول انجام عصبامروزه با استفاده از بی

 .های ساده قابل کنترل استحسی، کمی درد و ناراحتی احساس کنید که با مصرف مسکناتمام بی

 کشد؟خورده چقدر طول میترککشی دندان عصب

کشی های ریشه دندان بستگی دارد. به طور معمول، عصبکشی به پیچیدگی درمان و تعداد کانالمدت زمان انجام عصب

 .کشدیک دندان بین یک تا دو ساعت طول می

 کشی دندان ماندگار است؟آیا عصب 

ها برای شما باقی بماند. با این حال، ممکن است در برخی تواند سالکشی شده میهای لازم، دندان عصب با رعایت مراقبت

کشی شده فرد در آینده به دلایل مختلفی مانند شکستگی روکش یا عفونت مجدد نیاز به درمان مجدد موارد، دندان عصب

 .داشته باشد

 درباره عصب کشی دندان گیرینتیجه 

تر است. با تشخیص  خورده یک روش درمانی موثر برای نجات دندان و جلوگیری از عوارض جدی کشی دندان ترکعصب

تر جلوگیری کرده و دندان خود را  توانید از عوارض جدی زودهنگام ترک خوردگی دندان و مراجعه به دندانپزشک، می

 .حفظ کنید



 

 صب کشی دندانسوالات متداول درباره ع

 شود؟خورده چیست و چرا انجام می کشی دندان ترک عصب •

خورده، اگر ترک به عصب رود. در دندان ترککشی روشی است که برای درمان ریشه دندان عفونی به کار میعصب

 .کشی برای جلوگیری از گسترش عفونت و حفظ دندان ضروری استبرسد، عفونت ایجاد شده و عصب

 کشی دردناک است؟آیا عصب •

حسی، کمی ناراحتی احساس شود شود. ممکن است پس از بیمی کشی بدون درد انجام حسی موضعی، عصببا استفاده از بی

 .که با مسکن قابل کنترل است

 کشد؟ خورده چقدر طول می کشی دندان ترک عصب •

های ریشه بستگی دارد اما به طور معمول بین یک تا دو ساعت  کشی به پیچیدگی درمان و تعداد کانالمدت زمان عصب

 .کشدطول می

 خورده باید روکش گذاشته شود؟ دان ترک کشی دنآیا پس از عصب  •

کشی شده، قرار دادن روکش بسیار مهم است. روکش از شکستگی مجدد دندان جلوگیری بله، برای محافظت از دندان عصب

 .کندمی

 کشی دندان ماندگار است؟آیا عصب •

 .ها دوام بیاوردتواند سالکشی شده میبا رعایت بهداشت دهان و دندان و مراجعه منظم به دندانپزشک، دندان عصب

 شوند؟ چه عواملی باعث ترک خوردن دندان می  •

توانند های بزرگ و تغییرات ناگهانی دما از جمله عواملی هستند که میضربه، جویدن مواد سفت، دندان قروچه، پر کردن 

 .باعث ترک خوردن دندان شوند

 توان از ترک خوردن دندان جلوگیری کرد؟ آیا می  •

ها، اجتناب از جویدن مواد سفت، استفاده از محافظ دهان هنگام ورزش و مراجعه منظم به دندانپزشک  ز دندانبا مراقبت ا

 .توان از ترک خوردن دندان جلوگیری کردمی

 کارت تخفیف دندانپزشکی 

زیبایی   درصدی تمامی خدمات متنوع درمانی و ۵0مهراز میتوانید کاهش هزینه  کارت تخفیف دندانپزشکی شما با داشتن

،  کارت تخفیف دندانپزشکی دندان را برای داشتن لبخندی زیباتر و سلامت بیشتر دهان و دندان خود استفاده نمایید. با تهیه

 .توانید به راحتی فهرستی از دندانپزشکان متخصص را در اختیار داشته و بهترین گزینه را برای خود انتخاب کنیدمی

 بهترین کارت تخفیف دندانپزشکی

است که در   قطعا از مهمترین ویژگی هایی که میتوان برای یک کارت تخفیف دندانپزشکی نام برد، میزان پوشش دهی آن

از سوی   بهترین کارت تخفیف دندانپزشکی درصدی به عنوان ۵0این میان کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز با پوشش 

توان به سرعت و سهولت در استفاده،  های بهترین کارت تخفیف دندانپزشکی میکاربران، شناخته شده است. از دیگر ویژگی



 

متنوع اشاره کرد. به علاوه مهراز کارت بدون پرداخت هزینه ماهانه و تنها   هایپوشش وسیع خدمات دندانپزشکی و تخفیف

 .شود که از لحاظ مالی نیز برای شما بسیار کمک کننده خواهد بودبا پرداخت یک هزینه سالانه بسیار جزئی ارائه می 

 تخفیف کارت پزشکی و دندانپزشکی

در هزینه های درمانی و زیبایی دندانپزشکی خود   %50تا   کیتخفیف کارت پزشکی و دندانپزش شما میتوانید با دریافت

صرفه جویی کرده و امکان استفاده از خدمات پزشکان و دندانپزشکان متخصص در سراسر کشور را داشته باشید. در نتیجه 

کی و دریافت  همه افرادی که نیاز به دریافت خدمات دندانپزشکی دارند میتوانند در رابطه با هزینه های گزاف دندانپزش

 .خدمات از پزشکان زبده اطمینان خاطر داشته باشند

 عصب کشی دندان   درباره  ISIمنابع: الهام گرفته از مجموعه مقالات بین المللی
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