
 

 لمینت دندان فوری 

اگر شما هم احساس میکنید که نیاز دارید به دندان های خود ظاهری جدید و زیبا ببخشید و زمان زیادی برای انجام خدمات 

زیبایی ندارید میتوانید لمینت دندان فوری را امتحان کنید. با این روش سریع میتوانید به لبخندی جذاب دست پیدا کنید. در این  

 .میپردازیم و مزایا و معایب آن را برای شما شرح خواهیم داد ت دندان فوریلمین مقاله از مهراز به بررسی

  ...دکاهش دهی %50درمانی و زیبایی خود را تا  هزینه دندانپزشکی میتوانید بیمه دندانپزشکی با تهیه

 :موارد مهمی که در این مقاله میخوانید

 مزایای لمینت فوری دندان<===

 معایب لمینت فوری دندان<===

 چه کسانی کاندیدای مناسبی برای لمینت فوری دندان هستند؟ <===

 لمینت فوری دندان چیست؟

لمینت فوری دندان در واقع یک قالب مخصوص است. که مناسب دندان های شما ساخته شده و با چسب در جای خود ثابت  

ده از این قالب لمینتی میتوانید تمام عیوب دندانی خود اعم از فاصله بین دندان ها، رنگ نامناسب دندان و  میشود. با استفا

قابل انجام بوده و نیازی به مراجعه مکرر به دندانپزشکی    سایر مشکلات دندان خود را بپوشانید. این روش در یک جلسه

 .نخواهد بود

 مزایای لمینت فوری دندان

 :سرعت انجام لمینت دندان •

 .در واقع مزیت اصلی این روش میتواند سرعت بالای آن باشد که میتوان در یک جلسه آن را انجام داد

 :بدون نیاز به تراشیدن دندان برای لمینت  •

روش سنتی نیاز به تراشیدن دندان است؛ اما با لمینت فوری دیگر نیازی به تراشیدن دندان نیست و میتوانید   برای لمینت به

 .دندان طبیعی خود را حفظ کنید

 :پوشش کامل عیوب دندان با لمینت •

 .با استفاده از این روش مدرن میتوانید همانند لمینت سنتی عیوب دندانی خود را پوشش دهید

 :زیبا برای دندان  ظاهری طبیعی و •

 .لمینت های فوری ظاهری شبیه به دندان های طبیعی داشته و طراحی نزیک به دندان طبیعی دارند

 :مقاومت بالای لمینت دندان •

لمینت های فوری میتوانند از خود در مقابل لکه و تغیر رنگ مقاومت بالایی نشان دهند. همچنین کیفیت ساخت این قالب های 

 .اهد بودلمینتی مناسب خو
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 :طول عمر مناسب لمینت دندان •

 .با رعایت بهداشت و همچنین مراقبت از دهان و دندان میتوانید تا چندین سال از این پوشش لمینتی استفاده نمایید

 کاهش هزینه بیمه دندانپزشکی مهراز %50با  لمینت دندان

 معایب لمینت فوری دندان

 :موقتی بودن لمینت دندان فوری •

لمینت های فوری طول عمر و ماندگاری کمتری نسبت به لمینت های سنتی خواهند داشت و پس از مدتی باید آن ها را 

 .تعویض کرد

 :چیده دندانها با لمینت فوری محدودیت در اصلاح مشکلات پی •

 .در صورتی که ناهنجاری دندان های شما شدید باشد ممکن است لمینت فوری برای شما کارساز نباشد

 :هزینه بالای لمینت دندان فوری •

 .هزینه این کار ممکن است نسبت به بعضی روش های دیگر زیبایی بالاتر باشد

 مراحل انجام لمینت فوری دندان 

دانپزشک: در جلسه ابتدایی دندانپزشک اقدام به بررسی دندان های شما میکند و تشخیص میدهد که ایا شما  مشاوره با دن  . 1
 .برای این کار مناسب هستید یا خیر. سپس انتظارات شما را برای این کار میشنود

 .دطراحی لبخند: دندانپزشک برای پیدا کردن لبخند مناسب شما از نرم افزار های تخصصی بهره میگیر . 2
 .ساخت لمینت: پس از اینکه طرح لبخند تایید شد لمینت های فوری در آزمایشگاه آماده میشوند . 3
 .نصب لمینت: پس از این جلسه دندانپزشک درجلسه بعدی لمینت های آماده شده را بر روی دندان های شما چسب میزند . 4

 چه کسانی کاندیدای مناسبی برای لمینت فوری دندان هستند؟ 

 .کسانی که از دندان های خود احساس رضایت ندارند •
 .کسانی که با تغییر رنگ دندان مواجه شده اند •
 .کسانی که دندان های آنها ترک خوردگی یا شکستگی دارد •
 .کسانی ک دچار دیاستم )فاصله بین دندانی( هستند •
 .کسانی که قصد اصلاح دندان بدون درد و در سریع ترین زمان ممکن را دارند •

 مراقبت از لمینت فوری دندان 

مسواک زدن منظم: پس از اینکه وعده غذایی خود را مصرف کردید دندان های خود را بوسیله مسواک با موهای نرم و   •
 .خمیردندان فلوراید دار)حداقل دوبار در روز( مسواک بزنید

 .یداستفاده از نخ دندان: نخح دندان باعث میشود که مواد غذایی مانده را از بین دندان ها و لمینت خود حذف کن  •
 .پرهیز از عادات بد: از جویدن مواد سفت و یا استفاده از مواد سخت با دندان خودداری نمایید •
 .مراجعه منظم به دندانپزشک: برای ویزیت دوره ای و در زمان های منظم به دندانپزشک خود مراجعه نمایید •

 گیری درباره لمینت دندان فوری نتیجه 
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همانطور که در طول متن نیز اشاره شد این نوع لمینت دندان میتواند برا کسانی که نیاز به یک راه حل سریع و به روز 

جام برای اصلا فرم دندان های خود دارند و میخواهند به لبخند خود جذابیت جدیدی ببخشند میتواند مناسب باشد. پیش از ان

 .این کار حتما با یک پزشک متخصص صحبت کنید و از تمامی جوانب آن اطلاع پیدا کنید

 .رسانی داشته و جایگزین مشاوره با دندانپزشک نخواهد بودتوجه: اطلاعات گفته شده در این مقاله فقط جنبه اطلاع

 سوالات متداول درباره لمینت دندان فوری 

 لمینت دندان فوری چیست؟  •

 .مینت دندان، قالبی است که در آزمایشگاه ساخته شده ودر یک جلسه با چسب، توسط پزشک چسبانده میشوداین نوع ل

 آیا لمینت فوری دردناک است؟ •

خیر. این روش دردناک نخواهد بود و تنها لمسنت با چسب به دندان چسبانده میشود. در صورت نیاز دندذانپزش بیحسی  

 .حساس نکنیدتزریق خواهد کرد تا شما دردی را ا

 طول عمر لمینت فوری چقدر است؟ •

در صورتی که بتوانید بهدرستی از آن مراقبتکرده و طبق دستورالعمل های دندانپزشک پیش بروید میتوانید تا چندین سالاز  

 .آن استفاده نمایید

 هزینه لمینت فوری چقدر است؟ •

ی و دریافت انتظارات شما هزینه نهایی را اعلام  این مورد به عوامل مختلفی بستگی خواهد داشت و پزشک پس از بررس

 .خواهد کرد

 آیا لمینت فوری برای همه مناسب است؟ •

 .خیر. کسانی که مشکلات لثه و دندان شدید دارند کاندیدای مناسبی برای این کار به شمار نمیروند

 بیمه دندانپزشکی

ن این اطمینان را به شما میدهد که بتوانید با کمترین  درصدی به عموم مشتریا ۵0بیمه دندانپزشکی مهراز با کاهش هزینه 

هزینه، سلامت دندان های خود را تضمین کنید. همانطور که میدانید هزینه های مرتبط با خدمات دندانپزشکی در دسته گران 

میتواند در جهت کاهش هزینه های این خدمات  بیمه دندانپزشکی ترین خدمات درمانی قرار میگیرد. از این رو داشتن یک

این شرایط بسیار کمک کننده باشد. در نتیجه شما میتوانید با انتخاب یک بیمه دندانپزشکی مناسب هزینه های خود را به 

 .طرز قابل توجهی کاهش دهید

 خرید بیمه دندانپزشکی

عی برای تمامی خدمات درمانی و زیبایی  درصدی واق ۵0مهراز از کاهش هزینه  خرید بیمه دندانپزشکی شما میتوانید با

دندانپزشکی خود بهره مند شوید. همچنین از مزایای خرید کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز میتوان به امکان استفاده از 

خدمات بلافاصله پس از صدور کارت اشاره کرد. همچنین امکان مراجعه به نزدیکترین مراکز درمانی در سراسر کشور 

از خدمات را خواهید داشت. برای دریافت این بیمه میتوانید از طریق سایت و شبکه های اجتماعی و یا به  جهت استفاده

صورت حضوری و تلفنی نیز اقدام نموده و در سریع ترین زمان ممکن بیمه نامه خود را در محل مورد نظرتان دریافت 

 .نمایید
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 بهترین کارت تخفیف دندانپزشکی

ی هایی که میتوان برای یک کارت تخفیف دندانپزشکی نام برد، میزان پوشش دهی آن است که در  قطعا از مهمترین ویژگ

از سوی   بهترین کارت تخفیف دندانپزشکی درصدی به عنوان ۵0این میان کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز با پوشش 

توان به سرعت و سهولت در استفاده،  یهای بهترین کارت تخفیف دندانپزشکی مکاربران، شناخته شده است. از دیگر ویژگی

های متنوع اشاره کرد. به علاوه مهراز کارت بدون پرداخت هزینه ماهانه و تنها  پوشش وسیع خدمات دندانپزشکی و تخفیف

 .شود که از لحاظ مالی نیز برای شما بسیار کمک کننده خواهد بودبا پرداخت یک هزینه سالانه بسیار جزئی ارائه می 
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