
 

 عفونت دندان مصنوعی 

تواند به بازگرداندن زیبایی لبخند و تقویت اعتماد به نفس کمک کند. اما توجه به نگهداری  استفاده از دندان مصنوعی می

هایی منجر شود  صحیح از آن بسیار ضروری است. در غیر این صورت، عدم رعایت بهداشت ممکن است به بروز عفونت

تواند مشکلات جدی برای سلامت دهان و حتی جسم شما  د، بلکه میشوهای مصنوعی میکه نه تنها موجب آسیب به دندان

های مصنوعی برای حفظ سلامت کلی بدن اهمیت زیادی دارد.در این مقاله از  ایجاد کند. بنابراین، مراقبت دقیق از دندان 

 .میپردازیم عفونت دندان مصنوعی مهراز به بررسی دلایل

  ...کاهش دهید %50درمانی و زیبایی خود را تا  تعرفه دندانپزشکی میتوانید بیمه دندانپزشکی با داشتن

 :موارد مهمی که در این مقاله میخوانید

 علل ایجاد عفونت دندان مصنوعی

 علائم عفونت دندان مصنوعی

 درمان عفونت دندان مصنوعیپیشگیری و 

 علل ایجاد عفونت دندان مصنوعی 

 :ها به شرح زیر استترین آنتواند به دلایل مختلفی رخ دهد که مهمهای مصنوعی میبروز عفونت در دندان

داشته نشوند،  ها تمیز نگهدرستی شسته نشوند و لثه های مصنوعی به عدم رعایت نظافت دهان و دندان: وقتی که دندان  •
تواند منجر به عفونت  شود که میهای میکروبی ایجاد می راحتی در دهان تجمع کرده و پلاک ها به ها و میکروب باکتری

 .شود
ها قرار نگیرد و فشاری نادرست به نواحی خاص  طور صحیح روی لثه نوعی به عدم تطابق دندان مصنوعی: اگر دندان مص •

 .هایی در دهان ایجاد شود که به سرعت به عفونت تبدیل شوندوارد کند، ممکن است زخم 
کاهش تولید بزاق: در صورتی که دهان با کمبود بزاق مواجه شود به دلیل کاهش توانایی برای مبارزه با قارچ و باکتری ها   •

 .بستر مناسبی برای رشد این میکروب ها فراهم شده و میتواند احتمال عفونت را افزایش دهد
مشکلات بهداشتی دیگر: بیماری هایی مانند دیابت یا بیماری های خود ایمنی میتوانند باتوجه به ضعیف شدن بدن به افزایش   •

 .ابتلا به عفونت کمک کنند

 با کیفیت با کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز دندان مصنوعی تهیه انواع

 علائم عفونت دندان مصنوعی

 :رو شدید، احتمالاً دندان مصنوعی شما دچار عفونت شده استاگر با علائم زیر روبه

 :ها التهاب و قرمزی لثه  •

 .ع عفونت استویژه در نواحی اطراف دندان مصنوعی یکی از علائم شایها بهاحساس تورم و قرمزی در لثه 

 :ها و حساسیت به فشاردرد در لثه  •

 .ها به شدت دردناک و حساس شوندممکن است هنگام استفاده از دندان مصنوعی یا هنگام خوردن غذا، لثه 

 :بوی غیرقابل تحمل دهان •
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 .رودتواند باعث ایجاد بوی بد و ناخوشایند در دهان شود که حتی پس از مسواک زدن هم از بین نمیعفونت می

 :طعم ناخوشایند در دهان •

 .کنندشوند، طعمی تلخ یا فلزی در دهان خود احساس می ای از افرادی که دچار عفونت میعده

 :های داخل دهانزخم  •

کوچک یا بزرگ در اطراف لثه و یا زیر دندان مصنوعی پدید بیایند که این اتفاق  ممکن است به صورت تدریجی زخم های

 .به علت عفونت میباشد

 :تغییر رنگ دندان مصنوعی •

 .شودکند و ظاهر آن متفاوت میدر برخی موارد، به علت عفونت، رنگ دندان مصنوعی تغییر می

 پیشگیری و درمان عفونت دندان مصنوعی

 :های مصنوعی و جلوگیری از بروز عفونت، رعایت نکات زیر اهمیت زیادی دارد برای محافظت از دندان 

های مخصوص تمیز کنید تا از تجمع  ها: دندان مصنوعی را هر روز با مسواک نرم و محلول شستشوی روزانه دندان •
 .شو ضروری استها جلوگیری شود. استفاده از مواد غیر خشن برای شست ها و میکروب آلودگی

های دهان را با مسواک نرم یا پارچه تمیز کنید.  ها و بافت ها: پس از خارج کردن دندان مصنوعی، باید لثه مراقبت از لثه  •
 .کندها و جلوگیری از عفونت کمک می این کار به حفظ بهداشت لثه 

های  ر است دندان مصنوعی را در محلول ها، بهت کننده: برای جلوگیری از رشد باکتریهای ضدعفونی استفاده از محلول  •
 .اندها طراحی شده کننده قرار دهید که مخصوص این نوع دندان ضدعفونی

های منظم دندانپزشکی: به منظور اطمینان از درست بودن جای دندان مصنوعی و بررسی مشکلات احتمالی، لازم  چکاپ  •
 .است که به صورت منظم به دندانپزشک مراجعه کنید

ای مانند دیابت، همکاری با پزشک برای مدیریت صحیح  های زمینه های مرتبط: در صورت وجود بیماری ماریکنترل بی  •
 .تواند از بروز مشکلات دهانی جلوگیری کندها میاین بیماری

  ها مشاهده کردید،مراجعه فوری در صورت مشاهده علائم: اگر علائمی مانند درد، تورم، یا تغییرات غیرمعمول در لثه  •
 .ها در مراحل اولیه درمان شوندفوراً به دندانپزشک مراجعه کنید تا عفونت 

 کلام آخر درباره عفونت پروتز دندان 

ود را رعایت در صورتی که از دندان مصنوعی های خود به درستی مراقبت کنید و همچنین دستورالعمل های دندانپزشک خ

 .کنید میتوانید از بروز مشکلاتی همچون عفونت پیشگیری کرده و همچنین از لبخندی جذاب و بدون ایراد بهره بگیرید

 سوالات متداول درباره عفونت پروتز دندان

 شود؟ های مصنوعی می چه عواملی موجب بروز عفونت در دندان  •

ها و کردن بهداشت دهان، عدم تطابق مناسب دندان مصنوعی با لثهتواند ناشی از عواملی مانند رعایت ن این مشکل می

های مزمن مانند دیابت و مشکلات ایمنی بدن های نامناسب باشد. علاوه بر این، بیماریمدت از دنداناستفاده طولانی

 .توانند خطر ابتلا به عفونت را افزایش دهندمی

 توان به عفونت دندان مصنوعی پی برد؟چگونه می  •



 

ها، بوی ناخوشایند دهان و وجود  ها، احساس درد هنگام استفاده از دندان علائم شایع این مشکل شامل تورم و قرمزی در لثه 

ساس ها یا اطراف دندان مصنوعی است. همچنین، تغییر رنگ دندان مصنوعی یا احهای کوچک یا بزرگ در ناحیه لثهزخم

 .دهنده وجود عفونت باشدتواند نشانطعم بد در دهان نیز می

 هایی برای پیشگیری از عفونت دندان مصنوعی وجود دارد؟ چه روش  •

های  ای برخوردار است. شستشوی منظم دندانبرای جلوگیری از این مشکل، رعایت بهداشت دهان و دندان از اهمیت ویژه

تواند خطر ابتلا به عفونت را کاهش  کننده میهای ضدعفونیهای مخصوص و محلولاکها با استفاده از مسومصنوعی و لثه

پزشک معاینه شوند تا از هرگونه مشکل  های مصنوعی توسط دنداندهد. همچنین، بهتر است هر چند وقت یکبار دندان

 .احتمالی جلوگیری شود

 توان عفونت دندان مصنوعی را درمان کرد؟ چطور می  •

کننده یا  پزشک ممکن است داروهای ضدعفونیبستگی به نوع و شدت آن دارد. برای شروع، دنداندرمان عفونت 

ها باشد، ممکن است نیاز به  بیوتیک تجویز کند. در صورتی که عفونت ناشی از مشکل در تطابق دندان مصنوعی با لثهآنتی

های لثه یا دیابت وجود داشته ای مانند بیمارینههای زمیتنظیم مجدد یا تعویض آن باشد. همچنین، در صورتی که بیماری

 .تواند به درمان عفونت کمک کندها نیز میباشد، درمان آن 

 بیمه دندانپزشکی

درصدی به عموم مشتریان این اطمینان را به شما میدهد که بتوانید با کمترین   ۵0بیمه دندانپزشکی مهراز با کاهش هزینه 

ا تضمین کنید. همانطور که میدانید هزینه های مرتبط با خدمات دندانپزشکی در دسته گران هزینه، سلامت دندان های خود ر

جهت کاهش هزینه های این خدمات میتواند در  بیمه دندانپزشکی ترین خدمات درمانی قرار میگیرد. از این رو داشتن یک

یمه دندانپزشکی مناسب هزینه های خود را به این شرایط بسیار کمک کننده باشد. در نتیجه شما میتوانید با انتخاب یک ب 

 .طرز قابل توجهی کاهش دهید

 بهترین بیمه دندانپزشکی 

بیمه خوب و مناسب برای افرد میتوان به میزان درصد کاهش هزینه های آن اشاره نمود. بیمه  از مهمترین ویژگی یک

درصد از هزینه های دندانپزشکی کمک شایانی به کاهش هزینه های دندانپزشکی مینماید.   ۵0دندانپزشکی مهراز با پوشش 

اکز درمانی و پزشک و همچنین فرآیند سریع تهیه توان به انتخاب آسان مرمی بهترین بیمه دندانپزشکی هایاز دیگر ویژگی

 .شوندهای دندان میو ارسال بیمه نامه نیز اشاره کرد، که اینها باعث ارتقای تجربه شما در مراقبت

 خرید بیمه دندانپزشکی

درصدی واقعی برای تمامی خدمات درمانی و زیبایی   ۵0مهراز از کاهش هزینه  خرید بیمه دندانپزشکی شما میتوانید با

خود بهره مند شوید. همچنین از مزایای خرید کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز میتوان به امکان استفاده از  دندانپزشکی

خدمات بلافاصله پس از صدور کارت اشاره کرد. همچنین امکان مراجعه به نزدیکترین مراکز درمانی در سراسر کشور 

میتوانید از طریق سایت و شبکه های اجتماعی و یا به  جهت استفاده از خدمات را خواهید داشت. برای دریافت این بیمه

صورت حضوری و تلفنی نیز اقدام نموده و در سریع ترین زمان ممکن بیمه نامه خود را در محل مورد نظرتان دریافت 

 .نمایید

 دندان مصنوعی   درباره  ISIمنابع: الهام گرفته از مجموعه مقالات بین المللی
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