
 

 پروتز دندان موقت

اند. این دیده طراحی شدههای از دست رفته یا آسیبابزارهایی هستند که برای جایگزینی موقت دندان  پروتز دندان موقت

استفاده کنند. هدف اصلی از  اند، عمل میهایی که به هر دلیلی از دست رفته طور موقتی به عنوان جایگزین دندانپروتزها به

 .های دائمی مانند ایمپلنت یا بریج استحل فوری تا زمان تکمیل درماناز پروتزهای موقت، فراهم آوردن یک راه

ها، مزایای استفاده از این درمان موقت و نکات مهم در  در این مطلب، به معرفی انواع پروتز دندان موقت، نحوه ساخت آن 

 .های خود بگیریدبتوانید با اطلاعات کافی، تصمیم مناسبی برای حفظ سلامت دندان ها خواهیم پرداخت تا شمامراقبت از آن 

  ...اهش دهیدک %50درمانی و زیبایی خود را تا  هزینه دندانپزشکیمیتوانید  بیمه دندانپزشکیبا داشتن 

 :موارد مهمی که در این مقاله میخوانید

 چرا به پروتز دندان موقت نیاز داریم؟ 

 انواع پروتز دندان موقت 

 مزایای استفاده از پروتز دندان موقت

 چرا به پروتز دندان موقت نیاز داریم؟ 

توانند لبخند شما را به حالت طبیعی بازگردانده و احساس خودآگاهی را که  افزایش اعتماد به نفس: پروتزهای موقت می  •
 .های از دست رفته داشته باشید، از بین ببرندممکن است به خاطر دندان 

های روزمره مانند غذا خوردن و صحبت کردن را بدون  دهند تا فعالیتبهبود عملکرد دهان: این پروتزها به شما امکان می  •
 .مشکل انجام دهید و راحتی بیشتری در زندگی روزانه خود تجربه کنید

شکلات استخوانی در  های از دست رفته، از بروز محفاظت از ساختار فک: پروتزهای موقت علاوه بر جایگزینی دندان •
 .کنندفک جلوگیری کرده و از تحلیل آن جلوگیری می 

دهد که بدون وقفه در  ادامه زندگی عادی: در طول فرایندهای درمانی طولانی مدت، پروتز موقت به شما این امکان را می  •
 .های دائمی ادامه دهیدهای روزمره خود، به درمانفعالیت 

 با کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز پروتز دنداندرصدی انواع 50کاهش هزینه 

 انواع پروتز دندان موقت

شوند که هرکدام های گوناگونی ساخته میمنظور برطرف کردن نیازهای مختلف بیماران، در مدلپروتزهای دندان موقت به

 :مزایای خاص خود را دارند

 :ز کامل موقت دندانپروت  •

طور موقت  های یک فک از دست رفته باشند. پروتز کامل موقت بهرود که تمامی دندانکار میاین نوع پروتز زمانی به

 .کندها را جایگزین کرده و عملکرد طبیعی دهان را حفظ میتمامی دندان

 :پروتز جزئی موقت برای دندان •

های از دست ک بخش از فک از دست رفته باشد، پروتز جزئی موقت تنها دندانها در یاگر فقط تعداد محدودی از دندان 

 .های سالم دیگری دارند، مناسب استویژه برای کسانی که دندانکند. این نوع پروتز بهرفته در آن قسمت را جبران می 

 :پروتز فوری دندان •
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احی شده است. پس از کشیدن دندان، پروتز فوری  طور خاص برای کسانی که نیاز به درمان سریع دارند طراین پروتز به

دهد تا بدون فاصله زمانی برای ساخت پروتز اصلی، از یک گیرد، که به فرد این امکان را می بلافاصله در دهان قرار می 

 .دندان موقت استفاده کند

 مراحل ساخت پروتز دندان موقت

 :دست آیدای دقیق و مؤثر بهتا نتیجه  برای تهیه پروتز دندان موقت، مراحل مختلفی باید طی شود

منظور  کند. این کار به گیری می های موجود قالب تهیه قالب از دهان: در ابتدا، دندانپزشک برای ساخت پروتز، از دندان •
 .شودتعیین اندازه و شکل دقیق دهان انجام می

لابراتوار دندانپزشکی پروتز را بر اساس قالب دقیق ساخته و  طراحی و ساخت پروتز: پس از آنکه قالب تهیه شد، تیم  •
 .که کاملاً مطابق با ساختار دهان بیمار باشدطوری کند، بهطراحی می 

شود که پروتز  قرار دادن پروتز: پس از آماده شدن پروتز، دندانپزشک آن را در دهان بیمار قرار داده و مطمئن می  •
 .کندبرای استفاده روزمره ایجاد نمی  افتد و هیچ مشکلیدرستی جا می به

 مراقبت از پروتز دندان موقت

تری داشته باشد و عملکرد مناسبی داشته باشد، باید برخی اصول مراقبتی برای اینکه پروتز دندان موقت شما عمر طولانی  •
 :را رعایت کنید

را هر روز با مسواک نرم و یک شوینده  ها، پروتز نگهداری بهداشتی روزانه: برای جلوگیری از تجمع پلاک و باکتری •
 .کند تا پروتز شما همیشه در شرایط بهداشتی عالی باقی بماندملایم تمیز کنید. این کار کمک می 

ها بتوانند استراحت کنند و فشار کمتری متحمل شوند.  ها، پروتز را از دهان خارج کنید تا لثه ها: شب استراحت دادن به لثه  •
 .کندمت لثه و جلوگیری از مشکلات مربوط به آن کمک می این امر به حفظ سلا

توانند به پروتز آسیب بزنند، بنابراین باید از جویدن چنین غذاهایی  احتیاط در خوردن: غذاهای سفت و چسبناک می  •
 .خودداری کنید تا از احتمال شکستگی یا خراب شدن پروتز جلوگیری شود

طور مرتب به دندانپزشک مراجعه  ی وضعیت پروتز و انجام تنظیمات لازم، به مراجعه منظم به دندانپزشک: برای ارزیاب  •
 .کنندها به پیشگیری از مشکلات جدی کمک می کنید. این چکاپ 

 مزایای استفاده از پروتز دندان موقت

ی دائمی  هاهای کمتری نسبت به گزینهحل اقتصادی است که هزینه ها: پروتز دندان موقت یک راه جویی در هزینهصرفه  •
 .مانند ایمپلنت به همراه دارد

شوند و در  تری آماده می تر، پروتزهای موقت در زمان کوتاه های پیچیدهزمان سریع برای دریافت درمان: برخلاف روش  •
 .گیرندمدت زمان کمی در دهان قرار می 

شود و افرادی که از  نجام می ا invasive هایعدم نیاز به مداخلات جراحی: ساخت این پروتزها بدون نیاز به جراحی •

 .مند شوندتوانند از آن بهرهجراحی هراس دارند، می 

 گیری درباره پروتز دندان موقتنتیجه 

ها است. این پروتزها  ها برای بازیابی سریع عملکرد و زیبایی دنداناستفاده از پروتز دندان موقت یکی از بهترین راه

های دائمی مانند ایمپلنت یا بریج انجام شوند، راحتی و اعتماد به نفس  زمانی که درمان توانند تاحل موقت میعنوان یک راهبه

طور مؤثر استفاده کنید. برای توانید از این پروتزها بههای لازم، میشما را حفظ کنند. با انتخاب صحیح و رعایت مراقبت

 .مشورت کنید شود که با دندانپزشک خوداطلاعات بیشتر و مشاوره دقیق، توصیه می

 بیمه دندانپزشکی

درصدی به عموم مشتریان این اطمینان را به شما میدهد که بتوانید با کمترین   ۵0بیمه دندانپزشکی مهراز با کاهش هزینه 

هزینه، سلامت دندان های خود را تضمین کنید. همانطور که میدانید هزینه های مرتبط با خدمات دندانپزشکی در دسته گران 

جهت کاهش هزینه های این خدمات میتواند در  بیمه دندانپزشکیمات درمانی قرار میگیرد. از این رو داشتن یک ترین خد



 

این شرایط بسیار کمک کننده باشد. در نتیجه شما میتوانید با انتخاب یک بیمه دندانپزشکی مناسب هزینه های خود را به 

 .طرز قابل توجهی کاهش دهید

 یمپلنتبیمه دندانپزشکی برای ا 

که بتواند درصد قابل توجهی   بیمه دندانپزشکی برای ایمپلنتبا در نظر داشتن هزینه های بسیار بالای ایمپلنت دندان، داشتن 

از هزینه های بالقوه و مرتبط با آن را پوشش دهد قطعا بسیار کمک کننده خواهد بود. شما با داشتن این بیمه میتوانید به  

درصدی مهراز کارت برای ایمپلنت و   30بهترین متخصصان ایمپلنت دسترسی داشته باشید و از خدمات با کاهش هزینه 

 .بهره مند شوید %50ات با کاهش هزینه همچنین سایر خدم

 خرید بیمه دندانپزشکی

درصدی واقعی برای تمامی خدمات درمانی و زیبایی   ۵0از کاهش هزینه  مهراز خرید بیمه دندانپزشکیشما میتوانید با 

دندانپزشکی خود بهره مند شوید. همچنین از مزایای خرید کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز میتوان به امکان استفاده از 

ی در سراسر کشور خدمات بلافاصله پس از صدور کارت اشاره کرد. همچنین امکان مراجعه به نزدیکترین مراکز درمان

جهت استفاده از خدمات را خواهید داشت. برای دریافت این بیمه میتوانید از طریق سایت و شبکه های اجتماعی و یا به 

صورت حضوری و تلفنی نیز اقدام نموده و در سریع ترین زمان ممکن بیمه نامه خود را در محل مورد نظرتان دریافت 

 .نمایید
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