
 

 وت کامپوزیت و روکش دندان تفا

ها، ها بخش مهمی از زندگی هر فرد است. برای بهبود ظاهر و عملکرد دندان امروزه توجه به زیبایی و سلامت دندان

ها هستند. هر کدام از این های مختلفی در دسترس است که کامپوزیت دندان و روکش دندان از جمله پرکاربردترین آن روش

ها ممکن است انتخاب بهتری باشد. در ها، یکی از آنب خاص خود را دارند و بسته به وضعیت دندان ها مزایا و معایروش

 .پرداخته و به شما کمک کنیم تا انتخابی آگاهانه داشته باشید  تفاوت کامپوزیت و روکش دندان این مقاله قصد داریم به

 با تخفیف  هزینه دندانپزشکی و خدمات زیبایی با تخفیف و زشکیبیمه دندانپ مشاهده

 :موارد مهمی که در این مقاله میخوانید

 مزایای کامپوزیت دندان

 مزایای روکش دندان

 کامپوزیت دندان بهتر است یا روکش؟

 کامپوزیت دندان چیست؟

رود و معمولاً به رنگ دندان طبیعی انتخاب  کار میها بهکامپوزیت یک ماده ترمیمی است که برای بهبود ظاهر دندان 

شود. از کامپوزیت  گیری مینپزشک قالبطور مستقیم روی سطح دندان اعمال شده و به شکل دلخواه دنداشود. این ماده بهمی

شود.  ها استفاده میهای کوچک و پر کردن فواصل میان دندان ها، پوسیدگیهای جزئی، لکه برای حل مشکلاتی نظیر ترک

 .هاست و نیاز به تراش زیاد دندان ندارددر واقع، کامپوزیت راهی ساده و سریع برای اصلاح ایرادات جزئی در ظاهر دندان 

 کاهش هزینه بیمه دندانپزشکی مهراز %50با  کامپوزیت دندان

 مزایای کامپوزیت دندان

ها دهد، در مقایسه با سایر روش های درمانی را کاهش می جویی مالی: کامپوزیت یک گزینه اقتصادی است که هزینهصرفه  •
 .مانند روکش

های  بر بودن یا مراجعه شود و نیازی به زمان عملکرد سریع: فرآیند درمان کامپوزیت معمولاً تنها در یک جلسه انجام می •
 .متعدد ندارد

های دیگر، در کامپوزیت نیاز به تغییرات گسترده در ساختار دندان وجود ندارد  ن طبیعی: برخلاف روش حفظ سلامت دندا •
 .شوددیده ترمیم میو تنها ناحیه آسیب 

سادگی ممکن است و  قابلیت بازسازی: یکی از مزایای کامپوزیت این است که اگر در آینده دچار آسیب شود، ترمیم آن به  •
 .اد نیستنیازی به تعویض کل مو

 معایب کامپوزیت دندان

ها، عمر مفید کمتری دارد و ممکن است پس  تر: یکی از مشکلات کامپوزیت این است که نسبت به دیگر درمان عمر کوتاه •
 .از مدتی نیاز به ترمیم یا تعویض پیدا کند

ف تغییر رنگ دهند،  تغییر رنگ با گذشت زمان: مواد کامپوزیت ممکن است به مرور زمان تحت تاثیر عوامل مختل •
 .ها بررسی شودبنابراین لازم است که در فواصل زمانی مشخص، وضعیت آن 

های عمیق  های وسیع یا پوسیدگیتری مانند شکستگیهای جدی ها آسیب های کاربردی: در شرایطی که دندانمحدودیت  •
 .وجود دارد ترهای پیچیدهای مناسب نخواهد بود و نیاز به درماندارند، کامپوزیت گزینه 

 روکش دندان چیست؟ 
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ر آسیب و مشکلات مختلف گیرد تا از آن در برابطور کامل بر روی دندان قرار میروکش یک لایه محافظ است که به

توانند از مواد متنوعی مثل سرامیک یا فلز ساخته شوند و در مواقعی که دندان دچار  ها میمحافظت کند. این پوشش

توانند ها میعنوان یک روش درمانی استفاده شوند. علاوه بر این، روکششود، بهشکستگی، پوسیدگی یا تغییر رنگ می

 .ها نیز کاربرد داشته باشندف یا تثبیت ایمپلنتهای ضعیبرای تقویت دندان

 کاهش هزینه   %50با کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز با  روکش دندان انواع

 مزایای روکش دندان

 .توانند مدت زمان طولانی بدون نیاز به تعمیر یا تعویض کار کنندل جنس مقاوم خود، می ها به دلی استحکام بالا: روکش  •
ها های روزمره بسیار مقاوم بوده و از دندان ها در برابر فشارهای مختلف و ساییدگیمقاومت در برابر آسیب: این پوشش  •

 .کنندخوبی مراقبت می به
توانند به طرز چشمگیری بهبود یافته و ظاهر لبخند شما را زیباتر  ها میندان افزایش جذابیت ظاهری: با استفاده از روکش، د •

 .کنند
تر مانند شکستگی یا  ها تمامی سطح دندان را پوشش داده و قادرند مشکلات جدی پوشش جامع مشکلات دندانی: روکش  •

 .های وسیع دندان را به طور مؤثر درمان کنندآسیب 

 معایب روکش دندان

 .های کامپوزیت بیشتر استهای دیگر مانند پرکردگیهزینه بالاتر: هزینه نصب روکش معمولاً از روش  •
های اصلی تراشیده شود که ممکن است باعث آسیب  های طبیعی: برای نصب روکش، باید مقداری از دندانآسیب به دندان •

 .به ساختار طبیعی دندان شود
تر: فرایند ساخت و نصب روکش نیاز به چندین جلسه درمانی و زمان بیشتری دارد تا به نتیجه نهایی  نیاز به زمان طولانی  •

 .برسد

 کامپوزیت دندان بهتر است یا روکش؟ 

تان را در نظر  های شما، میزان آسیب و نیازهای شخصی، ابتدا باید وضعیت دندانبرای انتخاب بین کامپوزیت و روکش

گیری خواهند داشت. بهترین کار این است که با بگیرید. همچنین، بودجه و انتظاراتتان از درمان نقش مهمی در تصمیم

 .ای شما را تعیین کندترین گزینه برها، مناسبدندانپزشک مشورت کنید تا پس از بررسی دقیق وضعیت دندان

 :همچنین در نظر داشته باشید

تان را در نظر  های شما، میزان آسیب و نیازهای شخصیبرای انتخاب بین کامپوزیت و روکش، ابتدا باید وضعیت دندان

با گیری خواهند داشت. بهترین کار این است که بگیرید. همچنین، بودجه و انتظاراتتان از درمان نقش مهمی در تصمیم

 .ترین گزینه برای شما را تعیین کندها، مناسبدندانپزشک مشورت کنید تا پس از بررسی دقیق وضعیت دندان

 نتیجه گیری درباره تفاوت کامپوزیت و روکش دندان 

های شما دارد. در حالی که  یتها بستگی به نیازهای شخصی، شدت مشکل و اولوانتخاب بهترین روش برای ترمیم دندان 

تر و به عنوان یک  ای سریع و مقرون به صرفه برای رفع مشکلات کوچک است، روکش برای موارد جدی کامپوزیت گزینه

گیری صحیح، مشاوره با یک دندانپزشک متخصص ضروری است شود. برای تصمیمتر توصیه میحل بلندمدت و مقاومراه

ها، بهترین راهکار را با توجه به شرایط شما ارائه دهد. در نهایت، حفظ سلامت  قیق وضعیت دندانتا او بتواند با ارزیابی د

 .دهدای است که در طول زندگی ارزش خود را نشان میها سرمایهو زیبایی دندان

 کارت تخفیف دندانپزشکی 
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امی خدمات متنوع درمانی و زیبایی  درصدی تم ۵0مهراز میتوانید کاهش هزینه  کارت تخفیف دندانپزشکی شما با داشتن

،  کارت تخفیف دندانپزشکی دندان را برای داشتن لبخندی زیباتر و سلامت بیشتر دهان و دندان خود استفاده نمایید. با تهیه

 .توانید به راحتی فهرستی از دندانپزشکان متخصص را در اختیار داشته و بهترین گزینه را برای خود انتخاب کنیدمی

 خرید بیمه دندانپزشکی

درصدی واقعی برای تمامی خدمات درمانی و زیبایی   ۵0مهراز از کاهش هزینه  خرید بیمه دندانپزشکی شما میتوانید با

به امکان استفاده از دندانپزشکی خود بهره مند شوید. همچنین از مزایای خرید کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز میتوان 

پس از صدور کارت اشاره کرد. همچنین امکان مراجعه به نزدیکترین مراکز درمانی در سراسر کشور  خدمات بلافاصله

جهت استفاده از خدمات را خواهید داشت. برای دریافت این بیمه میتوانید از طریق سایت و شبکه های اجتماعی و یا به 

م نموده و در سریع ترین زمان ممکن بیمه نامه خود را در محل مورد نظرتان دریافت صورت حضوری و تلفنی نیز اقدا

 .نمایید

 بهترین کارت تخفیف دندانپزشکی

قطعا از مهمترین ویژگی هایی که میتوان برای یک کارت تخفیف دندانپزشکی نام برد، میزان پوشش دهی آن است که در  

از سوی   بهترین کارت تخفیف دندانپزشکی درصدی به عنوان ۵0پوشش  این میان کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز با

توان به سرعت و سهولت در استفاده،  های بهترین کارت تخفیف دندانپزشکی میکاربران، شناخته شده است. از دیگر ویژگی

هزینه ماهانه و تنها  های متنوع اشاره کرد. به علاوه مهراز کارت بدون پرداخت پوشش وسیع خدمات دندانپزشکی و تخفیف

 .شود که از لحاظ مالی نیز برای شما بسیار کمک کننده خواهد بودبا پرداخت یک هزینه سالانه بسیار جزئی ارائه می 
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