
 

 مدت زمان عصب کشی

های مدرن و ها را با روشهای فراوان خود، قادر است مشکلات مختلف دنداندندانپزشکی در دنیای امروز با پیشرفت
تواند به نجات ها، عصب کشی دندان است که در صورت نیاز به درمان، میی از مهمترین این روشکارآمد حل کند. یک

هم به دنبال اطلاعات دقیق و جامع در مورد مدت زمان عصب کشی دندان هستید، این  دندان آسیب دیده کمک کند. اگر شما
 .مطلب به شما کمک خواهد کرد تا به تمامی سوالات خود پاسخ دهید

 ... درمانی و زیبایی خود را تا 50% کاهش دهید میتوانید هزینه دندانپزشکی با تهیه بیمه دندانپزشکی

 :در این مقاله میخوانید

 عوامل تاثیرگذار بر زمان عصب کشی دندان

 مدت زمان عصب کشی چقدر است؟

 برخی دلایل طولانی شدن عصب کشی دندان

 عصب کشی دندان چیست؟

تدا باید بدانیم که این فرایند دقیقاً چیست. عصب کشیقبل از اینکه به بررسی مدت زمان عصب کشی دندان بپردازیم، اب که ) 
شودهم گفته می Endodontics به آن درمان ریشه یا شود که عفونت یا آسیب در بخش هایی انجام میبرای درمان دندان (

ل دندان را های آلوده داخعصب و پالپ داخلی دندان دارند. در این روش، دندانپزشک با دقت و تخصص خود عصب و بافت
کند تا از عفونت بیشتر جلوگیری شودکند و سپس دندان را پر میحذف می . 
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 عوامل تاثیرگذار بر زمان عصب کشی دندان

مکن است بسته به شرایط مختلف متفاوت باشد. در این بخش، به بررسی مهمترین عواملی مدت زمان عصب کشی دندان م
توانند زمان این فرایند را تحت تاثیر قرار دهندپردازیم که میمی : 

  شدت آسیب به دندان: هرچه آسیب به دندان بیشتر باشد، مدت زمان درمان نیز بیشتر خواهد بود. در صورتی که عفونت
تر شودا دندان چندین ریشه داشته باشد، فرایند عصب کشی ممکن است طولانیشدید باشد ی . 

 های ها معمولاً یک یا چند ریشه دارند. در صورتی که دندان شما چند ریشه داشته باشد )مانند دندانها: دندانتعداد ریشه
های مولر(، عصب کشی ممکن است زمان بیشتری ببردآسیای بزرگ یا دندان . 

  شوند. این به دلیل موقعیت و اندازه های پشتی عصب کشی میتر از دندانهای جلویی معمولاً آساندندان: دندانموقعیت
برتر استتر و زمانهای پشتی پیچیدهها است که در دندانریشه . 

  موارد وضعیت بیمار: برخی از بیماران ممکن است با مشکلاتی نظیر حساسیت بالا یا اضطراب دچار باشند که این
توانند زمان درمان را افزایش دهندمی . 

 مدت زمان عصب کشی چقدر است؟

 90تا  60تواند بین شود. در شرایط معمولی، هر جلسه میعصب کشی دندان معمولاً در یک یا دو جلسه درمانی انجام می
ند در تواتر، ممکن است نیاز به چند جلسه درمانی باشد. به طور کلی، این فرایند میدقیقه طول بکشد. البته در موارد پیچیده

تر های جلو که تعداد ریشه کمتری دارند، درمان ممکن است سریعساعت یا بیشتر به طول انجامد. برای دندان 1.5هر جلسه 
های مولر و پشتی، زمان بیشتری نیاز استباشد، اما برای دندان . 
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ن عصب کشی دندانبرخی دلایل طولانی شد  

توانند مدت زمان درمان را افزایش دهند. این شرایط شامل موارد زیر هستندبرخی از شرایط خاص می : 

 ای شده باشد، دندانپزشک باید ابتدا عفونت را کاملاً از بین های شدید: در صورتی که دندان دچار عفونت گستردهعفونت
نیاز داشته باشدببرد که این فرایند ممکن است زمان بیشتری  . 

 ای هستند که نیاز به دقت و زمان بیشتری برای درمان دارندهای پیچیدهها دارای ریشهها: برخی دندانآناتومی پیچیده ریشه . 

 های اطراف های اضافی: در صورتی که دندان به درمان اضافی نیاز داشته باشد )مثلاً برای بازسازی بافتنیاز به درمان
تواند مدت زمان درمان را افزایش دهددندان یا استفاده از داروهای خاص(، این موارد می . 

 نکات مهم قبل و بعد از عصب کشی
 :قبل از اینکه تصمیم به انجام درمان عصب کشی بگیرید، باید نکات مهمی را در نظر داشته باشید

  شود با دندانپزشک خود مشورت کرده و تمامی از شروع هر درمانی، توصیه میمشورت با دندانپزشک متخصص: قبل
 .سوالات خود را از او بپرسید

  رعایت بهداشت دهان و دندان: پس از عصب کشی، بهداشت دهان و دندان بسیار مهم است تا از عفونت مجدد جلوگیری
 .شود

 ی درد و حساسیت در دندان ایجاد شود که این طبیعی استراحت بعد از درمان: پس از پایان عصب کشی، ممکن است کم
 .است و نیاز به استراحت و مراقبت دارد

 عصب کشی دندان درد دارد؟

یکی از بزرگترین سوالات در مورد عصب کشی، موضوع درد است. آیا این فرایند دردناک است؟ در حقیقت، عصب کشی 
و بیمار در طول درمان هیچ دردی احساس نخواهد کرد. در صورت شود حسی موضعی انجام میمعمولاً با استفاده از بی

 .وجود هرگونه ناراحتی، دندانپزشک داروهای مسکن مناسب را تجویز خواهد کرد

گیری درباره مدت زمان عصب کشینتیجه  

در نهایت، مدت زمان عصب کشی دندان بسته به شرایط مختلف ممکن است متفاوت باشد. با این حال، این درمان یکی از 
لوگیری از مشکلات بزرگتر است. به یاد داشته باشید که اگر نیاز به عصب کشی پیدا های موثر برای حفظ دندان و جراه

تواند به سرعت روند درمان شما را تسریع کند و از کردید، مشورت با دندانپزشک ماهر و رعایت نکات بهداشتی می
 .هرگونه مشکل پیشگیری کند

درمان خود هستید، حتماً با دندانپزشک خود مشورت کنید. تیم اگر هنوز سوالی در این زمینه دارید، یا نگران مدت زمان 
 .دندانپزشکی ما آماده است تا بهترین مشاوره را برای شما ارائه دهد و روند درمان را به راحتی برایتان انجام دهد

عصب کشیسوالات متداول درباره مدت زمان   

 مدت زمان عصب کشی دندان چقدر است؟ 

دقیقه طول  90تا  60کشی بستگی به پیچیدگی دندان و وضعیت آن دارد. معمولاً این فرایند بین پاسخ: مدت زمان عصب
شدهای پیچیده باشد، ممکن است نیاز به جلسات بیشتری داشته باکشد. با این حال، اگر دندان دارای عفونت شدید یا ریشهمی . 

 کشی در برخی افراد بیشتر از دیگران است؟چرا مدت زمان عصب  



 

کشی تواند بر زمان عصبها، شدت عفونت، وضعیت دندان و حتی مهارت دندانپزشک میپاسخ: عواملی مانند تعداد ریشه
از به زمان بیشتری برای تری دارند، ممکن است نیتری دارند یا عفونت گستردههای پیچیدههایی که ریشهتأثیر بگذارد. دندان

 .درمان داشته باشند

 تر کنند؟کشی را طولانیچه عواملی ممکن است مدت زمان عصب  

تواند باعث های اضافی یا پیچیده میخورده، و ریشههای شکسته یا ترکهای شدید در ریشه دندان، دندانپاسخ: عفونت
های سخت یا دشوار قرار داشته باشد، ممکن است زمان قعیتکشی شود. همچنین، اگر دندان در موافزایش مدت زمان عصب

 .بیشتری برای درمان نیاز باشد

 کشی چقدر است؟مدت زمان بهبودی پس از عصب  

پاسخ: بیشتر افراد بعد از یک یا دو روز بهبودی نسبی خواهند داشت. با این حال، ممکن است احساس درد یا ناراحتی به 
یابد و با مصرف داروهای مسکن، قابل کنترل استن درد معمولاً به تدریج کاهش میمدت یک هفته ادامه یابد. ای . 

 کشی دندان به سن بیمار بستگی دارد؟آیا مدت زمان عصب  

تر ممکن است کشی به سن بیمار بستگی ندارد. با این حال، در افراد مسنپاسخ: در بیشتر موارد، مدت زمان عصب
تر شدن فرایند شودهای بیشتری برای درمان ایجاد شود که ممکن است باعث طولانیهای دندان تغییر کرده و پیچیدگیریشه . 

 کارت تخفیف دندانپزشکی
درصدی تمامی خدمات متنوع درمانی و زیبایی  ۵۰مهراز میتوانید کاهش هزینه  ف دندانپزشکیکارت تخفی شما با داشتن

، کارت تخفیف دندانپزشکی دندان را برای داشتن لبخندی زیباتر و سلامت بیشتر دهان و دندان خود استفاده نمایید. با تهیه
کنید توانید به راحتی فهرستی از دندانپزشکان متخصص را در اختیار داشته و بهترین گزینه را برای خود انتخابمی . 

 تخفیف دندانپزشکی
در هزینه های درمانی و زیبایی خود صرفه جویی کرده. و پس از  تخفیف دندانپزشکی درصد ۵۰شما میتوانید با دریافت 

توانید از بین ، شما میدریافت کارت تخفیف مهراز از پشتیبانی و مشاوره رایگان نیز بهره مند شوید. با انتخاب این کارت
ای پزشک خود را انتخاب و در سراسر کشور از خدمات آنها استفاده نماییدان معتبر و حرفهای از دندانپزشکشبکه  . 

 خرید بیمه دندانپزشکی

مهراز از کاهش هزینه ۵۰ درصدی واقعی برای تمامی خدمات درمانی و زیبایی  شما میتوانید با خرید بیمه دندانپزشکی
دندانپزشکی خود بره مند شوید. همچنین از مزایای خرید کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز میتوان به امکان استفاده از 

د. همچنین امکان مراجعه به نزدیکترین مراکز درمانی در سراسر کشور خدمات بلافاصله پس از صدور کارت اشاره کر
جهت استفاده از خدمات را خواهید داشت. برای دریافت این بیمه میتوانید از طریق سایت و شبکه های اجتماعی و یا به 

ورد نظرتان دریافت صورت حضوری و تلفنی نیز اقدام نموده. و در سریع ترین زمان ممکن بیمه نامه خود را در محل م
 .نمایید
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