
 

 پروتز دندان سبک

های چشمگیری همراه بوده و یکی از دستاوردهای آن، پروتزهای دندانی سبک در دنیای امروز، علم دندانپزشکی با پیشرفت

گیری از مواد نوین و مقاوم، وزن کمتری دارند و به همین دلیل به بیماران راحتی و احساس  است. این پروتزها با بهره

ای است که علاوه بر حفظ عملکرد مناسب دندان، ظاهری زیبا و گونهبه دهند. طراحی این نوع پروتزهاتری میطبیعی

ای محبوب برای گزینه پروتز دندان سبک ها باعث شده است کهآورد. این ویژگیهای طبیعی به وجود میهماهنگ با دندان

 .افرادی باشند که به دنبال راحتی و زیبایی در کنار عملکرد بالا هستند

  ...کاهش دهید %50درمانی و زیبایی خود را تا  هزینه دندانپزشکی میتوانید بیمه دندانپزشکی با داشتن

 :موارد مهمی که در این مقاله میخوانید

 مزایای پروتز دندان سبک 

 انواع پروتز دندان سبک 

 مراحل ساخت پروتز دندان سبک

 دندان سبکمزایای پروتز 

کنند. ها و فک وارد می آسایش و سبکی: پروتزهای دندانی سبک به دلیل استفاده از مواد با وزن پایین، فشار کمتری به لثه  •
خصوص برای کسانی که نسبت به پروتزهای  شود که فرد احساس راحتی بیشتری داشته باشد، به این موضوع باعث می 

 .سنگین حساس هستند
های طبیعی فرد ساخته  راحتی شبیه دندان های تکنولوژی، پروتزهای دندانی سبک به با توجه به پیشرفت طبیعی بودن ظاهر:  •

 .کند تا با اعتماد به نفس بیشتری در جمع حضور یابد و لبخند بزندشوند. این ویژگی به بیمار کمک می می
توانند برای مدت  حکام زیادی برخوردارند و میمقاومت بالا در کنار وزن کم: اگرچه این پروتزها سبک هستند، اما از است  •

 .طولانی بدون هیچ مشکلی عملکرد مطلوبی داشته باشند
 .های خاص و پیچیدهدارند، بدون نیاز به مراقبت گیرند و برمیکاربرد آسان: پروتزهای سبک به راحتی در دهان قرار می  •
شوند. در نظر گرفتن  نیازهای هر فرد ساخته می  طور ویژه برای پذیری در طراحی: این نوع پروتزها به انعطاف  •

آل تبدیل  ای ایده ها، این پروتزها را برای هر بیمار به گزینههای از دست رفته و وضعیت لثه هایی مانند تعداد دندانویژگی
 .کندمی

 با کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز دندان پروتز درصدی انواع50کاهش هزینه 

 انواع پروتز دندان سبک

 ز پارسیل دندانپروت  •

های های فرد از دست رفته باشند. پروتزهای پارسیل به دندان روند که تنها برخی از دندان این پروتزها زمانی به کار می

 .کنندشوند و به طور جزئی بهبود عملکرد و زیبایی دهان را فراهم می مانده متصل میباقی

 پروتز کامل دندان •

طور  های یک فک نیاز به جایگزینی داشته باشند. پروتزهای کامل بهشود که تمامی دنداناین نوع پروتز زمانی استفاده می

 .کنندها را بازسازی میگیرند و شکل و عملکرد دندانکامل بر روی لثه قرار می

 پروتز ایمپلنتی دندان  •
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گیرند. این روش به دلیل پایداری و شوند که درون استخوان فک قرار می های دندانی متصل میاین پروتزها به ایمپلنت

 .های از دست رفته هستندای عالی برای افرادی است که به دنبال جایگزینی دنداناستحکام بالاتر، گزینه

 مراحل ساخت پروتز دندان سبک

زشک است. در این مرحله، دندانپزشک به دقت وضعیت  ارزیابی اولیه و مشاوره: اولین گام، معاینه جامع توسط دندانپ  . 1
 .دهدها را بررسی کرده و پس از مشاوره با بیمار، نوع پروتز مناسب را پیشنهاد می دهان و دندان 

بعدی کند. این قالب برای ساخت مدل سه تهیه قالب دقیق: در مرحله بعد، دندانپزشک از دهان بیمار یک قالب دقیق تهیه می  . 2
 .ها و فک بیمار ضروری است تا پروتز به درستی ساخته شوداز دندان

شود. هدف از  ساخت پروتز با مواد پیشرفته: با استفاده از قالب گرفته شده، پروتز دندانی از مواد سبک و با دوام ساخته می  . 3
 .این مرحله، تهیه پروتزی است که علاوه بر راحتی، زیبایی و عملکرد طبیعی را نیز تضمین کند

کنند. در این مرحله،  یم نهایی و تحویل پروتز: پس از ساخت پروتز، آن را به دهان بیمار منتقل کرده و به دقت تنظیم می تنظ . 4
گیرد تا بیمار از نتیجه نهایی راضی  های طبیعی صورت می تغییرات لازم برای راحتی بیشتر و تطابق دقیق پروتز با دندان

 .باشد

 ز دندان سبکمراقبت از پروت

های دندانی، پروتز خود را به  ها و پلاک نظافت منظم پروتز: برای حفظ سلامت پروتز و جلوگیری از تجمع باکتری •
 .های تمیزکننده دندان مصنوعی شستشو دهیدهای مخصوص یا محلول صورت روزانه و با استفاده از مسواک 

توانند پروتز، از مصرف غذاهای سخت، چسبناک یا ترد که می احتیاط در انتخاب غذا: به منظور جلوگیری از آسیب به  •
 .فشار زیادی به پروتز وارد کنند یا باعث تغییر شکل آن شوند، خودداری کنید

شود، به  در صورت بروز مشکل، اقدام فوری: در صورتی که پروتز شما شل شده، ترک خورده یا باعث ناراحتی می  •
 .ای حل شودتا مشکل به طور حرفه  سرعت با دندانپزشک خود تماس بگیرید

 بندی درباره پروتز دندان سبک جمع

دهند که دوباره لبخندی زیبا و طبیعی داشته باشید و احساس اعتماد به نفس  پروتزهای دندانی سبک به شما این فرصت را می 

توانید لذت خوردن ، بلکه به راحتی میگردانیدهای از دست رفته خود را باز میکنید. با انتخاب این روش نوین، نه تنها دندان

فرم هستید، بهتر است با یک  و صحبت کردن را دوباره تجربه کنید. اگر شما هم در پی داشتن دندانی سالم و خوش

 .آل متناسب با نیاز شما را پیدا کندحل ایده دندانپزشک ماهر مشورت کنید تا راه

 کارت تخفیف دندانپزشکی 

درصدی تمامی خدمات متنوع درمانی و زیبایی   ۵0مهراز میتوانید کاهش هزینه  یف دندانپزشکیکارت تخف شما با داشتن

،  کارت تخفیف دندانپزشکی دندان را برای داشتن لبخندی زیباتر و سلامت بیشتر دهان و دندان خود استفاده نمایید. با تهیه

 .اشته و بهترین گزینه را برای خود انتخاب کنیدتوانید به راحتی فهرستی از دندانپزشکان متخصص را در اختیار دمی

 بیمه دندانپزشکی برای ایمپلنت

که بتواند درصد قابل توجهی   بیمه دندانپزشکی برای ایمپلنت ی ایمپلنت دندان، داشتنبا در نظر داشتن هزینه های بسیار بالا

از هزینه های بالقوه و مرتبط با آن را پوشش دهد قطعا بسیار کمک کننده خواهد بود. شما با داشتن این بیمه میتوانید به  

درصدی مهراز کارت برای ایمپلنت و   30ه بهترین متخصصان ایمپلنت دسترسی داشته باشید و از خدمات با کاهش هزین

 .بهره مند شوید %50همچنین سایر خدمات با کاهش هزینه 

 بیمه تکمیلی دندانپزشکی 

درصد کاهش هزینه خدمات درمانی و زیبایی    ۵0مهراز مشمول برخورداری از  بیمه تکمیلی دندانپزشکی شما با تهیه

انپزشکی با هرهزینه ای بدون سقف و محدودیت در سراسر کشور بهره  دندانپزشکی شده و میتوانید از تمامی خدمات دند



 

بگیرید. در صورتی که سایر بیمه نامه ها دارای سقف استفاده از خدمات به صورت سالانه هستند. از اصلی ترین مزایای 

های ناگهانی و گزاف  ینهتوانید با اطمینان بیشتری در مورد پوشش هزداشتن بیمه تکمیلی دندانپزشکی مهراز این است که می

 .دندانپزشکی خود دست یابید
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