
 

 چسب پروتز دندان 

ها هستند. اما یکی از مشکلاتی  حلی عالی برای بازیابی عملکرد و زیبایی دندانپروتزهای دندانی برای بسیاری از افراد راه 

تواند باعث ناراحتی شود.  ها در دهان است که میکه ممکن است هنگام استفاده از پروتزها پیش بیاید، جابجایی یا لغزش آن

ها نه تنها پروتز را ثابت نگه رود. این چسبای موثر به شمار میسب پروتز دندان گزینهبرای حل این مشکل، استفاده از چ

های  ها، انواع مختلف چسبشوند. در این مقاله، به بررسی ویژگیدارند، بلکه موجب راحتی بیشتر فرد در طول روز میمی

 .ایمپرداخته چسب پروتز دندان نها و نکات مهم در انتخاب بهتریدندانی، مزایا و معایب استفاده از آن 

  ...کاهش دهید %50درمانی و زیبایی خود را تا  هزینه دندانپزشکی میتوانید بیمه دندانپزشکی با تهیه

 :موارد مهمی که در این مقاله میخوانید

 انواع چسب پروتز دندان

 معایب استفاده از چسب پروتز دندان 

 نحوه استفاده از چسب پروتز دندان 

 چیست؟چسب پروتز دندان  

کنند، یکی از مسائل رایج، ثابت نگه داشتن آن در دهان است. چسب پروتز دندان برای افرادی که از پروتز دندان استفاده می

ها در اشکال مختلف مانند  محصولی است که به منظور جلوگیری از حرکت و جابجایی پروتز طراحی شده است. این چسب

کنند. به این ترتیب، فرد  ای میان پروتز و لثه، به ثابت ماندن پروتز کمک میایجاد لایهکرم، پودر یا نوار موجود هستند و با 

 .تواند از راحتی بیشتری در هنگام استفاده از پروتز برخوردار شودمی

 دندانپزشکی مهراز با کارت تخفیف پروتز دندان درصدی انواع50کاهش هزینه 

 انواع چسب پروتز دندان

 های پروتز دندان کرمی چسب  •

توانند پروتز دندان اند و میهها به راحتی قابل استفادآیند. آن ها به شمار میهای پروتز، از پرکاربردترین گزینهاین مدل چسب

کنند و مانع از های کرمی از نفوذ ذرات غذا به زیر پروتز جلوگیری میرا در موقعیت خود نگه دارند. علاوه بر این، چسب

 .شوندبروز ناراحتی می

 های پروتز پودری چسب  •

ها از لطافت بیشتری  نوع چسب های حساس دارند، انتخاب مناسبی هستند. اینهای پودری، برای کسانی که لثهچسب

رسانند. به همین دلیل، این گزینه برای افرادی که از مشکلات لثه رنج ها را به حداقل می برخوردارند و احتمال آسیب به لثه

 .شودبرند، توصیه میمی

 های پروتز دندان نواریش چسب  •

دردسر هستند، عالی  حلی سریع و بیکه به دنبال راه  ها به دلیل سادگی استفاده و آماده بودن فوری، برای افرادیاین چسب

 .توانند به راحتی پروتز را در جای خود ثابت کنندسازی خاص ندارد و میهستند. استفاده از این نوارها هیچ نیازی به آماده

 مزایای استفاده از چسب پروتز دندان 
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کند تا پروتز دندان ثابت بماند و شما بدون نگرانی از حرکت، به راحتی غذا  ثبات بیشتر پروتزها: این محصول کمک می  •

 .بخورید یا صحبت کنید
 .کندها: این چسب از سایش پروتز به لثه و بروز تحریک یا زخم جلوگیری می ثه کاهش آسیب به ل •
 .شودتوانند زیر پروتز بروند و از بوی بد و عفونت جلوگیری می ممانعت از ورود غذا: با استفاده از چسب، ذرات غذا نمی  •
 .کندکند و احساس ثابت بودن پروتز را ایجاد می راحتی بیشتر: چسب پروتز راحتی بیشتری را در طول روز فراهم می •

 معایب استفاده از چسب پروتز دندان

 .ض شودتعویض مداوم: برای جلوگیری از عوارض بهداشتی، چسب باید مرتباً عو •
 .حساسیت لثه: برخی افراد ممکن است به چسب واکنش نشان دهند و دچار ناراحتی لثه شوند •
 .دهدهای مراقبتی پروتز را افزایش میهزینه اضافی: استفاده از چسب، هزینه •

 نحوه استفاده از چسب پروتز دندان

ای ماندهسازی پروتز: قبل از استفاده از چسب، ابتدا پروتز را با دقت شسته و خشک کنید تا هیچگونه آلودگی یا باقی آماده •
 .نباشد روی آن

ها به طور  استفاده از چسب: مقدار مناسبی از چسب را روی سطح داخلی پروتز پخش کنید، طوری که تمام قسمت  •
 .یکنواخت پوشش داده شوند

 .قرار دادن پروتز: پروتز را به آرامی داخل دهان قرار داده و فشار دهید تا به طور محکم در جای خود قرار گیرد •
دقیقه بعد از قرار دادن پروتز از   ۱۵: برای اینکه چسب به خوبی عمل کند، بهتر است حداقل اجتناب از غذا و نوشیدنی •

 .خوردن یا نوشیدن پرهیز کنید

 نکات مهم در انتخاب چسب پروتز دندان 

اند. قبل از خرید، مطمئن شوید که چسب  های مختلف برای انواع گوناگون پروتز طراحی شده تناسب با نوع پروتز: چسب  •
 .ابی شما با نوع پروتزتان سازگار استانتخ

های نرم و بدون مواد شیمیایی قوی  دیده است، بهتر است از چسب های شما حساس یا آسیب ها: در صورتی که لثه آرامش لثه  •
 .ها وارد نشوداستفاده کنید تا آسیبی به لثه 

های مختلف، بهترین چسب را  امتحان گزینه تواند برای همه مناسب باشد. با تجربه و آزمایش و انتخاب: هیچ چسبی نمی •
 .برای خود پیدا کنید

 گیری درباره چسب پروتز دندان نتیجه 

تر کند. انتخاب چسبی که مناسب  تر و مطمئنتواند تجربه استفاده از پروتز را برای شما راحتدر واقع این محصول می 

واند تأثیر زیادی بر بهبود راحتی و اعتماد به نفس شما در تهای صحیح استفاده از آن، مینیازهای شما باشد و رعایت روش

 .استفاده از پروتز داشته باشد

 سوالات متداول درباره چسب پروتز دندان 

 آیا استفاده از چسب پروتز دندان ضروری است؟  •

این مورد برای همه کسانی که از پروتز دندان استفاده میکنند اجباری نیست و در واقع اگر پروتز به خوبی ساخته شده و با  

 .دقت در دهان قرار بگیرد امکان دارد به این محصول نیز نیازی نباشد

 چند بار در روز باید چسب پروتز دندان را تعویض کنم؟  •

میزان استفاده شما وابسته است. اما اگر بخواهیم به طور کلی بگوییم، میتوان گفت عوض  در واقع این مورد به نوع چسب و 

 .بار درروز میتواند مناسب باشد 2کردن چسب پروتز دندان 



 

 از چسب پروتز دندان میتوان برای چسباندن پروتز شکسته استفاده کرد؟  •

 .خیر. در این رابطه باید حتما به دنددانپزشک خود مراجعه نمایید 

 کارت تخفیف دندانپزشکی 

درصدی تمامی خدمات متنوع درمانی و زیبایی   ۵0مهراز میتوانید کاهش هزینه  کارت تخفیف دندانپزشکی شما با داشتن

،  کارت تخفیف دندانپزشکی دندان را برای داشتن لبخندی زیباتر و سلامت بیشتر دهان و دندان خود استفاده نمایید. با تهیه

 .تی فهرستی از دندانپزشکان متخصص را در اختیار داشته و بهترین گزینه را برای خود انتخاب کنیدتوانید به راحمی

 زشکی بهترین بیمه دندانپ

از مهمترین ویژگی یک بیمه خوب و مناسب برای افرد میتوان به میزان درصد کاهش هزینه های آن اشاره نمود. بیمه 

درصد از هزینه های دندانپزشکی کمک شایانی به کاهش هزینه های دندانپزشکی مینماید.   ۵0دندانپزشکی مهراز با پوشش 

توان به انتخاب آسان مراکز درمانی و پزشک و همچنین فرآیند سریع تهیه یم بهترین بیمه دندانپزشکی هایاز دیگر ویژگی

 .شوندهای دندان میو ارسال بیمه نامه نیز اشاره کرد، که اینها باعث ارتقای تجربه شما در مراقبت

 ارزان ترین بیمه دندانپزشکی

با عنوان مهراز کارت، بدون    یمه دندانپزشکیارزان ترین ب شما میتوانید تنها با پرداخت حق عضویت اولیه تا یک سال از

از دریافت مهراز کارت با   سال متوالی پس ۵پرداخت هیچگونه هزینه جانبی دیگری استفاده نموده و همچنین میتوانید تا 

ارت  پرداخت یک سوم هزینه اولیه آن را تمدید نمایید. علاوه بر این شما به ازای دریافت خدمات در مراکز درمانی مهراز ک

  20تا  ۱0درصد واقعی استفاده نمایید و این در حالی است که بسیاری از مراکز بیمه نهایتا  ۵0میتوانید از کاهش هزینه 

 .درصد از هزینه های دندانپزشکی را پوشش میدهند
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