
 

حسیپر کردن دندان بدون بی  

ها به ویژه پر های بزرگ بسیاری از افراد هنگام مراجعه به دندانپزشکی، ترس از درد ناشی از درمانیکی از نگرانی

های دندانپزشکی حسی و درد ناشی از آن از انجام درمانکردن دندان است. بسیاری از افراد به دلیل ترس از تزریق بی

ها بدون های جدیدی برای پر کردن دندانی اخیر در علم دندانپزشکی، روشهاکنند. اما خوشبختانه با پیشرفتخودداری می

، مزایا و معایب حسیپر کردن دندان بدون بی های مختلفحسی ایجاد شده است. در این مقاله، به بررسی روشنیاز به بی

 .آن، و نکات مهمی که باید درباره این تکنولوژی بدانید خواهیم پرداخت

 ... درمانی و زیبایی خود را تا 50% کاهش دهید میتوانید هزینه دندانپزشکی با تهیه بیمه دندانپزشکی

 :موارد مهمی که در این مقاله میخوانید

 روشهای پر کردن دندان بدون بیحسی

 مزایای پر کردن دندان بدون بیحسی

 معایب پر کردن دندان بدون بیحسی

حسی؟چرا پر کردن دندان بدون بی  

ی و درد آن احساس ناخوشایندی دارند. علاوه بر این، برخی از افراد حسبسیاری از بیماران دندانپزشکی از تزریق بی

های نوین حسی نباشند. در این شرایط، روشهای خاص، قادر به استفاده از مواد بیممکن است به دلایل پزشکی یا حساسیت

آیدحسی، یک انتخاب مناسب و موثر به شمار میپر کردن دندان بدون نیاز به بی . 

حسیهای پر کردن دندان بدون بیروش  

کنیمها اشاره میترین آنحسی وجود دارد که در زیر به مهمهای مختلفی برای پر کردن دندان بدون بیروش : 

ندانپزشکیاستفاده از لیزر در د .1  

حسی، استفاده از لیزر است. لیزر با ایجاد تابش نور دقیق به ها برای پر کردن دندان بدون بیترین روشیکی از پیشرفته

دهد، بلکه به حسی درمان کند. این روش، نه تنها درد را کاهش میبافت دندان، قادر است که دندان را بدون درد و بی

بردهای دندان را از بین میسرعت و با دقت بالا، پوسیدگی . 

 :مزایا

حسیعدم نیاز به بی  

 کاهش درد و التهاب

 سرعت بالا در درمان

کننده طبیعیحسپرکردن دندان با مواد بی .2  

اند که بدون نیاز به ای طراحی شدهکنندگی طبیعی دارند. این مواد به گونهحسبرخی از مواد پرکننده دندان، خواص بی

دهندبرند و درد را کاهش می، پوسیدگی دندان را از بین میحسیتزریق مواد بی . 

 :مزایا
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 درمان بدون درد

 استفاده از مواد طبیعی و ایمن

های پیشرفته در ابزارهای دندانپزشکیاستفاده از فناوری .3  

کنند که اند، به دندانپزشک کمک میهای پیشرفته طراحی شدهابزارهای دندانپزشکی جدیدی که با استفاده از فناوری

ای هستند که فشار کمتری به دندان وارد تر و بدون درد انجام دهد. این ابزارها به گونههای دندانی را به صورت دقیقدرمان

سانندرکرده و در نتیجه درد را به حداقل می . 

 :مزایا

 دقت بالا در درمان

 درد کمتر در حین درمان

حسیمزایای پر کردن دندان بدون بی  

  کاهش ترس و اضطراب بیماران: یکی از بزرگترین مزایای این روش، کاهش ترس و اضطراب بیمارانی است که از
حسی و درد ناشی از آن هراس دارندتزریق بی . 

 حسی، سازی برای استفاده از بیدلیل عدم نیاز به تزریق و آمادهحسی، به های بدون بیتر درمان: در روشزمان کوتاه
یابدزمان درمان کاهش می . 

 حسی حسی دچار عوارضی مانند احساس بیحسی: برخی افراد ممکن است بعد از تزریق بیبدون عوارض جانبی بی
رساندمی حسی این مشکلات را به حداقلطولانی در ناحیه دهان شوند. پر کردن دندان بدون بی . 

 حسی و تزریقات، هزینه کلی درمان ممکن است کاهش یابدهای مرتبط با مواد بیها: به دلیل حذف هزینهکاهش هزینه . 

حسیها و معایب پر کردن دندان بدون بیچالش  

ها و معایب نیز به همراه دارندها مزایای زیادی دارند، اما برخی چالشاگرچه این روش : 

 های دندان ممکن است به حدی عمیق باشند که نیاز به گیمحدودیت در استفاده برای همه بیماران: برخی از پوسید
حسی برای راحتی بیمار ضروری استتری داشته باشند. در این صورت، استفاده از بیهای پیچیدهدرمان . 

 ها و ابزارهای خاصی دارند که ممکن است حسی نیاز به دستگاههای پر کردن دندان بدون بینیاز به تجهیزات خاص: روش
های دندانپزشکی در دسترس نباشنده مطبدر هم . 

 های بدون موارد خاص پزشکی: در برخی از بیماران که دارای شرایط پزشکی خاص هستند، ممکن است استفاده از روش
حسی را توصیه کندحسی مناسب نباشد و در این موارد، دندانپزشک ممکن است استفاده از بیبی . 

شما است؟ حسی مناسبپر کردن دندان بدون بی  

حسی برای شما مناسب است یا خیر، باید بر اساس شرایط گیری در مورد اینکه آیا پر کردن دندان بدون بیدر نهایت، تصمیم

خاص شما و نظر دندانپزشک صورت گیرد. برخی از عوامل موثر در این تصمیم شامل شدت پوسیدگی دندان، حساسیت 

باشددهان و دندان شما میشخصی شما به درد، و وضعیت عمومی سلامت  . 

های مختلف و قبل از انجام هرگونه درمان دندانپزشکی، بهتر است با دندانپزشک خود مشورت کنید و درباره روش

ترین گزینه برای شرایط خود اطلاعات کافی بدست آوریدمناسب . 

حسینکات مهم در پر کردن دندان بدون بی  



 
 های روزانه مانند مسواک زدن منظم، پیشگیری بهتر از درمان است: برای جلوگیری از نیاز به پر کردن دندان، مراقبت

ای بسیار مهم استی دورههااستفاده از نخ دندان و مراجعه به دندانپزشک برای چکاپ . 
 تواند به شما کمک کند تا تجربه مراجعه به دندانپزشک متخصص: انتخاب دندانپزشک ماهر و متخصص در این زمینه می

حسی داشته باشیدبهتری از درمان دندان بدون بی . 
 های های جدیدی برای درمان درد و پوسیدگیهای جدید: دندانپزشکی همواره در حال پیشرفت است و روشاطلاع از روش

ای راحت و بدون درد را برای شما به ارمغان تواند تجربهشود. بنابراین، به روز بودن در این زمینه میدندانی ارائه می
 .آورد

حسیون بیگیری درباره پر کردن دندان بدنتیجه  

ای تواند برای بسیاری از بیماران تجربهحسی یک نوآوری جذاب و مفید در دندانپزشکی است که میپر کردن دندان بدون بی

های جدیدتری برای درمان حسی واهمه دارید یا به دنبال روشبدون درد و راحت را فراهم کند. اگر شما از تزریق بی

ای مناسب باشد. اما همیشه به یاد داشته باشید که مشورت تواند گزینهحسی میدان بدون بیهای خود هستید، پر کردن دندندان

 .با دندانپزشک متخصص و توجه به شرایط خاص دهان و دندان شما، برای انتخاب بهترین روش درمانی بسیار مهم است

 کارت تخفیف دندانپزشکی

درصدی تمامی خدمات متنوع درمانی و زیبایی  ۵۰د کاهش هزینه مهراز میتوانی کارت تخفیف دندانپزشکی شما با داشتن

، کارت تخفیف دندانپزشکی دندان را برای داشتن لبخندی زیباتر و سلامت بیشتر دهان و دندان خود استفاده نمایید. با تهیه

خود انتخاب کنید توانید به راحتی فهرستی از دندانپزشکان متخصص را در اختیار داشته و بهترین گزینه را برایمی . 

 بیمه تکمیلی دندانپزشکی

کاهش هزینه خدمات درمانی و زیبایی  درصد ۵۰مهراز مشمول برخورداری از  بیمه تکمیلی دندانپزشکی شما با تهیه

دندانپزشکی شده و میتوانید از تمامی خدمات دندانپزشکی با هرهزینه ای بدون سقف و محدودیت در سراسر کشور بهره 

بگیرید. در صورتی که سایر بیمه نامه ها دارای سقف استفاده از خدمات به صورت سالانه هستند. از اصلی ترین مزایای 

های ناگهانی و گزاف توانید با اطمینان بیشتری در مورد پوشش هزینهتکمیلی دندانپزشکی مهراز این است که میداشتن بیمه 

 .دندانپزشکی خود دست یابید

 خرید بیمه دندانپزشکی

مهراز از کاهش هزینه ۵۰ درصدی واقعی برای تمامی خدمات درمانی و زیبایی  شما میتوانید با خرید بیمه دندانپزشکی

ه از دندانپزشکی خود بهره مند شوید. همچنین از مزایای خرید کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز میتوان به امکان استفاد

خدمات بلافاصله پس از صدور کارت اشاره کرد. همچنین امکان مراجعه به نزدیکترین مراکز درمانی در سراسر کشور 

جهت استفاده از خدمات را خواهید داشت. برای دریافت این بیمه میتوانید از طریق سایت و شبکه های اجتماعی و یا به 

یع ترین زمان ممکن بیمه نامه خود را در محل مورد نظرتان دریافت صورت حضوری و تلفنی نیز اقدام نموده و در سر

 .نمایید
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