
 

کشی بدون روکشعصب  

های پرکاربرد در های بهداشتی بوده است. یکی از روشهای حساس و مهم در مراقبتدندانپزشکی همیشه یکی از بخش

شود، برای حفظ کشی )یا درمان ریشه( است که در مواقعی که دندان دچار عفونت یا آسیب شدید میها، عصبدرمان دندان

کشی دندان را توان عصبیاری از افراد مطرح است این است که آیا میرود. اما یکی از سوالاتی که برای بسآن به کار می

بدون استفاده از روکش انجام داد؟ در این مقاله به طور جامع و کامل به این موضوع خواهیم پرداخت و همه آنچه که باید 

کشی دندان بدون روکش بدانید را بررسی خواهیم کرددرباره عصب . 

 ... درمانی و زیبایی خود را تا 50% کاهش دهید میتوانید هزینه دندانپزشکی با تهیه بیمه دندانپزشکی

 :موارد مهمی که در این مقاله میخوانید

 میتوان عصبکشی را بدون روکش انجام داد؟

 مزایای عصبکشی بدون روکش

 چه زمانی استفاده از روکش الزامی است؟

کشی دندان چیست؟عصب  

دیده و های آسیبدی است که در آن دندانپزشک با دسترسی به داخل دندان، عصبکشی یا درمان ریشه، فرآینعصب

های ریشه، آنها را پر کرده و کند تا از گسترش عفونت جلوگیری کند. پس از تمیز کردن کانالهای عفونی را خارج میبافت

شود که به شدت هایی انجام میای دنداندهند تا بتواند عملکرد خود را ادامه دهد. این روش معمولاً بربه دندان شکل می

انداند یا دچار عفونت شدهآسیب دیده . 

کشی داریم؟چرا نیاز به روکش دندان پس از عصب  

هایی از ساختار رفتن بخش تر شود. این امر به دلیل از دستتر و شکنندهکشی، دندان ممکن است ضعیفپس از انجام عصب

تواند موجب شکستن یا ترک خوردن دندان شود. برای جلوگیری از این مشکلات، دندان و از بین رفتن عصب است که می

کشی، دندان با استفاده از یک روکش محافظ پوشانده شودکنند که پس از عصبمعمولاً دندانپزشکان توصیه می . 

[ps2id id=' ی را بدون روکش انجام داد؟کشتوان عصبآیا می ' target=''/] 

کشی را بدون روکش انجام داد؟توان عصبآیا می  

کشی توصیه پاسخ به این سوال بستگی به شرایط دندان شما دارد. در بسیاری از موارد، استفاده از روکش پس از عصب

کشی را بدون توان عصبشرایط خاص، میشود تا دندان تقویت شود و از مشکلات آینده جلوگیری شود. اما در برخی می

 .روکش انجام داد

گیری برای روکش دندان پس ازعصب کشیعوامل مؤثر در تصمیم : 

  سلامت دندان: اگر دندان شما به اندازه کافی سالم است و نیاز به ترمیم زیادی ندارد، ممکن است دندانپزشک تصمیم بگیرد
 .که نیازی به روکش نباشد

 توان بدون استفاده از روکش، درمان شود، احتمالاً میها وارد نمیهای جلو که فشار زیادی به آنرای دندانموقعیت دندان: ب
 .را انجام داد

  حجم ترمیم: اگر مقدار زیادی از ساختار دندان باقی مانده باشد و دندان به طور کلی سالم به نظر برسد، ممکن است نیازی
 .به روکش نباشد
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 کشی به خوبی ترمیم شود و نیازی به حمایت اضافی نداشته باشد، دندانپزشک ندان شما پس از عصبشکل دندان: اگر د

 .ممکن است تصمیم بگیرد که از روکش استفاده نکند

کشی بدون روکشمزایای عصب  

 ها معمولاً هزینه زیادی دارند و انجام ها است. روکشترین مزایای این روش، کاهش هزینهها: یکی از اصلیکاهش هزینه
جویی مالی به همراه داشته باشدصرفهتواند درمان بدون آن می . 

 تر استتر و سریعکشی بدون روکش به معنای یک جلسه درمانی کوتاهزمان کمتر درمان: انجام عصب . 
 تواند باعث حفظ بیشتر ساختار طبیعی دندان حفظ ساختار دندان: اگر دندان شما به میزان کافی سالم باشد، این روش می

 .شود

کشی بدون روکشمعایب عصب  

 کشی روکش ندارند، ممکن است به راحتی شکسته شوند، به خصوص هایی که پس از عصباحتمال شکستگی دندان: دندان
گیرندای قرار دارند که تحت فشار زیاد قرار میاگر در ناحیه . 

 شد و احتمال اینکه مجبور شوید دوباره به نیاز به ترمیم مجدد: بدون روکش، دندان ممکن است به ترمیم مجدد نیاز داشته با
 .دندانپزشک مراجعه کنید بیشتر است

 کشی ممکن است تغییر رنگ دهند یا ظاهر زیبای خود را از ها پس از درمان عصبظاهر غیرطبیعی: برخی از دندان
ساز باشددست بدهند که این مسئله ممکن است برای برخی افراد مشکل . 

 چه زمانی استفاده از روکش الزامی است؟

 چه زمانی استفاده از روکش الزامی است؟

باشد، استفاده از روکش الزامی در مواردی که دندان دچار آسیب شدید شده است، یا میزان زیادی از ساختار آن برداشته شده 

ها نقش مهمی در حفظ سلامت کنند، روکشهای عقبی که فشار زیادی را هنگام جویدن تحمل میاست. همچنین، برای دندان

کنند. علاوه بر این، اگر دندان شما به دلایلی مانند پوسیدگی وسیع یا شکستگی شدید دچار آسیب شده باشد، دندان ایفا می

ممکن است تنها راه حل ممکن را استفاده از روکش بداند دندانپزشک . 

کشی بدون روکشهای بعد از عصبمراقبت  

های خاصی را باید رعایت کنید تا دندان شما آسیب نبینداید، مراقبتکشی بدون روکش گرفتهاگر تصمیم به انجام عصب : 

 شده خود پرهیز کنیدهای درمانرد شده به دندان باشید: از جویدن غذاهای سخت یا چسبنده روی دندانمراقب فشار وا . 
  مراجعه منظم به دندانپزشک: حتی اگر روکش نداشته باشید، باید به طور منظم برای بررسی وضعیت دندان خود به

 .دندانپزشک مراجعه کنید
 کند و از عفونت ن با مسواک و نخ دندان به حفظ سلامت دندان کمک میحفظ بهداشت دهان و دندان: شستشوی منظم دها

کندجلوگیری می . 

کشی بدون روکشجمع بندی درباره عصب  

های دندانپزشک شما دارد. در کشی بدون روکش بستگی به وضعیت خاص دندان و توصیهدر نهایت، تصمیم به انجام عصب

کشی را د، ممکن است بتوانید بدون روکش نیز عصبصورتی که دندان شما سالم باشد و فشار زیادی روی آن وارد نشو

شود. برای اتخاذ انجام دهید. اما در بسیاری از موارد، استفاده از روکش برای حفظ سلامت و استحکام دندان توصیه می

 .بهترین تصمیم، همیشه با دندانپزشک خود مشورت کنید تا بهترین گزینه برای سلامت دندان شما انتخاب شود

تواند شما را در اتخاذ تصمیمات درست کمک کندال یا نگرانی خاصی دارید، مشاوره با دندانپزشک متخصص میاگر سو . 



 

 کارت تخفیف دندانپزشکی

درصدی تمامی خدمات متنوع درمانی و زیبایی  ۵۰مهراز میتوانید کاهش هزینه  کارت تخفیف دندانپزشکی شما با داشتن

، کارت تخفیف دندانپزشکی ر و سلامت بیشتر دهان و دندان خود استفاده نمایید. با تهیهدندان را برای داشتن لبخندی زیبات

توانید به راحتی فهرستی از دندانپزشکان متخصص را در اختیار داشته و بهترین گزینه را برای خود انتخاب کنیدمی . 

 خرید بیمه دندانپزشکی

مهراز از کاهش هزینه ۵۰ درصدی واقعی برای تمامی خدمات درمانی و زیبایی  شما میتوانید با خرید بیمه دندانپزشکی

خود بهره مند شوید. همچنین از مزایای خرید کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز میتوان به امکان استفاده از  دندانپزشکی

خدمات بلافاصله پس از صدور کارت اشاره کرد. همچنین امکان مراجعه به نزدیکترین مراکز درمانی در سراسر کشور 

میتوانید از طریق سایت و شبکه های اجتماعی و یا به  جهت استفاده از خدمات را خواهید داشت. برای دریافت این بیمه

صورت حضوری و تلفنی نیز اقدام نموده و در سریع ترین زمان ممکن بیمه نامه خود را در محل مورد نظرتان دریافت 

 .نمایید

 تخفیف دندانپزشکی

ود صرفه جویی کرده و پس از در هزینه های درمانی و زیبایی خ تخفیف دندانپزشکی درصد ۵۰شما میتوانید با دریافت 

توانید از بین ، شما میدریافت کارت تخفیف مهراز از پشتیبانی و مشاوره رایگان نیز بهره مند شوید. با انتخاب این کارت

ای پزشک خود را انتخاب و در سراسر کشور از خدمات آنها استفاده نماییدای از دندانپزشکان معتبر و حرفهشبکه  . 

 عصب کشی دندان درباره ISI منابع: الهام گرفته از مجموعه مقالات بین المللی
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