
 

 بهترین دکتر برای روکش دندان

بر  های درمانی در دندانپزشکی زیبایی و ترمیمی است. این روش، علاوهروکش دندان یکی از پرکاربردترین روش

ای که کمتر به آن توجه کند. اما نکتهدیده، به حفظ عملکرد و زیبایی لبخند شما کمک میبازسازی ساختار دندان آسیب

ماندگاری روکش است. انتخاب بهترین دکتر برای روکش دندان شود، تاثیر مستقیم مهارت دندانپزشک در موفقیت و می

تر گرفته تا راحتی بیشتر و زیبایی بهترتواند تفاوتی چشمگیر در نتیجه نهایی درمان ایجاد کند؛ از ماندگاری طولانیمی . 

 با تخفیف  هزینه دندانپزشکی و خدمات زیبایی با تخفیف و بیمه دندانپزشکی مشاهده

 :موارد مهمی که در این مقاله میخوانید

 ویژگیهای بهترین دکتر برای روکش دندان چیست؟

 چگونه بهترین دندانپزشک برای روکش دندان را پیدا کنیم؟

 تخفیف ویژه روکش دندان با بیمه مهراز

 روکش دندان چیست و چه زمانی نیاز داریم به آن؟ 

گیرد. این روش شده قرار میدیده یا ضعیفنوعی کلاهک است که روی دندان آسیب (Dental Crown) روکش دندان

شودمعمولاً در موارد زیر استفاده می : 

خوردگی دندانشکستگی یا ترک  •  
کشی( که موجب تضعیف دندان شده است درمان ریشه )عصب  •  

هایی که پرشدگی وسیع دارند و ساختار کافی ندارند دندان •  
های بدشکل یا بدرنگبخشی به دندانباییزی  •  

 قرار گرفتن روی ایمپلنت •

های بهترین دکتر برای روکش دندان چیست؟ ویژگی   

 :در انتخاب دندانپزشک متخصص برای انجام روکش، باید به فاکتورهای زیر توجه داشته باشید 

 تجربه و تخصص بالا  .۱

تواند با دقت بیشتری نوع مناسب روکش را ایی دارد، می های ترمیمی و زیب ها تجربه در زمینه درماندندانپزشکی که سال

 .انتخاب کند و آن را با ظرافت نصب کند

 استفاده از تجهیزات پیشرفته .۲

افزارهایهای اسکن دیجیتال و طراحی با نرمگذاری با دستگاهروکش  CAD/CAM   باعث افزایش دقت و راحتی بیمار

برندبهره می هاشود. بهترین دکترها از این فناوریمی . 

 توجه به زیبایی و عملکرد  .۳

های دیگر هماهنگ باشد و  کند که با دندانتنها به عملکرد روکش توجه دارد، بلکه آن را طوری طراحی میدکتر خوب نه

 .لبخندی طبیعی برای شما بسازد

 مشاوره و ارتباط موثر با بیمار .۴
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ها را توضیح دهد درمان موفق، بدون ارتباط خوب با پزشک ممکن نیست. دندانپزشک باید به سوالات شما پاسخ دهد، گزینه

تان را درک کندهایو نگرانی . 

 استفاده از مواد با کیفیت  .۵

هستند و هم  شوند، هم زیباتر های درجه یک ساخته میهای مقاوم، زیرکونیا یا پورسلینهایی که از سرامیکروکش

 .ماندگاری بالاتری دارند

 انواع روکش دندان و انتخاب مناسب توسط دندانپزشک

انتخاب نوع روکش بستگی به محل دندان، نیاز زیبایی و بودجه شما دارد. دندانپزشک ماهر با در نظر گرفتن تمام این  

دهدترین گزینه را به شما پیشنهاد میموارد، به . 

 :روکش دندان فلزی •

 دوام بالا ولی زیبایی کمتر 

 :روکش دندان سرامیکی یا پرسلن •

 بسیار زیبا و طبیعی 

 :روکش دندان زیرکونیا  •

 هم مقاوم است و هم زیبا 

 :روکش دندان ترکیبی )فلز سرامیک(  •

 مقاومت خوب + زیبایی متوسط 

 چگونه بهترین دندانپزشک برای روکش دندان را پیدا کنیم؟ 

ایمدر اینجا چند راهکار برای پیدا کردن دندانپزشک مناسب برای روکش دندان آورده : 

های اجتماعیها و شبکه بررسی نظرات بیماران در سایت  •  
قبل و بعد درمان(کارهای پزشک )دیدن نمونه •  
های معتبر معرفی پزشکاناستفاده از سامانه  •  

 مشاوره اولیه برای سنجیدن برخورد و تخصص پزشک  •

 تخفیف ویژه روکش دندان با بیمه مهراز 

ای عالی برای شماست. با اگر به دنبال دریافت خدمات دندانپزشکی با کیفیت بالا و هزینه کمتر هستید، بیمه مهراز گزینه

 :داشتن این بیمه

گیری و سایر خدمات دندانپزشکی برخوردار شویدکشی، جرم توجه در خدمات روکش، عصبهای قابلتوانید از تخفیفمی . 

ف قرارداد در شهر خود دسترسی خواهید داشتبه بهترین دندانپزشکان طر . 

تری خواهید داشتجویی در هزینه، لبخند سالمبدون دردسر و با صرفه  . 



 

بندی درباره بهترین دکتر برای روکش دندانجمع  

تواند کیفیت درمان، ترین قدم است. این انتخاب میاگر به فکر روکش دندان هستید، انتخاب پزشک متخصص و باتجربه مهم

توانید هم از از ابزارهایی مثل بیمه مهراز، میزیبایی دندان و رضایت نهایی شما را تعیین کند. با کمی تحقیق و استفاده 

جویی کنید ها صرفه مند شوید و هم در هزینهبهترین خدمات بهره . 

 سوالات پرتکرار درباره روکش دندان 

 عمر روکش دندان چقدر است؟ •

ای نصب شده باشددرستی از آن مراقبت شود و توسط پزشک حرفهسال و حتی بیشتر، اگر به ۱۵تا  ۱۰بین  . 

 آیا نصب روکش درد دارد؟  •

شود و کاملاً بدون درد استحسی انجام میگذاری با بیخیر، فرایند روکش . 

کشد تا روکش دندان آماده شود؟ چقدر طول می  •  

های دیجیتال مانندروز، اما با دستگاه ۵تا  ۳در حالت سنتی بین   CERECممکن است در یک جلسه آماده و نصب شود ،. 

شود؟ سیده می آیا روکش دندان پو  •  

شود، اما دندان زیر آن اگر مراقبت نشود ممکن است پوسیده شود. بنابراین رعایت بهداشت دهان خود روکش پوسیده نمی

 .ضروری است

 کارت تخفیف دندانپزشکی 

درصدی تمامی خدمات متنوع درمانی و زیبایی   ۵۰مهراز میتوانید کاهش هزینه  کارت تخفیف دندانپزشکی شما با داشتن

،  کارت تخفیف دندانپزشکی دندان را برای داشتن لبخندی زیباتر و سلامت بیشتر دهان و دندان خود استفاده نمایید. با تهیه

توانید به راحتی فهرستی از دندانپزشکان متخصص را در اختیار داشته و بهترین گزینه را برای خود انتخاب کنیدمی . 

 خرید بیمه دندانپزشکی

مهراز از کاهش هزینه ۵۰ درصدی واقعی برای تمامی خدمات درمانی و زیبایی   شما میتوانید با خرید بیمه دندانپزشکی

دندانپزشکی خود بهره مند شوید. همچنین از مزایای خرید کارت تخفیف دندانپزشکی مهراز میتوان به امکان استفاده از 

اجعه به نزدیکترین مراکز درمانی در سراسر کشور له پس از صدور کارت اشاره کرد. همچنین امکان مرخدمات بلافاص

جهت استفاده از خدمات را خواهید داشت. برای دریافت این بیمه میتوانید از طریق سایت و شبکه های اجتماعی و یا به 

بیمه نامه خود را در محل مورد نظرتان دریافت  صورت حضوری و تلفنی نیز اقدام نموده و در سریع ترین زمان ممکن

 .نمایید

 تخفیف کارت پزشکی و دندانپزشکی

در هزینه های درمانی و زیبایی دندانپزشکی خود   %5۰تا   تخفیف کارت پزشکی و دندانپزشکی شما میتوانید با دریافت

سراسر کشور را داشته باشید. در نتیجه صرفه جویی کرده و امکان استفاده از خدمات پزشکان و دندانپزشکان متخصص در 

همه افرادی که نیاز به دریافت خدمات دندانپزشکی دارند میتوانند در رابطه با هزینه های گزاف دندانپزشکی و دریافت  

 .خدمات از پزشکان زبده اطمینان خاطر داشته باشند
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