
 

 پر کردن دندان با طلا

شوند ها دچار پوسیدگی میهای رایج و موثر در درمان مشکلات دندانی است. زمانی که دندانپر کردن دندان یکی از روش

ها کمک کند و از گسترش آسیب جلوگیری کند. یکی از تواند به بازسازی آنخورند، پر کردن دندان مییا ترک می

اری قرار گرفته است، استفاده از طلا به عنوان ماده پرکننده است. در های پر کردن دندان که به تازگی مورد توجه بسیروش

 .این مقاله، به طور جامع و مفصل به بررسی مزایا، معایب و نکات مهم پر کردن دندان با طلا خواهیم پرداخت

 ... درمانی و زیبایی خود را تا 50% کاهش دهید میتوانید هزینه دندانپزشکی با تهیه بیمه دندانپزشکی

 :موارد مهمی که در این مقاله میخوانید

 چرا طلا برای پر کردن دندان؟

 مزایای پر کردن دندان با طلا

 معایب پر کردن دندان با طلا

 چرا طلا برای پر کردن دندان؟

شود. در ها برای پر کردن دندان شناخته میان یکی از بهترین گزینههای منحصر به فرد خود، به عنوطلا به دلیل ویژگی

ای مناسب برای پر کردن دندان است، آورده شده استاینجا برخی از دلایلی که چرا طلا گزینه : 

 مقاومت بالا .1

ه به مرور زمان شود. برخلاف مواد پرکننده معمولی کترین مواد در برابر فرسایش شناخته میطلا به عنوان یکی از مقاوم

کنندهای طلا دوام بسیار بالایی دارند و برای مدت طولانی بدون هیچ مشکلی کار میشوند، پرکنندهدچار آسیب می . 

 تطابق با رنگ دندان .2

های طلا وجود دارند که این ای برای ساخت پرکنندههای پیشرفتهاگرچه طلا به خودی خود رنگی متمایز دارد، اما تکنیک

های های طلا حتی در دندانشود که پرکنندهدهند. این کار باعث میها تطبیق میتر به دندانتر و طبیعیبه شکلی دقیقماده را 

 .جلویی نیز ظاهری مناسب و جذاب داشته باشند

 سازگاری با بدن .3

ص برای افرادی کند. این ویژگی به خصوضرر است که هیچگونه واکنش آلرژیک در بدن ایجاد نمیطلا یکی از مواد بی

آیدکه حساسیت به برخی از مواد دندانی دارند، یک مزیت بزرگ به شمار می . 

هاحفظ سلامت دندان .4  

های بیشتر کند، از گسترش پوسیدگی و آسیبپر کردن دندان با طلا علاوه بر اینکه به حفظ زیبایی و عملکرد دندان کمک می

ها به دندان شده و سلامت آن را حفظ های خاص خود مانع از ورود باکتریکند. طلا به دلیل ویژگیبه دندان جلوگیری می

کندمی . 

ترمیم دندانها با طلا مراحل  

 مشاوره و بررسی وضعیت دندان .1
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اولین گام در فرآیند پر کردن دندان با طلا، مشاوره با دندانپزشک است. دندانپزشک وضعیت دندان شما را بررسی کرده و 

دهد تا میزان پوسیدگی و آسیب دندان مشخص شوددر صورت لزوم، عکسبرداری انجام می . 

سازی دندانآماده .2  

پردازد. در این مرحله، نواحی آسیب دیده از دندان دیدگی، دندانپزشک به ترمیم و تمیز کردن دندان میپس از تعیین آسیب

شوند تا فضای کافی برای قرار دادن پرکننده طلا آماده شودبرداشته می . 

گیریقالب .3  

کننده طلا به شکل دقیق و متناسب با دندان شما گیرد تا پرسازی دندان، دندانپزشک یک قالب از دندان شما میپس از آماده

 .ساخته شود

 ساخت پرکننده طلا .4

کشد تا پرکننده طلا به شود. این مرحله معمولاً چند روز طول میهای دندانپزشکی ساخته میپرکننده طلا در آزمایشگاه

 .صورت کاملاً دقیق و مطابق با قالب دندان شما آماده شود

 قرار دادن پرکننده .5

های خاص، پرکننده را به شود. دندانپزشک با استفاده از تکنیکجلسه بعدی، پرکننده طلا به دندان شما چسبانده میدر 

خواهد تا به وضعیت آن بررسی کنیددهد و از شما میصورت محکم و دقیق در دندان قرار می . 

 مزایای پر کردن دندان با طلا

 طول عمر بالا .1

ها بدون نیاز به توانند سالهای طلا به دلیل ساختار مقاوم و پایدار خود، دارای طول عمر بسیار بالایی هستند و میپرکننده

 .تعویض یا ترمیم استفاده شوند

 استحکام بالا .2

های عقب که در معرض فشار های روزمره بسیار مقاوم است و این ویژگی به ویژه برای دندانر برابر فشار و ضربهطلا د

 .زیادی قرار دارند، اهمیت زیادی دارد

 زیبایی طبیعی .3

پذیری که پذیری و تطابقهای طلا ممکن است در ابتدا به رنگ دندان نباشند، اما با توجه به خواص انعطافاگرچه پرکننده

توانند به شکلی طبیعی در دندان جای گیرنددارند، می . 

 راحتی و حفظ سلامت دندان .4

زنند و در عین حال به های دهان نمیافتها و بضرر خود هیچگونه آسیب به دندانهای طلا به دلیل ساختار بیپرکننده

کنندها کمک مینگهداری سلامت دندان . 

 معایب پر کردن دندان با طلا

 هزینه بالا .1



 

د پرکننده دیگر مانند تر از بسیاری از موایکی از معایب اصلی پر کردن دندان با طلا، هزینه بالای آن است. این ماده گران

شودآمالگام یا کامپوزیت است. البته این هزینه با توجه به دوام بالا و عمر طولانی طلا در نظر گرفته می . 

 ظاهر متفاوت .2

ها، رنگ متفاوتی دارند که ممکن است برخی از افراد به ویژه ها مانند کامپوزیتهای طلا در مقایسه با دیگر پرکنندهپرکننده

های جلویی، آن را جذاب نداننددانبرای دن . 

بر بودن فرآیندزمان .3  

گیری فرآیند ساخت و قرار دادن پرکننده طلا ممکن است زمان بیشتری نسبت به سایر مواد پرکننده ببرد، زیرا نیاز به قالب

 .دقیق و ساخت پرکننده در آزمایشگاه دارد

های پر شده با طلانکات کاربردی برای مراقبت از دندان  

 رعایت بهداشت دهان و دندان .1

ها با مسواک و نخ دندان به جلوگیری ها است. شستشوی منظم دندانهای پر شده با طلا مشابه دیگر دنداننگهداری از دندان

کنداز ایجاد پوسیدگی و مشکلات دیگر کمک می . 

 پرهیز از خوردن مواد سخت .2

ام سفت دیگر خودداری کنید تا ای مقاوم است، بهتر است از خوردن مواد بسیار سخت مانند یخ یا اجساگرچه طلا ماده

 .پرکننده طلا دچار آسیب نشود

 مراجعه منظم به دندانپزشک .3

های پر شده با طلا ضروری است تا از سلامت آنها مراجعه منظم به دندانپزشک برای چکاپ و بررسی وضعیت دندان

 .اطمینان حاصل کنید

 آیا پر کردن دندان با طلا برای شما مناسب است؟

حلی مقاوم و پایدار برای درمان مشکلات ها برای کسانی است که به دنبال راهپر کردن دندان با طلا یکی از بهترین گزینه

فراد محدودکننده باشد، اما دوام و کارایی بالای این ماده، دندانی خود هستند. اگرچه هزینه بالای آن ممکن است برای برخی ا

کندمدت دارند، تبدیل میآن را به یک انتخاب مناسب برای افرادی که نیاز به درمانی طولانی . 

تواند به شما کمک کند های خود با طلا دارید، مشاوره با دندانپزشک متخصص میدر نهایت، اگر تصمیم به پر کردن دندان

برداری کنیدهای این روش بهرههترین تصمیم را بگیرید و از تمامی مزایا و ویژگیتا ب . 

گیری درباره پر کردن دندان با طلانتیجه  

های خود هستند. پر کردن دندان با طلا یک گزینه عالی برای افرادی است که به دنبال درمانی مقاوم، زیبا و سالم برای دندان

هایی توانید از این روش به بهترین نحو استفاده کنید و دندانشاوره با دندانپزشک متخصص، میبا رعایت نکات مراقبتی و م

 .سالم و زیبا داشته باشید

 سوالات متداول درباره ترمیم دندانها با طلا

 آیا ترمیم با این فلز درد دارد؟ 



 

شود تا شما دردی احساس نکنید. پس از اتمام حسی موضعی استفاده میدر طول فرایند پر کردن دندان با طلا، معمولاً از بی

این حساسیت معمولاً موقتی است عمل، ممکن است کمی حساسیت وجود داشته باشد، اما . 

 های پر شده با طلا مراقبت کنم؟چگونه باید از دندان  

اقداماتی است که به  ها با مسواک و نخ دندان، استفاده از دهانشویه و پرهیز از مواد سخت از جملهشستشوی منظم دندان

کندهای پر شده با طلا کمک میحفظ سلامت دندان . 

 هایی مناسب است؟انجام این کار برای چه نوع دندان  

هایی که در های پشتی که در معرض فشار زیادی هستند، مناسب است. همچنین برای دنداناین روش معمولاً برای دندان

مناسبی استمعرض پوسیدگی شدید قرار دارند، انتخاب  . 

 کارت تخفیف دندانپزشکی

درصدی تمامی خدمات متنوع درمانی و زیبایی  ۵۰مهراز میتوانید کاهش هزینه  کارت تخفیف دندانپزشکی شما با داشتن

، کارت تخفیف دندانپزشکی دندان را برای داشتن لبخندی زیباتر و سلامت بیشتر دهان و دندان خود استفاده نمایید. با تهیه

نید به راحتی فهرستی از دندانپزشکان متخصص را در اختیار داشته و بهترین گزینه را برای خود انتخاب کنیدتوامی . 

یمه دندانپزشکیبهترین ب  

از مهمترین ویژگی یک بیمه خوب و مناسب برای افرد میتوان به میزان درصد کاهش هزینه های آن اشاره نمود. بیمه 

درصد از هزینه های دندانپزشکی کمک شایانی به کاهش هزینه های دندانپزشکی مینماید.  ۵۰دندانپزشکی مهراز با پوشش 

توان به انتخاب آسان مراکز درمانی و پزشک و همچنین فرآیند سریع تهیه می دانپزشکیبهترین بیمه دن هایاز دیگر ویژگی

شوندهای دندان میو ارسال بیمه نامه نیز اشاره کرد، که اینها باعث ارتقای تجربه شما در مراقبت . 

 تخفیف کارت پزشکی و دندانپزشکی

% در هزینه های درمانی و زیبایی دندانپزشکی خود 50 تا تخفیف کارت پزشکی و دندانپزشکی شما میتوانید با دریافت

صرفه جویی کرده و امکان استفاده از خدمات پزشکان و دندانپزشکان متخصص در سراسر کشور را داشته باشید. در نتیجه 

دریافت همه افرادی که نیاز به دریافت خدمات دندانپزشکی دارند میتوانند در رابطه با هزینه های گزاف دندانپزشکی و 

 .خدمات از پزشکان زبده اطمینان خاطر داشته باشند
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