
 

کشی دندانمراحل عصب  

کشی دندان یا درمان ریشهعصب  (Root Canal Therapy) های دندانپزشکی در حوزه ، یکی از پرکاربردترین درمان

شود، بلکه نقش مهمی در  تنها باعث تسکین درد میدیده است. برخلاف تصور عمومی، این درمان نههای آسیبحفظ دندان

آن،  ، دلایل انجام کشی دندانمراحل عصب و تخصصی با املطور کجلوگیری از کشیدن دندان دارد. در این مقاله، به 

های پس از درمان، و پاسخ به سوالات متداول بیماران آشنا خواهید شدمراقبت . 

 ... درمانی و زیبایی خود را تا 50% کاهش دهید میتوانید هزینه دندانپزشکی با تهیه بیمه دندانپزشکی

 :موارد مهمی که در این مقاله میخوانید

 چه زمانی نیاز به عصبکشی وجود دارد؟ 

 مراحل عصب کشی دندان به ترتیب

 آیا عصبکشی درد دارد؟ 

کشی دندان چیست؟عصب  

های خونی است(  شود که در آن پالپ دندان )بافت نرم درون دندان که شامل عصب و رگکشی به فرآیندی اطلاق میعصب

شود. این فرآیند مانع تمیز، ضدعفونی و پر میطور کامل که دچار عفونت یا التهاب شده، برداشته شده و کانال ریشه به

شودهای اطراف و از بین رفتن دندان می گسترش عفونت به بافت . 

 با کاهش هزینه 50% با بیمه دندانپزشکی مهراز عصب کشی دندان

کشی وجود دارد؟ چه زمانی نیاز به عصب  

کشی ممکن است ضروری باشددر موارد زیر، عصب  : 

 درد شدید و مداوم دندان  •
ماندحساسیت شدید به گرما یا سرما که پس از حذف منبع حرارتی باقی می •  

لثه اطراف دندانتورم  •  
 تغییر رنگ دندان •

 مشاهده آبسه یا چرک در اطراف ریشه  •

کشی دندان به ترتیبمراحل عصب  

 معاینه بالینی و تشخیص دقیق  .1

های تشخیصی )مانند تست حرارتی یا  در این مرحله، دندانپزشک با بررسی علائم بالینی، گرفتن عکس رادیوگرافی و تست

کندکوبشی(، میزان آسیب به پالپ دندان را بررسی می  . 

حسی موضعی بی .2  

کشی در شود. برخلاف تصور، عصب حس میصورت موضعی بیبرای اطمینان از راحتی بیمار، ناحیه مورد نظر به

حسی مناسب، بدون درد خواهد بودصورت استفاده از بی . 

 ایجاد حفره دسترسی به پالپ  .3

https://mehrazcard.com/
https://mehrazcard.com/treatment-expenses/
https://mehrazcard.com/cost-of-dental-denervation/


 

های ریشه دسترسی پیدا کندالکند تا به فضای پالپ و کانای ایجاد میدندانپزشک از طریق تاج دندان، حفره . 

 برداشت پالپ عفونی  .4

شوندها خارج میهای پالپی آلوده با ابزارهای تخصصی از داخل کانال تمام بافت . 

هاسازی و ضدعفونی کانال پاک .5  

عفونتی  گونهشوند تا هیچکننده و ابزارهای خاص تمیز میهای ضدعفونیهای ریشه با استفاده از محلولدر این مرحله، کانال 

 .باقی نماند

هاپر کردن کانال  .6  (Obturation) 

شوند تا از ورود سازگار )مانند گوتاپرکا( پر میاثر و زیستهای ریشه با موادی بیپس از اطمینان از تمیزی کامل، کانال

ها جلوگیری شودمجدد باکتری . 

 ترمیم نهایی  .7

شود، یا اگر ساختار دندان ضعیف امپوزیت یا آمالگام( بازسازی میدر پایان، بسته به شدت آسیب، یا دندان با ترمیم ساده )ک

شودبرای محافظت از دندان استفاده می (Crown) شده باشد، روکش دائمی . 

کشی های بعد از عصبمراقبت  

شده تا زمان ترمیم نهاییخودداری از جویدن با دندان درمان •  
 مصرف دارو طبق دستور پزشک  •

ترمیم و سلامت دندان مراجعه منظم جهت بررسی  •  
بهداشت دهان و دندان رعایت کردن   •  

کشی درد دارد؟آیا عصب   

کشی تقریبا بدون درد است. البته ممکن است پس از های نوین و تجهیزات پیشرفته، فرآیند عصبحسیخیر. با استفاده از بی

شوددرمان، کمی حساسیت یا ناراحتی وجود داشته باشد که معمولا با داروهای مسکن برطرف می . 

کشی چقدر است؟ماندگاری دندان پس از عصب  

ها یا حتی تا پایان عمر باقی  تواند سالکشی و ترمیم شده باشد، میدرستی عصبدر صورت مراقبت صحیح، دندانی که به

 .بماند. استفاده از روکش برای محافظت از دندان پس از درمان، نقش مهمی در افزایش ماندگاری دارد

کشی هستند؟ها قابل عصبآیا همه دندان  

با این حال، در مواردی که شکستگی شدید یا تحلیل ریشه گسترده وجود داشته باشد، ممکن است   در بیشتر موارد، بله.

های جایگزین مانند ایمپلنت یا  آمیز نباشد و کشیدن دندان ضروری شود. در این شرایط، دندانپزشک گزینهدرمان موفقیت

کندبریج را معرفی می . 

کشی نکات طلایی برای جلوگیری از نیاز به عصب  

گیریمراجعه منظم و انجام معاینه و جرم •  
های سطحیموقع پوسیدگی درمان به  •  



 
باکتریا شویه آنتی استفاده از دهان  •  

شویه( یت کامل بهداشت دهان )مسواک، نخ دندان و دهانرعا •  

کشی دندانبندی درباره مراحل عصب جمع  

تر مانند آبسه یا از های طبیعی و جلوگیری از عوارض جدی ها برای حفظ دندان کشی دندان، یکی از مؤثرترین درمانعصب

ها  توان سلامت دندان را تا مدتهای پس از آن، میدادن دندان است. با آگاهی از مراحل این درمان و رعایت مراقبتدست 

حفظ کرد. انتخاب دندانپزشک مجرب، استفاده از تجهیزات مدرن و پیروی از دستورات پزشکی، نقش اساسی در موفقیت  

 .این درمان دارند

 بیمه دندانپزشکی

درصدی به عموم مشتریان این اطمینان را به شما میدهد که بتوانید با کمترین   ۵0مهراز با کاهش هزینه  بیمه دندانپزشکی

مات دندانپزشکی در دسته گران هزینه، سلامت دندان های خود را تضمین کنید. همانطور که میدانید هزینه های مرتبط با خد

جهت کاهش هزینه های این خدمات میتواند در  یمه دندانپزشکیب ترین خدمات درمانی قرار میگیرد. از این رو داشتن یک

این شرایط بسیار کمک کننده باشد. در نتیجه شما میتوانید با انتخاب یک بیمه دندانپزشکی مناسب هزینه های خود را به 

 .طرز قابل توجهی کاهش دهید

انپزشکی نامحدود خانوادهبیمه دند  

درصد هزینه های درمانی و زیبایی دندانپزشکی هزینه های سرسام آور این   ۵0بیمه دندانپزشکی نامحدود خانواده با پوشش 

خدمات را کاهش داده و همه اعضای خانواده را بدون در نظر گرفتن محدودیت سنی، مورد حمایت قرار میدهد. از دیگر 

مهراز کارت میتوان به استفاده نامحدود و بدون سقف و مرز از  دندانپزشکی نامحدود خانواده بیمه ویژگی های برتر

خدمات اشاره کرد که این امر به این معنی است که شما میتوانید به تعداد دفعات نامحدود و با مبالغ بدون سقف از این خدمات 

 .استفاده نمایید

 تخفیف دندانپزشکی

در هزینه های درمانی و زیبایی خود صرفه جویی کرده و پس از   تخفیف دندانپزشکی درصد ۵0شما میتوانید با دریافت 

توانید از بین  ، شما میدریافت کارت تخفیف مهراز از پشتیبانی و مشاوره رایگان نیز بهره مند شوید. با انتخاب این کارت

ر سراسر کشور از خدمات آنها استفاده نماییدای پزشک خود را انتخاب و دای از دندانپزشکان معتبر و حرفه شبکه  . 
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