
 

 پایه دندان مصنوعی

حلی کاربردی برای هر فردی  در دنیای امروز، دندان مصنوعی دیگر فقط یک وسیله جانبی برای سالمندان نیست؛ بلکه راه

کنند، پایه دندان نمیاست که یک یا چند دندان خود را از دست داده است. اما چیزی که بسیاری از افراد به آن توجه 

کند و در عملکرد، راحتی و دوام آن نقش کلیدی داردمصنوعی است؛ بخشی که نقش ستون فقرات پروتز را ایفا می . 

کنیم، مزایا و  کنیم، انواع آن را بررسی میطور کامل و کاربردی درباره پایه دندان مصنوعی صحبت میدر این مقاله به 

دهیمای انتخاب بهترین گزینه ارائه میدهیم و نکاتی طلایی برمعایب هرکدام را توضیح می . 

 ... درمانی و زیبایی خود را تا 50% کاهش دهید میتوانید هزینه دندانپزشکی با تهیه بیمه دندانپزشکی

میخوانید موارد مهمی که در این مقاله : 

 پایه دندان مصنوعی چیست؟

 انواع پایه دندان مصنوعی

 انتخاب بهترین پایه دندان مصنوعی 

ست؟ پایه دندان مصنوعی چی  

های مصنوعی روی آن  گیرد و دندانپایه پروتز دندان همان بخشی از دندان مصنوعی است که مستقیماً روی لثه قرار می 

شود که هم استحکام بالا داشته باشند، هم بافت لثه را تحریک  های خاصی ساخته میشوند. این پایه معمولاً از جنسسوار می

 .نکنند

 انواع پایه دندان مصنوعی

یه آکریلیپا  .1  (Acrylic Base)  برای دندان مصنوعی 

هاویژگی : 

ترین نوع پایه دندان مصنوعی رایج  

 سبک، ارزان و سازگار با بدن

راحتی قابل تنظیم است به  

 :معایب

 نسبت به دیگر انواع کمتر مقاوم است

 ممکن است در اثر فشار یا حرارت ترک بخورد 

 برای دندان مصنوعی  (Cobalt-Chrome Base) پایه فلزی .2

هاویژگی : 

 استحکام بالا و عمر طولانی 
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تر از آکریل تر و سبکنازک  

 تطابق بهتر با فک 

 :معایب

 هزینه بالاتر 

گیری دقیق و تخصصی نیاز به قالب  

 برای دندان مصنوعی  (Flexible Base) پایه فکسی .3

هاویژگی : 

)معمولاً از نایلون یا ترموپلاستیک( پذیر جنس نرم و انعطاف  

 مناسب برای افرادی با لثه حساس

تر ظاهر طبیعی  

 :معایب

دیدگی قابل ترمیم نیست در صورت آسیب  

 این امکان وجود دارد تا در گذر زمان دچار تغییر شکل شود 

 چگونه بهترین پایه دندان مصنوعی را انتخاب کنیم؟ 

ترین عواملی که باید در نظر بگیریدشرایط فردی شما بستگی دارد. مهم انتخاب پایه دندان مصنوعی کاملاً به : 

 شرایط لثه و استخوان فک

 میزان حساسیت دهان

 بودجه مالی

 مدت زمان مورد انتظار برای استفاده کردن  •

باشد. اما اگر به دنبال دوام تواند انتخاب بهتری پذیر میهای بسیار حساسی دارد، پایه نرم و انعطافبرای مثال اگر فردی لثه 

شودبالا هستید، گزینه فلزی توصیه می . 

 نگهداری و مراقبت از پایه دندان مصنوعی

دهدگیری افزایش میرعایت بهداشت و نگهداری درست، عمر پایه دندان مصنوعی را به طرز چشم  : 

وشوی روزانه با آب ولرم و برس نرم شست  •  
ی با قابلیت سفیدکنندگیعدم استفاده از آب داغ و یا مواد  •  
 قرار دادن دندان مصنوعی در محلول مخصوص در شب  •
 مراجعه منظم به دندانپزشک جهت بررسی و تنظیم پایه  •



 

بندی درباره پایه دندان مصنوعی جمع  

کند، بلکه نقش مهمی در سلامت  در نهایت، انتخاب درست پایه دندان مصنوعی نه تنها راحتی روزانه شما را تضمین می

تر است، بهتر است یک مشاوره  نفس شما دارد. اگر هنوز مطمئن نیستید کدام نوع برای شما مناسبان، تغذیه و اعتمادبهده

 .تخصصی با دندانپزشک داشته باشید

 .اگر به دنبال دندان مصنوعی راحت، زیبا و بادوام هستید، پایه آن را جدی بگیرید

 سوالات متداول درباره پایه دندان مصنوعی

کند؟ ایه دندان مصنوعی چقدر عمر می پ •  

سال عمر مفید داشته باشد ۱0تا  ۵تواند بین با مراقبت مناسب، پایه دندان مصنوعی می . 

توان پایه دندان مصنوعی را تعویض کرد؟ آیا می  •  

کردتوان آن را تعویض یا اصلاح بله، در صورتی که پایه ترک بخورد، تغییر شکل دهد یا باعث ناراحتی شود، می . 

 آیا پروتز دندان با پایه فلزی برای همه مناسب است؟  •

خیر، در برخی افراد ممکن است آلرژی یا ناسازگاری با فلز ایجاد شود. انتخاب نوع پایه باید زیر نظر دندانپزشک  

 .متخصص انجام شود

 کارت تخفیف دندانپزشکی 

درصدی تمامی خدمات متنوع درمانی و زیبایی   ۵0مهراز میتوانید کاهش هزینه  کارت تخفیف دندانپزشکیشما با داشتن 

،  کارت تخفیف دندانپزشکیدندان را برای داشتن لبخندی زیباتر و سلامت بیشتر دهان و دندان خود استفاده نمایید. با تهیه 

گزینه را برای خود انتخاب کنید توانید به راحتی فهرستی از دندانپزشکان متخصص را در اختیار داشته و بهترینمی . 

 بیمه دندانپزشکی برای ایمپلنت

که بتواند درصد قابل توجهی   بیمه دندانپزشکی برای ایمپلنتبا در نظر داشتن هزینه های بسیار بالای ایمپلنت دندان، داشتن 

با داشتن این بیمه میتوانید به   از هزینه های بالقوه و مرتبط با آن را پوشش دهد قطعا بسیار کمک کننده خواهد بود. شما

درصدی مهراز کارت برای ایمپلنت و   30خدمات با کاهش هزینه  بهترین متخصصان ایمپلنت دسترسی داشته باشید و از

بهره مند شوید %50همچنین سایر خدمات با کاهش هزینه  . 

 تخفیف دندانپزشکی

ه های درمانی و زیبایی خود صرفه جویی کرده و پس از  در هزین تخفیف دندانپزشکیدرصد  ۵0شما میتوانید با دریافت 

توانید از بین  ، شما میدریافت کارت تخفیف مهراز از پشتیبانی و مشاوره رایگان نیز بهره مند شوید. با انتخاب این کارت

ده نماییدای پزشک خود را انتخاب و در سراسر کشور از خدمات آنها استفاای از دندانپزشکان معتبر و حرفه شبکه  . 

 و دندان مصنوعی  درباره ایمپلنت دندان ISI منابع: الهام گرفته از مجموعه مقالات بین المللی
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