
 

 پروتز دندان فلزی

های خاص خود، در ترمیم و های پرکاربرد در دندانپزشکی است که با توجه به ویژگیپروتز دندان فلزی یکی از گزینه

گیرد. این نوع پروتزها به دلیل استحکام بالا، دوام  دیده یا از دست رفته مورد استفاده قرار میهای آسیببازسازی دندان 

نتخابی محبوب برای بسیاری از بیماران هستند. در این مقاله، به بررسی جامع طولانی و تطابق مناسب با ساختار دهان، ا

پردازیمپروتز دندان فلزی، انواع آن، مزایا و معایب، و نکات مهم در انتخاب و نگهداری آن می . 

 ... درمانی و زیبایی خود را تا 50% کاهش دهید میتوانید هزینه دندانپزشکی با تهیه بیمه دندانپزشکی

 :موارد مهمی که در این مقاله میخوانید

 مزایای پروتز دندان فلزی 

 معایب پروتز دندان فلزی

 مقایسه پروتز دندان فلزی با انواع دیگر 

 پروتز دندان فلزی چیست؟

دیده یا شود، پوششی است که بر روی دندان آسیبپروتز دندان فلزی، که به آن روکش فلزی یا کرون فلزی نیز گفته می

کروم،  -ها معمولاً از آلیاژهای فلزی مانند طلا، نیکلرد و ظاهر آن را بهبود بخشد. این روکشگیرد تا عملک پوسیده قرار می

های خاص خود، در شرایط مختلف بالینی کاربرد دارندشوند و به دلیل ویژگیکروم یا تیتانیوم ساخته می- کبالت . 

ی مورد استفاده در پروتز دندان فلزی انواع آلیاژها  

های منحصر به فردی دارندروند که هرکدام ویژگیکار میآلیاژهای مختلفی در ساخت پروتز دندان فلزی به  : 

سازگاری بالا، مقاومت در برابر خوردگی و  آلیاژهای طلا: این آلیاژها حاوی درصد بالایی از طلا هستند و به دلیل زیست  •
ثه، در دندانپزشکی کاربرد فراوانی دارندتطابق خوب با ل . 

آلیاژهای پایه: این آلیاژها معمولاً شامل نیکل، کروم یا کبالت هستند. و به دلیل استحکام بالا و هزینه کمتر، در ساخت   •
گیرندپروتزهای دندانی مورد استفاده قرار می  . 

ها و برخی پروتزهای دندانی  سبک، در ساخت ایمپلنت سازگاری عالی و وزن  آلیاژهای تیتانیوم: تیتانیوم به دلیل زیست  •
 .کاربرد دارد

 مزایای پروتز دندان فلزی 

کندای مناسب برای بسیاری از بیماران تبدیل میاستفاده از پروتز دندان فلزی مزایای متعددی دارد که آن را به گزینه : 

ستند و در  استحکام و دوام بالا: پروتزهای فلزی به دلیل استحکام بالای خود، قادر به تحمل فشارهای جویدن و گاز زدن ه •
 .نتیجه طول عمر بیشتری دارند

های دهانی سازگار هستند و احتمال  سازگاری مناسب: آلیاژهای مورد استفاده در پروتزهای فلزی معمولاً با بافت زیست  •
دهندهای آلرژیک یا التهابی را کاهش می بروز واکنش  . 

آلیاژهای مورد استفاده، در برابر رطوبت و  مقاومت در برابر خوردگی: پروتزهای فلزی به دلیل خاصیت ضدخوردگی  •
 .اسیدهای دهانی مقاوم هستند

نیاز به تراش کم دندان: در ساخت پروتزهای فلزی، معمولاً نیاز به برداشتن مقدار کمی از ساختار دندان طبیعی است که   •
شوداین امر موجب حفظ بیشتر بافت دندان می . 

 معایب پروتز دندان فلزی
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گیری در نظر گرفته شوندبا وجود مزایای فراوان، پروتزهای دندان فلزی معایبی نیز دارند که باید پیش از تصمیم : 

های طبیعی تطابق نداشته باشند و از  ظاهر کمتر طبیعی: پروتزهای فلزی به دلیل رنگ فلزی خود، ممکن است با دندان  •
 .نظر زیبایی نارضایتی ایجاد کنند

تواند منجر به  احتمال بروز حساسیت: برخی افراد ممکن است به آلیاژهای فلزی خاص حساسیت نشان دهند که این امر می  •
احتی در ناحیه دهان شودالتهاب یا نار . 

شوند، معمولاً هزینه بیشتری دارند که ممکن هایی که از آلیاژهای طلا ساخته می هزینه بالا: پروتزهای فلزی به ویژه آن •
صرفه نباشدبهاست برای برخی بیماران مقرون  . 

 مقایسه پروتز دندان فلزی با انواع پروتز های دیگر

های  رقیب است. برخلاف روکشدر مقایسه با سایر انواع پروتز دندان، پروتز دندان فلزی از نظر استحکام و دوام بی

های روند، پروتز فلزی تحمل فشار بالاتری دارد و برای دندان می سرامیکی یا زیرکونیایی که بیشتر برای زیبایی به کار

های تمام  ی روکششود. هرچند از نظر ظاهری به اندازه آل محسوب میای ایدهعقب )که فشار جویدن زیادی دارند( گزینه

منطقی برای بسیاری از  رسد، اما هزینه کمتر و طول عمر بالاتر آن را به انتخابیسرامیک یا ترکیبی طبیعی به نظر نمی

کند. همچنین در مقایسه با پروتزهای رزینی یا پلاستیکی، مقاومت به سایش و خوردگی فلز بسیار بیشتر  بیماران تبدیل می

 .است

 نگهداری و مراقبت از پروتز دندان فلزی 

 :برای افزایش طول عمر پروتز دندان فلزی و حفظ سلامت دهان، رعایت نکات زیر ضروری است

ها و پروتز باید حداقل دو بار در روز با مسواک نرم و خمیر دندان غیر ساینده تمیز شوندسواک زدن منظم: دندانم • . 
شوداستفاده از نخ دندان: برای پاکسازی نواحی بین دندانی و اطراف پروتز، استفاده از نخ دندان توصیه می  • . 

توانند به پروتز آسیب برسانند یا در آن گیر کنند، باید ه می پرهیز از مواد غذایی سخت و چسبناک: مصرف مواد غذایی ک •
 .محدود شود

بار( برای بررسی  ماه یک  ۶ای )هر کند، معاینات دوره درستی کار می های منظم دندانپزشکی: حتی اگر پروتز به ویزیت •
ها، تطابق پروتز و جلوگیری از مشکلات احتمالی ضروری استوضعیت سلامت لثه  . 

تواند به  ها با دندان و کشیدن سیگار می قروچه، جویدن یخ، باز کردن بسته عادات مخرب: عاداتی مانند دندانپرهیز از  •
 .ساختار پروتز آسیب برساند یا طول عمر آن را کاهش دهد

دندان فلزی  بندی پروتزجمع  

های قدیمی ولی همچنان بسیار کاربردی در دندانپزشکی است. این نوع پروتز با دوام بالا،  پروتز دندان فلزی یکی از گزینه

ست که اعتماد برای بیمارانیای قابلویژه در مقایسه با برخی مواد جدید(، گزینهنسبت مناسب )بهی بهعملکرد عالی و هزینه 

کرد و ماندگاری است نه صرفاً زیباییها عملاولویت آن . 

رفته هستید، حتماً درباره پروتز  دیده یا جایگزینی دندان از دستهای آسیباگر به دنبال راهکاری مطمئن برای ترمیم دندان

توان بهترین تصمیم را گرفتفلزی با دندانپزشک خود مشورت کنید. با بررسی دقیق شرایط بالینی و نیازهای شخصی، می . 

 سوالات متداول درباره پروتز دندان فلزی 

 آیا پروتز فلزی برای همه افراد مناسب است؟  •

های سرامیکی یا زیرکونیا  خیر. افرادی که حساسیت به فلز دارند یا به دنبال ظاهری کاملاً طبیعی هستند، ممکن است گزینه

کندررسی شرایط بالینی بهترین گزینه را توصیه میرا ترجیح دهند. دندانپزشک با ب  . 

 ماندگاری پروتز فلزی چقدر است؟ •



 

سال یا حتی بیشتر   ۲0تا  ۱0تواند بین در صورت رعایت بهداشت دهان و مراجعه منظم به دندانپزشک، پروتز فلزی می

 .عمر کند

 آیا پروتز فلزی با فلزات دیگر در دهان تداخل دارد؟  •

های  مال ایجاد جریاناگر در دهان چند نوع فلز )مثلاً پروتز فلزی و پرکردگی آمالگام یا بریج فلزی( وجود داشته باشد، احت

خطر استالکتریکی خفیف )پدیده گالوانیسم( هست، ولی این مورد نادر است و اغلب بی . 

 آیا امکان تعویض پروتز فلزی با نوع دیگر وجود دارد؟  •

زین  های سرامیکی یا ترکیبی جایگ توان آن را با گزینهبله. اگر بیمار به دلایل زیبایی یا درمانی بخواهد تعویض کند، می

شرط آنکه ساختار دندان زیر آن سالم باشدکرد، به . 

 کارت تخفیف دندانپزشکی 

درصدی تمامی خدمات متنوع درمانی و زیبایی   ۵0مهراز میتوانید کاهش هزینه  کارت تخفیف دندانپزشکی شما با داشتن

،  کارت تخفیف دندانپزشکی د. با تهیهدندان را برای داشتن لبخندی زیباتر و سلامت بیشتر دهان و دندان خود استفاده نمایی

توانید به راحتی فهرستی از دندانپزشکان متخصص را در اختیار داشته و بهترین گزینه را برای خود انتخاب کنیدمی . 

 تخفیف کارت پزشکی و دندانپزشکی

در هزینه های درمانی و زیبایی دندانپزشکی خود   %50تا   تخفیف کارت پزشکی و دندانپزشکی شما میتوانید با دریافت

ه باشید. در نتیجه صرفه جویی کرده و امکان استفاده از خدمات پزشکان و دندانپزشکان متخصص در سراسر کشور را داشت

ی گزاف دندانپزشکی و دریافت  همه افرادی که نیاز به دریافت خدمات دندانپزشکی دارند میتوانند در رابطه با هزینه ها

 .خدمات از پزشکان زبده اطمینان خاطر داشته باشند

 بیمه دندانپزشکی نامحدود خانواده

نه های درمانی و زیبایی دندانپزشکی هزینه های سرسام آور این  درصد هزی ۵0بیمه دندانپزشکی نامحدود خانواده با پوشش 

رار میدهد. از دیگر خدمات را کاهش داده. و همه اعضای خانواده را بدون در نظر گرفتن محدودیت سنی، مورد حمایت ق

ف و مرز از مهراز کارت میتوان به استفاده نامحدود و بدون سق بیمه دندانپزشکی نامحدود خانواده ویژگی های برتر

خدمات اشاره کرد. که این امر به این معنی است که شما میتوانید به تعداد دفعات نامحدود و با مبالغ بدون سقف از این  

 .خدمات استفاده نمایید

 و ایمپلنت دندان درباره  دندان مصنوعی ISI منابع: الهام گرفته از مجموعه مقالات بین المللی
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