
 

 ارتودنسی با لیزر

ست که توجه بسیاری از بیماران و متخصصان را هاییدر دنیای مدرن دندانپزشکی، »ارتودنسی با لیزر« یکی از نوآوری

ی  تنها تجربههای سنتی، نهتر نسبت به روشتر و سریعتهاجمیبه خود جلب کرده است. این روش به عنوان جایگزینی کم

تر و با درد کمتر همراه استکند، بلکه نتایج آن دقیقتری فراهم میدرمانی راحت . 

ایم. از مزایا و مراحل انجام در این مقاله، همه چیز درباره ارتودنسی با لیزر را به زبانی ساده ولی دقیق برایتان توضیح داده

دردسر و پیشرفته برای اصلاح نامرتبی راهی مؤثر، کمها. اگر به دنبال  گرفته تا نقش بیمه دندانپزشکی در کاهش هزینه

ی مطلب را از دست ندهیدها هستید، ادامهدندان  . 

 ... درمانی و زیبایی خود را تا 50% کاهش دهید میتوانید هزینه دندانپزشکی با تهیه بیمه دندانپزشکی

 :موارد مهمی که در این مقاله میخوانید

 مزایای ارتودنسی با لیزر 

 موارد استفاده از لیزر در ارتودنسی

 آیا ارتودنسی با لیزر برای همه مناسب است؟ 

 ارتودنسی با لیزر چیست؟

ها نیست. بلکه  ها و سیمبر خلاف تصور رایج، ارتودنسی با لیزر به معنای استفاده از لیزر برای جایگزینی کامل براکت

ها به کار ها یا حتی تسریع حرکت دندانفت اضافی، اصلاح شکل لثه سازی بافت لثه، حذف بالیزر در فرآیندهایی مانند آماده

های سنتی یا ارتودنسی شفاف مثل اینویزیلاینرود. این تکنولوژی به شکل مکمل در کنار بریسمی  (Invisalign)   استفاده

شودمی . 

 مزایای ارتودنسی با لیزر

های جزئی را کمتر  التهاب در بافت لثه شده و درد بعد از جراحی ریزی و  کاهش درد و التهاب: لیزر باعث کاهش خون  •
کندمی . 

شوندجا می تر جابه ها سریعشوند و دندانتر می سرعت بیشتر در درمان: با کمک لیزر، برخی مراحل درمانی کوتاه  • . 
تر باشدسب شود که لبخند نهایی زیباتر و متنادهی دقیق لثه با لیزر باعث می زیبایی و دقت بالا: فرم  • . 

شوند، چون بافت با دقت ترمیم  های با لیزر معمولاً بدون بخیه انجام می های بزرگ: درمان عدم نیاز به بخیه یا برش  •
شودمی . 

تر کرده  های سنتی شده و روند درمان را ساده های تهاجمی: لیزر در بسیاری موارد جایگزین جراحی کاهش نیاز به جراحی  •
 .است

شود؟لیزر در ارتودنسی استفاده میدر چه مواردی از   

های نهفته برداشتن لثه اضافی برای نمایان کردن دندان •  
ها سازی فضا برای قرار دادن براکت آماده •  

 اصلاح فرم لثه پس از درمان ارتودنسی برای زیبایی بیشتر لبخند •
های دهانی در طول دوره ارتودنسی درمان آفت یا زخم  •  

ها به روش لیزری تحریک عصب های دندانی با کاهش حساسیت  •  

 آیا ارتودنسی با لیزر برای همه مناسب است؟
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در بیشتر موارد بله، اما شرایط خاصی وجود دارد که باید با متخصص ارتودنسی مشورت شود. مثلاً اگر بیمار بیماری لثه 

نیاز قبل از استفاده از لیزر داشته  های پیشته دارد، یا دچار تحلیل استخوان فک شده باشد، ممکن است نیاز به درمانپیشرف

 .باشد

 هزینه ارتودنسی با لیزر

هزینه این نوع ارتودنسی بسته به مواردی مثل شدت ناهنجاری، نوع لیزر مورد استفاده، تعداد جلسات درمان و موقعیت  

نیازمند تجهیزات  تر از ارتودنسی سنتی است، چرا که روش کمی گرانجغرافیایی مطب متفاوت است. اما معمولاً این 

 .پیشرفته و تخصص بالاتری است

ها نقش بیمه دندانپزشکی در کاهش هزینه   

ها به دهند، اما نوع لیزری آن در برخی بیمههای ارتودنسی را پوشش میهای دندانپزشکی بخشی از هزینهبسیاری از بیمه

ی شما از نوع پوشش جامع  ود. اگر بیمهعنوان خدمات لوکس تلقی شده و ممکن است فقط بخشی از هزینه آن جبران ش

های لیزر تحت پوشش قرار بگیرددندانپزشکی است، احتمال زیادی وجود دارد که حداقل بخشی از هزینه . 

تان یا مشاور بیمه دندانپزشکی صحبت کنید تا مطمئن شوید چه نکته مهم: قبل از شروع درمان، حتماً با کارشناس بیمه

شودبیمه میخدماتی شامل پوشش   . 

بندی درباره ارتودنسی با لیزر جمع  

ای تواند گزینههای دندانی هستید، ارتودنسی با لیزر میدردسر و مؤثر برای اصلاح ناهنجاریاگر به دنبال روشی نوین، کم

تر، رد و بهبودی سریعکند، بلکه با کاهش دتر میتر و سریعتنها فرآیند درمان را سادهعالی برای شما باشد. این تکنولوژی نه

کندای دلپذیرتر از درمان ارتودنسی فراهم میتجربه . 

های این درمان را جبران کنید. توانید بخش قابل توجهی از هزینهو فراموش نکنید: با انتخاب بیمه دندانپزشکی مناسب، می

مین حالا با مشاوران ما تماس بگیرید تا بهترین  دهد، هتان چه خدماتی را پوشش میدانید بیمهای ندارید یا نمیاگر هنوز بیمه

 .راهکار را به شما پیشنهاد دهند

 سوالات متداول درباره ارتودنسی با لیزر 

 آیا استفاده از لیزر درد دارد؟ .1

موارد های سنتی دارد. در بیشتر اند که استفاده از لیزر حتی درد کمتری نسبت به روشخیر، بیشتر بیماران گزارش داده 

شودحسی موضعی خفیف استفاده میحسی نیست یا از بینیازی به بی . 

 بعد از ارتودنسی با لیزر چقدر زمان لازم است تا بهبود پیدا کنم؟  .2

های روزانه های سنتی است و بیشتر بیماران در همان روز به فعالیتتر از روشزمان بهبودی معمولاً بسیار کوتاه

گردندبازمی . 

ش فقط برای بزرگسالان است؟آیا این رو  .3  

مند شوند، البته با تشخیص  توانند از مزایای لیزر در کنار درمان ارتودنسی بهرهخیر، نوجوانان و حتی کودکان نیز می

 .پزشک متخصص

ان  تشویم راهنماییاگر سوالی درباره بیمه دندانپزشکی، ارتودنسی با لیزر یا انتخاب بهترین طرح بیمه دارید، خوشحال می

ست با ما تماس بگیرید یا فرم مشاوره رایگان را پر کنیدکنیم. کافی . 



 

 کارت تخفیف دندانپزشکی 

درصدی تمامی خدمات متنوع درمانی و زیبایی   ۵0مهراز میتوانید کاهش هزینه  کارت تخفیف دندانپزشکیشما با داشتن 

،  کارت تخفیف دندانپزشکیود استفاده نمایید. با تهیه دندان را برای داشتن لبخندی زیباتر و سلامت بیشتر دهان و دندان خ

توانید به راحتی فهرستی از دندانپزشکان متخصص را در اختیار داشته و بهترین گزینه را برای خود انتخاب کنیدمی . 

 ارزان ترین بیمه دندانپزشکی

با عنوان مهراز کارت، بدون    ندانپزشکیارزان ترین بیمه دشما میتوانید تنها با پرداخت حق عضویت اولیه تا یک سال از 

سال متوالی پس از دریافت مهراز کارت با   ۵پرداخت هیچگونه هزینه جانبی دیگری استفاده نموده و همچنین میتوانید تا 

پرداخت یک سوم هزینه اولیه آن را تمدید نمایید. علاوه بر این شما به ازای دریافت خدمات در مراکز درمانی مهراز کارت  

  ۲0تا  ۱0درصد واقعی استفاده نمایید و این در حالی است که بسیاری از مراکز بیمه نهایتا  ۵0یتوانید از کاهش هزینه م

 .درصد از هزینه های دندانپزشکی را پوشش میدهند

 تخفیف دندانپزشکی

جویی کرده و پس از   در هزینه های درمانی و زیبایی خود صرفه تخفیف دندانپزشکیدرصد  ۵0شما میتوانید با دریافت 

توانید از بین  ، شما میدریافت کارت تخفیف مهراز از پشتیبانی و مشاوره رایگان نیز بهره مند شوید. با انتخاب این کارت

ای پزشک خود را انتخاب و در سراسر کشور از خدمات آنها استفاده نماییدای از دندانپزشکان معتبر و حرفه شبکه  . 
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