
 

 ایمپلنت دندان در یک جلسه 

هایی که به شما پیشنهاد شده است، ایمپلنت دندان بوده است. اما  اید، احتمالاً یکی از نخستین گزینهاگر دندانی را از دست داده

کنند: »ایمپلنت دندان فقط در یک جلسهممکن است شنیده باشید که برخی مراکز تبلیغ می !» 

ز، بدون دردسرهای زیاد، مجدداً صاحب دندان شد؟ در این مقاله،  توان تنها در یک روآیا واقعاً این امر ممکن است؟ آیا می

روزه چیست، برای چه کسانی مناسب  کنیم که ایمپلنت یکپردازیم و بررسی میبه زبانی ساده و دقیق به این موضوع می

 .است و چه نکاتی پیش از انجام آن باید مدنظر قرار گیرد

 ... درمانی و زیبایی خود را تا 50% کاهش دهید میتوانید هزینه دندانپزشکی با تهیه بیمه دندانپزشکی

 :موارد مهمی که در این مقاله میخوانید

 مزایای ایمپلنت در یک جلسه

 افرادی که کاندیدای مناسب ایمپلنت یکروزه اند 

 تفاوت ایمپلنت فوری با ایمپلنت سنتی 

 ایمپلنت دندان در یک جلسه یعنی چه؟ 

ای یاجلسهایمپلنت یک  Immediate Implant Placement زمان با کشیدن دندان  به معنای قرار دادن پایه ایمپلنت دقیقاً هم

های سنتی که معمولاً نیاز به چند ماه انتظار برای جوش خوردن استخوان با ایمپلنت دارند، دیده است. برخلاف روشآسیب

شوددر این روش، تمامی مراحل در یک نوبت انجام می . 

ای بسیار جذاب به  ویژه برای افرادی که زمان محدودی دارند یا تمایل ندارند چند ماه بدون دندان باشند، گزینهبهاین روش 

رودشمار می . 

 مزایای ایمپلنت در یک جلسه

ویی در زمان: مناسب برای افرادی با برنامه کاری فشرده یا کسانی که از فاصله زیاد میان جلسات درمانی  جصرفه  •
 .ناراضی هستند

جلوگیری از تحلیل استخوان فک: با قرارگیری سریع ایمپلنت، از تحلیل رفتن استخوان فک پس از کشیدن دندان جلوگیری   •
شودمی . 

گیرد که ظاهر لبخند را بلافاصله  تاج موقت همان روز بر روی ایمپلنت قرار می  زیبایی فوری: در بسیاری از موارد، •
بخشدبهبود می . 

کننده باشدتواند بسیار کمک پزشکی دارند، کاهش مراجعات می تعداد جلسات کمتر: برای افرادی که اضطراب دندان • . 

روزه هستند؟چه کسانی کاندیدای مناسب ایمپلنت یک   

توانند از این روش استفاده کنند. ایمپلنت در یک جلسه مستلزم وجود شرایط خاصی استهمه افراد نمی  : 

هاسلامت عمومی بدن و لثه  •  
ناسب استخوان فک سالم با تراکم م •  

نشدههای پیشرفته لثه یا دیابت کنترلنداشتن بیماری •  
قروچه یا مصرف زیاد سیگار هایی نظیر دندان نداشتن عادت •  
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بعدینکته: متخصص پس از بررسی تصاویر سه  (CBCT) دهد که آیا شما گزینه مناسبی برای این روش ، تشخیص می

 .هستید یا خیر

 تفاوت ایمپلنت فوری با ایمپلنت سنتی 

گیرد و در بسیاری  شود، در استخوان فک قرار میدان کشیده میای که دندر ایمپلنت فوری، پایه ایمپلنت در همان جلسه 

دهد و بیمار  توجهی کاهش میطور قابلشود. این روش زمان درمان را به موارد، یک تاج موقت نیز بر روی آن نصب می

گرددتر به ظاهر طبیعی لبخند خود بازمیسریع . 

شود، سپس پس از چند ماه که استخوان فک ود. ابتدا دندان کشیده میشای انجام می صورت مرحلهدر مقابل، ایمپلنت سنتی به

شود. پس از آن نیز چند ماه دیگر برای جوش خوردن پایه با استخوان زمان لازم است ترمیم شد، پایه ایمپلنت قرار داده می

گرددو در نهایت تاج دندان نصب می . 

طور خلاصهبه : 

گردد، اما تنها برای برخی افراد با شرایط خاص  تر بازمیدارد و زیبایی لبخند سریعتری ایمپلنت فوری زمان درمان کوتاه

برتر است، ولی برای برخی بیماران ریسک کمتری به همراه داردقابل اجراست. ایمپلنت سنتی زمان . 

 آیا انجام ایمپلنت در یک جلسه درد دارد؟ 

شود و  حسی موضعی انجام میای با بیجلسهکه ایمپلنت یکهای کاربران همین است. خبر خوب آنترین پرسشیکی از رایج

 .شما در حین درمان دردی احساس نخواهید کرد. پس از عمل نیز، درد معمولاً با داروهای مسکن قابل کنترل خواهد بود

 هزینه ایمپلنت دندان در یک جلسه چقدر است؟

زینه این روش معمولاً کمی بالاتر است، زیراه : 

شود بعدی استفاده می تری نظیر اسکن سه از تجهیزات پیشرفته  •  
پزشک در این روش نقش مهمی دارد تخصص و تجربه بالای دندان  •  

شود های موقت با کیفیت بالا استفاده می گاهی از تاج  •  

رفته،  وآمد، زمان از دستهای جانبی )مانند رفتهزینه با این حال، از آنجا که جلسات کمتری مورد نیاز است، در

جویی خواهد شدهای بیشتر( صرفهمراقبت . 

کند؟ پزشکی برای ایمپلنت چه کمکی به شما میبیمه دندان  

دهی ایمپلنت فوری اطلاع حاصل پوشش پزشکی هستید، حتماً پیش از اقدام، از میزاندر صورتی که تحت پوشش بیمه دندان 

های ویژه  های تکمیلی یا طرحکه بیمهکنند، در حالیها تنها بخش کوچکی از هزینه را تقبل میفرمایید. برخی شرکت

پزشکی ممکن است درصد بالاتری از هزینه را پوشش دهنددندان  . 

های پس از ایمپلنت فوری مراقبت  

ای پس از درمان بسیار حائز اهمیت استهبرای موفقیت این روش، مراقبت : 

 تا چند روز از خوردن غذاهای سفت خودداری فرمایید •
 بهداشت دهان و دندان را با دقت رعایت نمایید  •

 از کشیدن سیگار پرهیز کنید )حداقل تا چند هفته(  •
پزشک را طبق دستور مصرف کنیدداروهای تجویز شده توسط دندان •  



 

بندی درباره ایمپلنت دندان در یک جلسه جمع  

تواند فرآیند درمان را برای بسیاری از پزشکی است که میایمپلنت دندان در یک جلسه، یک فناوری نوآورانه در دندان 

تر سازد. با این حال، موفقیت آن وابسته به بررسی دقیق شرایط فردی و اجرای  تحملتر و قابلتر، راحتبیماران سریع

پزشک متخصص استای توسط دندانحرفه  . 

ای ایمپلنت و آشنایی با مراکز معتبر، با ما تماس حاصل فرماییدبرای دریافت مشاوره رایگان در خصوص پوشش بیمه . 

تداول درباره ایمپلنت دندان در یک جلسهسوالات م  

شود؟ آیا واقعاً تاج دندان همان روز نصب می  •  

گیرد تا ظاهر دندان حفظ شود. تاج دائمی پس از چند ماه، و زمانی  در اغلب موارد، یک تاج موقت بر روی ایمپلنت قرار می

خوبی با پایه جوش خورد، نصب خواهد شدکه استخوان به . 

کند؟ ای چند سال عمر می ه جلسایمپلنت یک  •  

سال یا حتی بیشتر دوام داشته باشند ۲0تا  ۱۵توانند بین ها همانند انواع معمولی میدر صورت مراقبت صحیح، این ایمپلنت . 

 اگر استخوان کافی نداشته باشم، چه باید کرد؟  •

و ممکن است نتوانید از روش فوری های ترکیبی خواهد بود در این صورت، نیاز به پیوند استخوان یا استفاده از روش

مند شویدبهره . 

 کارت تخفیف دندانپزشکی 

درصدی تمامی خدمات متنوع درمانی و زیبایی   ۵0مهراز میتوانید کاهش هزینه  کارت تخفیف دندانپزشکی شما با داشتن

،  کارت تخفیف دندانپزشکی تهیهدندان را برای داشتن لبخندی زیباتر و سلامت بیشتر دهان و دندان خود استفاده نمایید. با 

توانید به راحتی فهرستی از دندانپزشکان متخصص را در اختیار داشته و بهترین گزینه را برای خود انتخاب کنیدمی . 

 بیمه دندانپزشکی برای ایمپلنت

که بتواند درصد قابل توجهی   بیمه دندانپزشکی برای ایمپلنت با در نظر داشتن هزینه های بسیار بالای ایمپلنت دندان، داشتن

داشتن این بیمه میتوانید به  از هزینه های بالقوه و مرتبط با آن را پوشش دهد قطعا بسیار کمک کننده خواهد بود. شما با 

درصدی مهراز کارت برای ایمپلنت و   30خدمات با کاهش هزینه بهترین متخصصان ایمپلنت دسترسی داشته باشید و از 

بهره مند شوید %50همچنین سایر خدمات با کاهش هزینه  . 

 بهترین بیمه دندانپزشکی 

به میزان درصد کاهش هزینه های آن اشاره نمود. بیمه  از مهمترین ویژگی یک بیمه خوب و مناسب برای افرد میتوان

ی دندانپزشکی مینماید.  درصد از هزینه های دندانپزشکی کمک شایانی به کاهش هزینه ها ۵0دندانپزشکی مهراز با پوشش 

سریع تهیه توان به انتخاب آسان مراکز درمانی و پزشک و همچنین فرآیند می بهترین بیمه دندانپزشکی هایاز دیگر ویژگی

شوندهای دندان میو ارسال بیمه نامه نیز اشاره کرد، که اینها باعث ارتقای تجربه شما در مراقبت . 
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