
 

 ایمپلنت دندان تک

های خود را از دست داده باشید، احتمالاً نام ایمپلنت دندان تک به گوشتان خورده  در صورتی که به هر دلیلی یکی از دندان 

به  است. در این مقاله قصد داریم بدون استفاده از اصطلاحات تخصصی پیچیده، اما با ارائه اطلاعات دقیق و کاربردی، 

توان از بیمه دندانپزشکی برای بپردازیم. همچنین توضیح خواهیم داد چگونه میی ایمپلنت دندان تکی جانبهبررسی همه

مند شدهای این درمان بهرهکاهش هزینه . 

 ... درمانی و زیبایی خود را تا 50% کاهش دهید میتوانید هزینه دندانپزشک ی با تهیه بیمه دندانپزشکی

د مهمی که در این مقاله میخوانیدموار : 

 مزایای ایمپلنت دندان تک

 افراد مناسب ایمپلنت دندان تکی

 هزینه ایمپلنت دندان تک چقدر است؟

 ایمپلنت دندان تک چیست؟

رفته است. برخلاف دندان مصنوعی یا بریج، در ایمپلنت دندان تکی نوعی درمان دائمی برای جایگزینی یک دندان از دست 

نوعی نقش ریشه دندان طبیعی را  گیرد و بهمی این روش یک پایه فلزی )معمولاً از جنس تیتانیوم( داخل استخوان فک قرار 

شودکند. پس از آنکه پایه با استخوان فک جوش خورد، یک روکش )تاج دندان( بر روی آن نصب میایفا می . 

پذیر است که استخوان فک از سلامت و تراکم کافی برخوردار باشد. بنابراین، نکته مهم: این درمان تنها در صورتی امکان •
های اولیه ضروری استبرداری و بررسی انجام عکس  . 

 مزایای ایمپلنت دندان تک 

رسدای است که کاملاً مشابه دندان طبیعی به نظر می گونهظاهر طبیعی: طراحی آن به  • . 
لاف دندان مصنوعی، ایمپلنت در استخوان فک قرار گرفته و کاملاً ثابت استثبات بالا: برخ • . 

سال یا حتی بیشتر دوام   ۲۵تا  ۱۵طول عمر بالا: در صورت رعایت بهداشت و مراقبت مناسب، ایمپلنت ممکن است بین  •
 .داشته باشد

های سالم  ف دارد، ایمپلنت آسیبی به دندان های اطراهای مجاور: برخلاف بریج که نیاز به تراش دندان عدم آسیب به دندان  •
کندوارد نمی  . 

 چه افرادی گزینه مناسبی برای ایمپلنت دندان تکی هستند؟ 

اندافرادی که تنها یک دندان خود را از دست داده  • . 
 .افرادی که از سلامت لثه و استخوان فک برخوردارند •

اندکنند یا مصرف آن را به حداقل رسانده افرادی که سیگار مصرف نمی  • . 
حلی دائمی و بادوام هستنددنبال راه افرادی که به  • . 

 مراحل انجام ایمپلنت دندان تک 

برداری و بررسی وضعیت استخوان فکمشاوره و ارزیابی اولیه: شامل معاینه، عکس .۱ . 
شودحسی موضعی انجام می کاشت پایه ایمپلنت: این مرحله تحت بی  .۲ . 

ا پایه ایمپلنت با استخوان فک جوش بخوردماه زمان نیاز است ت  ۶تا  3دوره بهبودی: حدود  .3 . 
شودخوردگی کامل، روکش نهایی بر روی ایمپلنت قرار داده مینصب روکش دندان: پس از اطمینان از جوش  .4 . 
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 هزینه ایمپلنت دندان تک چقدر است؟ 

 :هزینه ایمپلنت دندان به عوامل مختلفی بستگی دارد، از جمله 

 برند ایمپلنت مورد استفاده  •
 مهارت و تخصص دندانپزشک  •

دان )جلو یا عقب دهان( محل قرارگیری دن  •  
های جانبینیاز به پیوند استخوان یا سایر جراحی •  

میلیون تومان متغیر است 3۵تا  ۱۵( بین ۱۴۰۴صورت تقریبی، هزینه ایمپلنت دندان تک در ایران )تا سال به • . 

دهد؟آیا بیمه دندانپزشکی هزینه ایمپلنت را پوشش می  

دهند؛ چرا که  های پایه، ایمپلنت را تحت پوشش قرار نمیکند. متأسفانه اکثر بیمهدر این مرحله، موضوع بیمه اهمیت پیدا می

های خصوصی دندانپزشکی، های تکمیلی و بیمهدهند. با این حال، بسیاری از بیمههای زیبایی قرار می آن را در دسته درمان 

ای مخصوص خدمات دندانپزشکی  نامهگر بیمهویژه ادهند؛ بهتوجهی از هزینه ایمپلنت را تحت پوشش قرار میدرصد قابل 

 .در اختیار داشته باشید

 نکات کلیدی برای افزایش ماندگاری ایمپلنت دندان

 مسواک زدن منظم، حداقل دو بار در روز  •
بارمراجعه منظم به دندانپزشک، حداقل هر شش ماه یک  •  

 خودداری از استعمال دخانیات  •
شدهاحیه ایمپلنت پرهیز از جویدن مواد غذایی بسیار سخت با ن  •  

بندی: آیا ایمپلنت دندان تک برای شما مناسب است؟جمع  

دنبال یک روش درمانی ماندگار، مطمئن و زیبا هستید، ایمپلنت  اید و بهدر صورتی که تنها یک دندان خود را از دست داده

آل باشد. البته انتخاب کلینیک معتبر، استفاده از برندهای استاندارد و اطلاع دقیق از شرایط ای ایدهتواند گزینهدندان تکی می

فیت نهایی درمان خواهند داشتای، نقش بسزایی در کیبیمه . 

ای اختصاصی مهراز برای ایمپلنت دندانراهنمای بیمه   

های بیمه دندانپزشکی را در اختیار شما قرار دهیم. ترین طرحصرفه بهدر مهراز تلاش ما بر این است که بهترین و مقرون

اند تا شما را در مسیر  تر، مشاوران ما آمادههای تکمیلی و تخصصیدنبال بیمهایه باشید، یا بههای پخواه تحت پوشش بیمه

 .انتخاب و استفاده بهینه از بیمه، راهنمایی کنند

سایت تکمیل نماییدجهت دریافت مشاوره رایگان، با ما تماس بگیرید یا فرم درخواست را در وب    . 

ت دندان تکیهای متداول درباره ایمپلنپرسش  

 آیا ایمپلنت دندان درد دارد؟  •

شود. پس از انجام کاشت، احساس درد یا ناراحتی خفیف  حسی موضعی، دردی احساس نمیدلیل بیدر حین انجام عمل، به 

شودشده به راحتی کنترل میکاملاً طبیعی است که با استفاده از داروهای تجویز . 

 کدام بهتر است: ایمپلنت یا بریج؟  •



 

تر و مؤثرتر است؛ زیرا برخلاف بریج، نیازی به رتی که تنها یک دندان از دست رفته باشد، ایمپلنت انتخابی بادوامدر صو

های مجاور ندارد. البته هزینه ایمپلنت معمولاً بیشتر استتراش دندان  . 

 در صورتی که استخوان فک تحلیل رفته باشد، آیا امکان کاشت ایمپلنت وجود دارد؟  •

گردد. شود و پس از بهبودی کامل، فرآیند کاشت ایمپلنت آغاز مینین شرایطی معمولاً ابتدا پیوند استخوان انجام میبله. در چ

برتر خواهد بودالبته این روند زمان . 

 کارت تخفیف دندانپزشکی 

انی و زیبایی  درصدی تمامی خدمات متنوع درم ۵0مهراز میتوانید کاهش هزینه  کارت تخفیف دندانپزشکی شما با داشتن

،  کارت تخفیف دندانپزشکی دندان را برای داشتن لبخندی زیباتر و سلامت بیشتر دهان و دندان خود استفاده نمایید. با تهیه

توانید به راحتی فهرستی از دندانپزشکان متخصص را در اختیار داشته و بهترین گزینه را برای خود انتخاب کنیدمی . 

 بیمه دندانپزشکی برای ایمپلنت

قابل توجهی که بتواند درصد   بیمه دندانپزشکی برای ایمپلنت با در نظر داشتن هزینه های بسیار بالای ایمپلنت دندان، داشتن

از هزینه های بالقوه و مرتبط با آن را پوشش دهد قطعا بسیار کمک کننده خواهد بود. شما با داشتن این بیمه میتوانید به  

درصدی مهراز کارت برای ایمپلنت و   30بهترین متخصصان ایمپلنت دسترسی داشته باشید و از خدمات با کاهش هزینه 

بهره مند شوید %50 همچنین سایر خدمات با کاهش هزینه . 

 بهترین بیمه دندانپزشکی 

به میزان درصد کاهش هزینه های آن اشاره نمود. بیمه  از مهمترین ویژگی یک بیمه خوب و مناسب برای افرد میتوان

شکی مینماید.  درصد از هزینه های دندانپزشکی کمک شایانی به کاهش هزینه های دندانپز ۵0دندانپزشکی مهراز با پوشش 

توان به انتخاب آسان مراکز درمانی و پزشک و همچنین فرآیند سریع تهیه می بهترین بیمه دندانپزشکی هاییگر ویژگیاز د

شوندهای دندان میو ارسال بیمه نامه نیز اشاره کرد، که اینها باعث ارتقای تجربه شما در مراقبت . 
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